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ตลอดระยะเวลากว่่า 80 ปีี นัับต้ั้�งแต่่การก่่อต้ั้�ง
สมาคมวิทิยาศาสตร์แ์ห่ง่ประเทศไทย ในพระบรม
ราชููปถััมภ์์ สมาคมฯ ได้มุ่้่�งมั่่�นส่ง่เสริมิความก้้าวหน้า

ทางวิทิยาศาสตร์ ์เทคโนโลยี ีและนวัตักรรมของประเทศ 
ควบคู่่�ไปกับการสร้า้งความตระหนักัรู้้� และความเข้า้ใจด้า้น
วิทิยาศาสตร์แ์ก่่สมาชิกิและสังัคมไทยอย่า่งต่่อเนื่่�อง

หนึ่่�งในภารกิิจสำำ�คัญที่่�สมาคมฯ ดำำ�เนิินการมาอย่า่ง
ยาวนาน คืือ การจัดัทำำ�วารสารวิทิยาศาสตร์ ์เพื่่�อเป็็นสื่่�อ
กลางในการเผยแพร่ค่วามรู้้�  ข่า่วสาร ความเคล่ื่�อนไหว
ทางวิิทยาศาสตร์ ์ ตลอดจนผลงานและกิิจกรรมที่่�เป็็น
ประโยชน์์ต่่อวงการวิทิยาศาสตร์แ์ละสาธารณชน โดยมีี
เป้า้หมายสำำ�คัญในการสื่่�อสารให้เ้ห็น็ถึึงบทบาทและความ
สำำ�คัญของวิทิยาศาสตร์ต่์่อการพัฒันาประเทศและคุุณภาพ
ชีวีิติของประชาชน

ในปัจจุุบััน สมาคมฯ ได้้พััฒนารููปแบบวารสารให้ม้ีี
ความทัันสมัยัและสอดคล้้องกัับพฤติิกรรมการรับัข้อ้มููล
ข่า่วสารของสังัคมยุุคดิิจิทัิัล โดยใช้ช้ื่่�อใหม่ว่่า่ WIT ซึ่่�ง
สะท้้อนถึึงความเป็น็เอกลัักษณ์์ กระชับั จดจำำ�ได้ง่้่าย และ
สื่่�อถึึงความรู้้�  ความคิิด และปัญัญาที่่�เกิิดจากวิทิยาศาสตร์ ์
อัันเป็็นรากฐานสำำ�คัญของการพััฒนาสัังคมแห่่งการ
เรียีนรู้้�

นอกจากการปรับัรูปูแบบเนื้้�อหาและการนำำ�เสนอให้ม้ีี
ความน่า่สนใจมากยิ่่�งขึ้้�นแล้้ว WIT ยังัขยายช่อ่งทางการ
เผยแพร่ใ่ห้เ้ข้า้ถึึงผู้้�อ่านได้อ้ย่า่งหลากหลาย ทั้้�งในรูปูแบบ
สิ่่�งพิมิพ์ ์วารสารอิิเล็็กทรอนิกิส์ ์(e-Book) และสื่่�อดิจิิทัิัล
ต่่าง ๆ  เพื่่�อให้ส้มาชิกิ นักัเรียีน นิสิิติ นักัศึึกษา ครูู อาจารย์ ์
นัักวิจิัยั ตลอดจนผู้้�สนใจทั่่�วไป สามารถเข้า้ถึึงองค์์ความ
รู้้� ทางวิทิยาศาสตร์ไ์ด้้อย่า่งสะดวกและทั่่�วถึึง

อีีกก้้าวสำำ�คัญของการพััฒนา คืือ การจััดทำำ� WIT 
Podcast ซึ่่�งเป็็นช่อ่งทางการสื่่�อสารรููปแบบใหม่ท่ี่่�ช่ว่ย
ถ่่ายทอดเรื่่�องราวทางวิิทยาศาสตร์ ์ เทคโนโลยีี และ
นวัตักรรมผ่่านการสนทนาและการเล่่าเรื่่�องที่่�เข้า้ใจง่่าย 
สร้า้งแรงบันัดาลใจ และเชื่่�อมโยงวิทิยาศาสตร์ใ์ห้ใ้กล้้ชิดิ
กัับชีวีิติประจำำ�วันัของประชาชนมากยิ่่�งขึ้้�น

ในนามของสมาคมวิทิยาศาสตร์แ์ห่ง่ประเทศไทย ใน
พระบรมราชููปถััมภ์์ ข้า้พเจ้า้ขอขอบคุุณคณะบรรณาธิกิาร 
ผู้้�เขีียนบทความ ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิ ิ และผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง 
ทุุกท่่าน ที่่�ร่ว่มกัันพััฒนา WIT ให้เ้ป็็นสื่่�อคุุณภาพที่่�มีี
คุุณค่่าแก่่สัังคมไทย และหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าวารสาร 
ฉบับันี้้�จะเป็็นอีกหนึ่่�งช่อ่งทางในการส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�  
สร้า้งแรงบันัดาลใจ และปลูกูฝัังวัฒันธรรมทางวิทิยาศาสตร์์
ให้เ้กิิดขึ้้�นในสังัคมไทยอย่า่งยั่่�งยืืน

ขอขอบคุุณสมาชิกิและผู้้�อ่านทุุกท่่านที่่�ให้ก้ารสนับัสนุุน
สมาคมฯ ด้้วยดีีเสมอมา และขอเชิญิชวนทุุกท่่านร่ว่ม
ติิดตาม WIT ผ่า่นทุุกช่อ่งทางการสื่่�อสารของสมาคมฯ 

เพื่่�อร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนสัังคมไทย 
สู่่�อนาคตที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยวิิทยาศาสตร์์ 

เทคโนโลยีี และนวััตกรรม
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ปกฉบัับนี้้�เริ่่�มต้้นจากแนวคิิดที่่�เรีียบง่่ายมาก  
เราเพีียงอยากหยิิบบทความเด่่นของเล่่ม  
ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องราวของ ศ. ดร. ม.ร.ว. ชิิษณุุสรร 

สวััสดิิวััตน ์ ที่่�เล่่าถึึงความประหลาดใจในชีีวิิต และ
ความทรงจำำ�ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัฟรานซิสิ คริกิ และโอดีลี 
คริิก มาเป็น็หัวใจของภาพปก เพราะสำำ�หรับัเรา เร่ื่�อง
นี้้�ไม่่ใช่่แค่่เรื่่�องของบุคคลสำำ�คััญในประวััติิศาสตร์
วิิทยาศาสตร์์โลกเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นเรื่่�องราวที่่�น่่า 
ประทัับใจ เมื่่�อวิิทยาศาสตร์์ไทยได้้มีีส่่วนร่่วมกัับ 
ความทรงจำำ�อันังดงามของครอบครัวคริิกอย่า่งใกล้้ชิิด

องค์์ประกอบบนปกจึึงถููกออกแบบจากสิ่่�งที่่�มีี 
ความหมายกัับเรื่่�องเล่า่นี้้�โดยตรง ทั้้�งภาพถ่่ายดีเีอ็น็เอ 
ภาพพิิมพ์์ซิิลค์์สกรีีนของโอดีีล คริิก ที่่�เคยนำำ�มาจััด
แสดง ณ ห้้องสมุดสตางค์ คณะวิิทยาศาสตร์ 
มหาวิิทยาลััยมหิิดล รวมถึึงภาพถ่่ายของฟรานซิิส
และโอดีีล ซึ่่�งอาจารย์์ชิิษณุุสรรได้้รัับผ่่านการติิดต่่อ
กัับกาเบรีียล คริิก บุุตรสาวของทั้้�งสอง

สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้ท้ีีมผู้้�จัดัทำำ�รู้้�สึึกตื่่�นเต้น้และประทับัใจมาก 
คืือเมื่่�อทราบจากกาเบรีียลว่า ภาพถ่ายนี้้�เป็็นภาพที่่�
พิิ เศษมาก เพราะไม่เ่คยถูกูนำำ�ไปจัดัแสดงที่่�ใดมาก่อ่น 
เป็็นภาพของทั้้�งคู่่�ที่่�อบอุ่่�น งดงาม และเต็็มไปด้้วย
ความทรงจำำ� การได้้มีีโอกาสนำำ�ภาพนี้้�มาปรับัใช้บ้นปก
วารสาร จึึงเป็น็ทั้้�งเกีียรติิและความรู้้�สึึกยิินดีีที่่�ยากจะ
บรรยาย

ในช่่วงแรก ทีีมงานได้้ลองออกแบบปกไว้้หลาย
แบบ โดยนำำ�ภาพของฟรานซิิสและโอดีีลมาผสมผสาน
กัับเกลีียวดีีเอ็็นเอ ภาพพิิมพ์์ซิิลค์์สกรีีน และองค์์
ประกอบต่า่ง ๆ  ที่่�ช่ว่ยเล่่าเรื่่�องของวิิทยาศาสตร์ ์ศิิลปะ 
และความทรงจำำ� จากนั้้�นจึึงส่งแบบให้้อาจารย์ 
ชิิษณุสุรรช่ว่ยพิิจารณา แต่ร่ะหว่า่งทางกลับัมีีอีีกหนึ่่�ง
ความประหลาดใจเกิิดขึ้้�น เมื่่�ออาจารย์แ์จ้้งว่า่อยากส่่ง
แบบปกให้้กาเบรีียลช่่วยเลืือกและให้้ความเห็็นด้้วย

สำำ�หรัับทีีมผู้้�จัดทำำ� นี่่�เป็็นช่วงเวลาท่ี่�ทั้้�งตื่�นเต้้น 
และอบอุ่่�นใจมาก เพราะหมายความว่่าปกเล่่มนี้้�ไม่่ได้้
ถููกสร้้างขึ้้�นจากมุุมมองของกองบรรณาธิิการเพีียง 
ฝ่่ายเดีียว แต่่ยัังมีีเสีียงและความรู้้�สึึกจากคน 
ในครอบครััวคริิกเข้้ามามีีส่่วนร่่วมด้้วย สุุดท้้าย  
ทั้้�งอาจารย์์ชิิษณุุสรรและเกเบรีียลต่่างชื่่�นชอบแบบที่่�
ตรงกัันถึึงสองแบบ ก่่อนที่่�อาจารย์จะช่่วยชี้้�แนะ 
เพ่ิ่�มเติิมให้้ปกออกมาเรีียบง่่าย สมบููรณ์ และสื่่�อถึึง
บทความได้้ชััดเจนที่่�สุุด

เมื่่�อมองย้้อนกลัับไป ปกฉบัับนี้้�จึึงไม่่ได้้เป็็นเพีียง
การนำำ�บทความเด่่นมาทำำ�เป็็นภาพหน้้าปก แต่่เป็็น 
การเดิินทางของความทรงจำำ� ที่่�มีีทั้้�งวิิทยาศาสตร์์ 
ศิิลปะ ความผููกพััน และความประหลาดใจเล็็ก ๆ 
ระหว่่างทาง ซึ่่�งทั้้�งหมดได้้มารวมกัันจนกลายเป็็น 
ภาพปกที่่�เราอยากชวนผู้้�อ่า่นค่อย ๆ มอง และค่่อย ๆ 
อ่่านเรื่่�องราวเบื้้�องหลัังไปพร้้อมกััน

ชรััล เขีียวดีี
บรรณาธิิการฝ่่ายศิิลป์ฯ์

ภาพถ่่ายของฟรานซิิสและโอดีีล  
คริิกจากกาเบรีียล คริิก

ภาพถ่่าย X-ray diffraction แสดง
โครงสร้้างเกลีียวคู่่�ของดีีเอ็็นเอ

การปรับเปลี่�ยนโทนสีีเป็็น
ขาวดำำ�เพื่่�อต้อ้งการสื่่�อถึงึ

ภาพความทรงจำำ�

การเลืือกสีีฟ้า้เป็็นพ้ื้�นหลังั 
เพื่่�อให้้ปกมีีความอ่่อนโยน 

และสบายตา

ภาพพิมพ์์ซิลิค์ส์กรีีนของ
โอดีีล คริิก

ภาพปกทั้้�งสองที่่�ได้้รัับเลืือกจาก 
อาจารย์์ชิิษณุุสรรและกาเบรีียล คริิก

ศาสตราจารย์ ดร.สภุา หารหนองบวั
นายกสมาคมวทิยาศาสตรแ์หง่ประเทศไทย

ในพระบรมราชูปถมัภ์
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ฉบัับนี้้�ยัังมีีความพิิเศษอีีกประการหนึ่�ง คืือ
บทความว่่าด้้วยผลงานศิลปะของ โอดีีล คริิก 
(Odile Crick) ศิิลปิินผู้้�สร้า้งภาพวาดเกลีียวคู่่�
ดีีเอ็็นเออัันโด่่งดััง ซึ่่�งกลายเป็็นภาพสัญัลัักษณ์์
ของหนึ่่�งในการค้้นพบทางวิทิยาศาสตร์ท์ี่่�ยิ่่�งใหญ่่
ที่่�สุุดในศตวรรษที่่�ยี่่�สิิบ แม้ช้ื่่�อของเธอจะไม่ค่่่อย 
ถููกกล่่าวถึึงเท่่ากัับสามีีของเธอ ฟรานซิสิ คริกิ 
(Francis Crick) และผู้้�ร่ว่มค้้นพบโครงสร้า้ง
ดีเีอ็็นเอ แต่่ลายเส้น้ของเธอได้ช้่ว่ยทำำ�ให้โ้ลกมอง
เห็น็ความงดงามของโมเลกุุลแห่ง่ชีวีิติเป็น็ครั้้�งแรก

บทความชิ้้�นนี้้�ได้้รับัเกีียรติิจาก ศ. ดร. มรว. 
ชิษิณุุสรร สวัสัดิิวัตัน์ ์นักัวิทิยาศาสตร์อ์าวุุโสผู้้�เป็น็
หนึ่่�งในผู้้�บุุกเบิิกวงการโปรตีีนของประเทศไทย  
ผู้้�ซึ่่�งเคยมีโีอกาสรู้้�จั กัและคุ้้�นเคยกัับครอบครัวัของ
ฟรานซิิส คริกิ จึึงไม่่ได้้เป็็นเพีียงการบอกเล่่า
ประวััติิศาสตร์ข์องการค้้นพบทางวิิทยาศาสตร์ ์ 
หากยัังถ่่ายทอดบรรยากาศ ความทรงจำำ� และ 
แง่่มุุมที่่�หาอ่่านได้ย้ากจากผู้้�ที่่�อยู่่�ใกล้้ชิดิกัับบุุคคล
สำำ�คัญในหน้า้ประวัติัิศาสตร์ว์ิทิยาศาสตร์์

เราเชื่่�อว่า่วิทิยาศาสตร์แ์ละศิิลปะไม่ใ่ช่โ่ลกที่่�แยก
จากกััน หากแต่่ต่่างพยายามตอบคำำ�ถามเดียีวกััน
ผ่่านภาษาที่่�แตกต่่างกััน โลกหนึ่�งใช้้ข้้อมููลและ 
การทดลอง อีีกโลกใช้ส้ี ี เส้น้ และจินิตนาการ ทั้้�ง
สองต่่างช่ว่ยให้เ้ราเข้า้ใจธรรมชาติิและตััวตนของ
มนุุษย์ไ์ด้ล้ึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น

หวังัเป็น็อย่า่งยิ่่�งว่า่ Wit Magazine จะยังัคง
เป็น็พื้้�นที่่�เล็็ก ๆ ที่่�เปิดิประตูใูห้ผู้้้�อ่านทุุกคนได้พ้บ
กัับเรื่่�องราวของวิทิยาศาสตร์ใ์นมิติิิที่่�หลากหลาย 
ทั้้�งความรู้้�  ความคิิดสร้า้งสรรค์์ ประวัติัิศาสตร์ ์ศิิลปะ 
และแรงบันัดาลใจ เพราะท้้ายที่่�สุุดแล้้ว วิทิยาศาสตร์์
จะก้้าวหน้าได้อ้ย่า่งยั่่�งยืืน ก็็ต่่อเมื่่�อสังัคมทั้้�งสังัคม
ก้้าวเดินิไปพร้อ้มกัับวิทิยาศาสตร์์

ข้้าพเจ้้ารู้้�สึึ กยิินดีีเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�สำำ�นัักงาน
คณะกรรมการส่ง่เสริมิวิทิยาศาสตร์ ์วิจิัยั
และนวััตกรรม (สกสว.) ได้้มีีส่่วนร่ว่มใน

การสนัับสนุุนการจัดัทำำ�วารสาร WIT ของสมาคม
วิทิยาศาสตร์แ์ห่ง่ประเทศไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ซึ่่�งเป็็นสื่่�อคุุณภาพที่่�ทำำ�หน้้าที่่�เชื่่�อมโยงองค์์ความรู้้�
ด้า้นวิทิยาศาสตร์ ์วิจิัยั และนวัตักรรมจากแหล่งผลิิต
ความรู้้� ไปสู่่�สังัคมในวงกว้า้งมาอย่า่งต่่อเนื่่�อง

ในยุุคที่่�โลกกำำ�ลังเผชิญิกัับการเปลี่่�ยนแปลงอย่า่ง
รวดเร็ว็ ทั้้�งด้้านเศรษฐกิิจ สังัคม สิ่่�งแวดล้้อม และ
เทคโนโลยีี การพััฒนาประเทศจำำ�เป็็นต้องอาศััย 
องค์์ความรู้้� จากงานวิจิัยั วิทิยาศาสตร์ ์และนวัตักรรม
เป็็นรากฐานสำำ�คัญ การสื่่�อสารและถ่่ายทอดองค์์
ความรู้้� เหล่านี้้�ให้ป้ระชาชน เยาวชน ผู้้�กำำ�หนดนโยบาย 
ภาคธุุรกิิจ และภาคประชาสังัคมสามารถเข้า้ถึึงและ
นำำ�ไปใช้ป้ระโยชน์์ได้้อย่า่งแท้้จริงิ จึึงเป็็นภารกิิจที่่�มีี
ความสำำ�คัญอย่า่งยิ่่�ง

วารสาร WIT นัับเป็็นอีกหนึ่่�งกลไกสำำ�คัญที่่�ช่ว่ย 
เผยแพร่ผ่ลงานวิจิัยั องค์์ความรู้้� ทางวิทิยาศาสตร์ ์
และนวัตักรรมที่่�เกิิดขึ้้�นในประเทศไทย ให้ส้ัังคมได้้
รับัรู้้�  เข้า้ใจ และตระหนักัถึึงคุุณค่่าของการลงทุุนด้า้น
การวิิจััยและพััฒนา ตลอดจนเห็น็ถึึงบทบาทของ
วิทิยาศาสตร์แ์ละนวัตักรรมในการยกระดับัคุุณภาพ
ชีวีิติ สร้า้งขีดีความสามารถในการแข่ง่ขันั และแก้้ไข
ปััญหาสำำ�คัญของประเทศ

สกสว. ในฐานะหน่ว่ยงานที่่�มีบีทบาทในการบริหิาร
จััดการและขัับเคล่ื่�อนระบบวิิทยาศาสตร์ ์ วิิจััยและ
นวััตกรรมของประเทศ ผ่่านกองทุุนส่่งเสริิม
วิิทยาศาสตร์ ์ วิิจััยและนวััตกรรม (กองทุุน ววน.) 
“Thailand RISE Fund”  มุ่่�งสนัับสนุุนการสร้า้ง
องค์์ความรู้้�  เทคโนโลยี ี และนวัตักรรมที่่�ตอบโจทย์์
การพััฒนาประเทศในทุุกมิิติิ พร้อ้มทั้้�งผลัักดัันให้ ้
ผลงานวิิจััยสามารถนำำ�ไปใช้้ประโยชน์์ได้้จริงิ ผ่่าน
กลไกการลงทุุนรููปแบบใหม่ท่ี่่�มุ่่�งเชื่่�อมโยงงานวิจิัยั
และนวััตกรรมสู่่�การใช้้ประโยชน์เชิิงพาณิิชย์ ์ 
การสร้้างธุุรกิิจฐานนวััตกรรม และการพััฒนา

อุุตสาหกรรมแห่ง่อนาคตของประเทศ อัันจะช่่วย
เพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ สร้า้งโอกาสใหม่่ให้้แก่่ 
ผู้้�ประกอบการ และยกระดัับขีีดความสามารถใน 
การแข่ง่ขันัของประเทศไทยในเวทีีโลก

เราให้ค้วามสำำ�คัญกัับแนวคิิด Open Science 
ซึ่่�งมุ่่�งส่ง่เสริมิให้ค้วามรู้้�  ข้อ้มููล และผลงานวิจิัยัที่่�เกิิด
จากการสนับัสนุุนของภาครัฐั สามารถเข้า้ถึึงได้อ้ย่า่ง 
เปิดิกว้า้ง โปร่ง่ใส และเป็น็ธรรม เพื่่�อให้ทุุ้กภาคส่ว่น
สามารถใช้้ประโยชน์จากองค์์ความรู้้�ดั ังกล่่าวใน 
การสร้า้งนวัตักรรม การพัฒันาชุุมชน การกำำ�หนด
นโยบาย และการพัฒันาประเทศอย่า่งยั่่�งยืืน การที่่�
วารสาร WIT มีีการเผยแพร่ผ่่่านช่อ่งทางที่่�หลาก
หลาย ทั้้�งในรููปแบบสิ่่�งพิมิพ์ ์สื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์ ์และ
สื่่�อดิิจิิทััลสมััยใหม่่ จึึงสอดคล้้องกัับแนวทางการ 
ขับัเคล่ื่�อน Open Science และการสร้า้งสังัคมแห่ง่
การเรียีนรู้้� ของประเทศไทยเป็็นอย่า่งยิ่่�ง

ในโอกาสนี้้� ขอชื่่�นชมสมาคมวิิทยาศาสตร์แ์ห่ง่
ประเทศไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ คณะบรรณาธิกิาร 
ผู้้�เขียีนบทความ และผู้้�มีสี่ว่นเกี่่�ยวข้อ้งทุุกท่่าน ที่่�ร่ว่ม
กัันพัฒันา WIT ให้เ้ป็น็เวทีีสำำ�คัญในการสื่่�อสารองค์์
ความรู้้�ด้ ้านวิิทยาศาสตร์ ์ วิิจััย และนวััตกรรมสู่่�
สาธารณะ และหวังัเป็็นอย่า่งยิ่่�งว่า่วารสารฉบับันี้้�จะ
เป็็นแรงบัันดาลใจให้ป้ระชาชนทุุกกลุ่่�ม โดยเฉพาะ
เยาวชน ได้้เห็น็คุุณค่่าของวิทิยาศาสตร์ ์ เกิิดความ
สนใจในการเรียีนรู้้�  และมีสี่ว่นร่ว่มในการสร้า้งอนาคต
ของประเทศด้้วยพลัังแห่ง่ความรู้้� และนวัตักรรม

ขอให้้วารสาร WIT ประสบความสำำ�เร็จ็ในการเป็น็
สื่่�อกลางแห่่งปััญญา และเป็็นพลัังสำำ�คัญในการ 
ขับัเคล่ื่�อนประเทศไทยสู่่�การพัฒันาท่ี่�ยั่่�งยืืนต่่อไป

วิิทยาศาสตร์ท์ี่่�ดี ี ไม่ค่วรเป็น็ความรู้้�ที่่ �ถูกูเก็็บ
ไว้ห้ลังประตูหู้อ้งทดลอง แต่่ควรเป็็นองค์์
ความรู้้�ที่่ �เดินิทางออกมาพบผู้้�คน สร้า้งแรง

บันัดาลใจ เปิดิพื้้�นที่่�ให้เ้กิิดคำำ�ถาม และเชื้้�อเชิญิให้้
ทุุกคนร่ว่มเป็น็ส่ว่นหนึ่�งของการเรียีนรู้้�

ในช่ว่งหลายปีทีี่่�ผ่า่นมา แนวคิิด Open Science 
ได้ก้ลายเป็น็ทิศทางสำำ�คัญของการพัฒันางานวิจิัยั
ทั่่�วโลก ไม่ใ่ช่เ่พียีงการเปิดิเผยข้อ้มููล งานตีพิมิพ์ ์
หรืือเครื่่�องมืือวิิจััยให้้เข้้าถึึงได้้เท่่านั้้�น แต่่ยััง 
หมายถึึงการทำำ�ให้ว้ิทิยาศาสตร์เ์ป็น็สมบัติัิร่ว่มของ
สัังคม เป็็นกระบวนการที่่�ประชาชนสามารถรับัรู้้�  
เข้า้ใจ และมีสี่ว่นร่ว่มได้้

ในโอกาสนี้้� ทางกองบรรณาธิกิาร Wit Mag-
azine ขอขอบคุุณ สำำ�นักังานคณะกรรมการส่ง่
เสริมิวิทิยาศาสตร์ ์วิจิัยัและนวัตักรรม (สกสว.) 
ที่่�เล็็งเห็น็ความสำำ�คัญของการสื่่�อสารวิทิยาศาสตร์ ์
และสนัับสนุุนให้้เกิิดพื้้�นที่่�แห่่งการแบ่่งปัันองค์์ 
ความรู้้� ระหว่า่งนักัวิจิัยักัับสาธารณชน ความร่ว่ม
มืือนี้้�สะท้้อนให้เ้ห็น็ว่่า งานวิิจััยจะมีีคุุณค่่าอย่่าง
สมบููรณ์ท์ี่่�สุุด เมื่่�อผลลััพธ์ข์องมันัไม่ไ่ด้จ้บอยู่่�เพียีง
ในวารสารวิิชาการ หากแต่่เดิินทางไปสร้้าง 
แรงบันัดาลใจและประโยชน์ใ์ห้กั้ับผู้้�คนในวงกว้า้ง

Wit Magazine จึึงต้ั้�งใจเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของระบบ
นิิเวศแห่ง่ Open Science ในประเทศไทย เป็็น
หน้า้ต่่างที่่�เปิดิรับัทุุกคน ไม่ว่่า่จะเป็น็นักัเรียีน นัักศึึกษา 
นัักวิจิัยั ครูู ศิิลปิิน ผู้้�ประกอบการ หรืือประชาชน 
ผู้้�มีคีวามอยากรู้้� อยากเห็น็ เพราะเราเชื่่�อว่า่ความรู้้�  
จะเติิบโตได้ดี้ีที่่�สุุดเมื่่�อถูกูแบ่ง่ปััน

การสื่่�อสารวิทิยาศาสตร์ ์หรืือ popular science 
จึึงไม่ใ่ช่ก่ารลดทอนความซับัซ้อ้นของวิทิยาศาสตร์ ์
แต่่คืือศิิลปะของการถ่่ายทอดความซับัซ้อ้นนั้้�นให้้
ผู้้�คนเข้า้ถึึงได้้โดยไม่สู่ญูเสียีความงดงาม ความ
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ครั้้�งที่่�แล้้วได้พูู้ดถึึงเรื่่�องของเจ็น็เอไอ (GenAI) 
ว่า่คืืออะไร มีปีระโยชน์์หรืือโทษอย่า่งไร วิธิีใีช้ ้ ข้อ้
ควรระวังั และถ้้าเราจะเอาเจ็น็เอไอมาใช้ท้ำำ�การบ้า้น 
เราควรจะทำำ�อย่า่งไรเพื่่�อให้ส้มองไม่ฝ่่่อ

แต่่ท่ี่�ผ่า่นมา มีีเหตุกุารณ์ก์ารใช้เ้จ็็นเอไอแบบ
ไม่่น่่าให้้อภััยลัักษณะเดีียวกัันเกิิดขึ้้�นหลายครั้้�ง 
จากคนหลายกลุ่่�ม จนทำำ�ให้้เราคิิดว่าเป็็นเรื่่�องท่ี่�
ปล่อยผ่า่นไปไม่่ได้้ ซึ่่�งสิ่่�งนั้้�นก็็คืือ การใช้บ้ทความ
ทางวิิชาการที่่�เจ็็นเอไอตอบมาให้ ้ซึ่่�งเป็็นบทความ
ที่่�ไม่่มีีอยู่่�จริงิมาใช้้ในการอ้้างอิิงเวลาทบทวน
วรรณกรรม สำำ�หรัับน้้อง ๆ  ท่ี่�ยังัไม่เ่ข้้ามหาวิิทยาลััย 
แปลง่าย ๆ  ก็็คืือ เหมืือนเราทำำ�แหล่่งอ้้างอิิงประกอบ
ข้้อมููลในการเขีียนรายงาน แต่่ถามเจ็็นเอไอมา 
แล้้วเจ็็นเอไอนั่่�งเทีียนตััวแหล่่งอ้้างอิิงมาให้้นั่่�น
แหละ

เหตุเุกิิดครั้้�งแรกกัับผู้้�ช่ว่ยวิิจััยท่ี่�เพิ่่�งจบปริญญา
ตรีีมาไม่่นาน เพ่ิ่�งเคยหััดทบทวนวรรณกรรม 
เป็็นครั้้�งแรก เราก็็ให้้เขาช่่วยหาบทความและ
เขีียนบททบทวนวรรณกรรมให้้ น้้องก็็ส่ง่งานมา
ดููดีี อ่่านคล่่อง ตััวบทความอ่่านผ่า่น ๆ แล้้วก็็ดููดีี 
เรารัับงานมาแล้้วก็็ทิ้้�งเอาไว้้เพราะยัังไม่่มีีเวลา
ตรวจละเอีียด แต่่เนื่่�องจากงานนี้้�ต้้องส่ง่วารสาร
เพื่่�อตีีพิิมพ์์ เราจึึงเอาบทความมาอ่่านทวนและ
นำำ�พวกแหล่่งอ้้างอิิงใส่่ reference manager 
(โปรแกรมช่ว่ยจััดการแหล่่งอ้้างอิิง เพื่่�อท่ี่�เราจะ
ได้้ไม่ต้่้องมานั่่�งจััด format แหล่่งอ้้างอิิงเอง) แล้้ว

ก็็ค้้นพบว่่า แหล่่งอ้้างอิิงท่ี่�น้อ้งคอมเมนท์์ไว้้ในร่า่ง
บทความ หาไม่่เจอใน reference manager  
ก็็เลยลองพยายามไปหาใน Google Scholar 
และ Google ดู ูปรากฏว่่าก็็ไม่ม่ีี เรายัังไม่ย่อมแพ้้  
อ่่านชื่่�อวารสาร เดืือนปีท่ีี่�พิมิพ์ ์กัับหมายเลขฉบับั
จากแหล่่งอ้้างอิิงท่ี่�น้อ้งให้ม้า แล้้วไปค้นดูเูว็็บของ
วารสารนั้้�นเลยว่่า ณ เดืือนปีีนั้้�น ๆ ฉบัับนั้้�น  
มีีบทความดัังกล่่าวอยู่่�หรืือไม่ ่ ก็็ปรากฏว่่า...ไม่ม่ีี 
ทำำ�ให้้เราได้้ข้้อสรุปว่า น้้องน่่าจะขอให้้เจ็็นเอไอ
เขีียนบททบทวนวรรณกรรมให้้ แล้้วก็็เชื่่�อตามท่ี่�
เจ็็นเอไอให้้มาเลย เราเลยโทรไปบอกเป็็นนััย ๆ 
ว่่า แหล่่งอ้้างอิิงท่ี่�น้้องให้้มา พี่่�หาไม่่เจอเลย  
น้้องช่่วยไปหา url ต้้นตอแล้้วแก้้มาให้้หน่่อยได้้
ไหม สรุปว่าเป็น็อัันแก้้ปัญัหากัันไป ได้้บททบทวน
วรรณกรรมร่่างใหม่่ท่ี่�แหล่่งอ้้างอิิงหายไปบ้้าง 
เก่ี่�ยวข้อ้งน้อ้ยลงบ้า้ง แต่่อย่า่งน้อ้ยก็็มีีตัวตนจริงิ

หลัังจากนั้้�น เราก็็มานั่่�งคิิดว่า น้อ้งเขาชุ่่�ย หรืือ
น้้องเขาไม่่รู้้�กันแน่่ว่่าตััวหนัังสืือท่ี่�ออกมาจาก 
เจ็็นเอไอมันัมีีพื้้�นฐานท่ี่�มั่่�วอยู่่�ระดัับนึึง อย่า่งท่ี่�ได้้
บอกไปในตอนท่ี่�แล้้วว่่า “ถ้้าไม่ไ่ด้้เลืือกคำำ�สั่่�งให้้
น้้อง [เจ็็นเอไอ] ค้้นหาจากแหล่งอ้้างอิิง หรือืไม่่
ได้้ใช้เ้ครื่่�องมืือที่่�ระบุุชััดเจนว่่ามีีการอ้้างอิิงข้อ้มููล 
น้้องไม่่ได้้ไปค้นหาอะไรมาให้้เราเลย น้้องแค่่
พููดไปตามที่่�น้้องคิิดว่าน่่าจะถููกเท่่านั้้�น” เนื่่�องจาก
ผู้้�ช่ว่ยวิิจััยคนนี้้�ทำำ�งานมาด้้วยกัันก็็นานพอสมควร 
งานอ่ื่�น ๆ ก็็สามารถทำำ�ได้้ดีี และน้้องเขาก็็ไม่ไ่ด้้
เรีียนจบสายเอไอหรืือวิิศวะมา เราจึึงสรุปว่าน้้อง
น่่าจะไม่่รู้้�ว่าเจ็็นเอไอไม่่ใช่่แหล่่งค้้นหาข้้อมููลท่ี่�
เชื่่�อถืือได้้นั่่�นเอง

ไปได้้ดีีไม่่พอ นัักเรีียนถึึงได้้ละเลยขั้้�นตอนนี้้�  
อย่า่งไรก็็ตาม ก็็ได้้มีีการตัักเตืือนทั้้�งทางอ้้อมและ
ทางตรง เป็็นเรื่่�องเป็็นราวกัันอยู่่�นาน พร้้อมทั้้�ง 
มีีรายละเอีียดปลีีกย่่อยท่ี่� ไม่่น่่ารัักเท่่าไหร่ ่ 
แต่่เนื่่�องจากไม่ค่่่อยเก่ี่�ยวกัับเรื่่�องท่ี่�จะสื่่�อในวัันนี้้�
มากนััก จึึงขอข้้ามไปก่อนแล้้วกัันค่่ะ

ขณะท่ี่�นัักเรีียนปริิญญาโทอายุุเลขสามเลขสี่�
กำำ�ลัังทำำ�ให้ผ้ิดิหวัังอยู่่�นั่่�นเอง เราก็็ได้้มีีโอกาสเป็น็
กรรมการเข้้าสััมภาษณ์์นัักเรีียนท่ี่�มาสมัครเรีียน
ปริิญญาเอกท่่านหนึ่่�ง ประวััติิการทำำ�งานเป็็น
อาจารย์์ระดัับมหาวิิทยาลััยสอนวิิชาการใช้้ 
เจ็็นเอไอทำำ�คอนเทนท์์ ในใบสมัครมีีให้้ตอบคำำ�ถาม
สั้้�น ๆ  พร้อ้มหาแหล่่งอ้้างอิิงบทความทางวิิชาการ 
คณะกรรมการคััดเลืือกก็็นั่่�งอ่่านกััน คุยุเล่่นกัันไป 
แล้้วก็็มีีคนจุุดประเด็็นว่่าผู้้�สมัครเดี๋๋�ยวนี้้�จะใช้ ้
เจ็็นเอไอเขีียนใบสมัครหรืือไม่่ เราก็็ยัังบ่่นเรื่่�อง
นัักเรีียนปริิญญาโทให้้ฟััง แล้้วก็็เลยมีีกรรมการ
ท่่านหนึ่่�งกดหาดููเล่่น ๆ ปรากฏว่่า บทความท่ี่� 
ผู้้�สมัครท่่านนั้้�นอ้้างอิิงมา ไม่่มีีอันไหนมีีจริงเลย 
ณ จุุดนั้้�น ทำำ�ให้้เราคิิดว่า นี่่�ไม่ใ่ช่แ่ค่่ปััญหาเด็็ก ๆ 
หรืือ นัักเรีียนมัักง่่ายแล้้ว นี่่�คืือปััญหาของการใช้้
ปััญญาประดิิษฐ์์หรืือเอไอทั้้�งระบบ ท่ี่�คนจำำ�นวน
มากไม่่เข้้าใจว่าเคร่ื่� องมืือนี้้�ทำำ�งานอย่่างไร  
หลายคนเข้้าใจผิิดคิดว่าเจ็็นเอไอคืือกููเกิิลท่ี่�เก่่ง
กว่่าเดิิม มีีสมองตอบได้้ทุุกเร่ื่�อง ทั้้�งท่ี่�ในความ 
เป็น็จริงิส่ว่นใหญ่ ่น้อ้งแค่่ฝอยไปเร่ื่�อย ความไม่รู่้้�
ดัังกล่่าวทำำ�ให้้สามารถสร้างข้้อผิิดพลาดจาก 
การละเลยหรืือไว้้ใจเคร่ื่�องมืือมากเกิินไป ไม่เ่ฉพาะ
แต่่เรื่่� องของการใช้้ข้้อมููลท่ี่�ไม่่มีีแหล่่งอ้้างอิิง  
แต่่รวมไปถึึง มีีกรณีีนักเรีียนม.6 ถามคะแนนสอบ
เข้้ามหาวิิทยาลััยของตััวเองจากเจ็็นเอไอ แล้้ว 
เลยทำำ�ให้้เข้้าใจผิดว่าตััวเองสอบติิดมหาวิิทยาลััย
ท่ี่�หนึ่่�งทั้้�ง ๆ ท่ี่�คะแนนจริงนั้้�นไม่่ถึึง เลยไปวิ่่�ง 
ร้้องเรีียนเป็็นเรื่่�องเป็็นราวลำำ�บากกัันไปทั้้�งกัับ
ครอบครััวและภาครััฐ สุุดท้ายนอกจากจะเสีียใจ
แล้้วยัังเสีียหน้้าอีีก และอย่่าว่่าแต่่ ผู้้�ช่่วยวิิจััย 
นัักเรีียน อาจารย์์ เลย หลัังจากท่ี่�ได้้คุุยกัับเพื่่�อน
ร่ว่มงานท่่านหนึ่่�งท่ี่�เป็น็บรรณาธิกิารของวารสาร
วิิชาการ ก็็ได้้ฟัังเร่ื่�องว่่า แม้้กระทั่่�งผู้้�ประเมิิน
บทความ (reviewer) ยัังเคยถููกผู้้�เขีียนบทความ
ทัักท้้วงว่่า แนะนำำ�บทความท่ี่�ไม่่มีีอยู่่�จริงมาให้้ 
ในผลการประเมิิน ฟัังเสร็จแล้้ว ไม่่รู้้�ว่าจะรู้้�สึึก 
โล่่งใจว่าไม่่ได้้มีีแต่่เราท่ี่�เจอคนเดีียว หรืือเสีียใจ

เมื่่�อเวลาผ่า่นไป เราก็็สอนวิิชาเอไอท่ี่�สถาบััน
ให้น้ักัเรีียนปริญิญาโทบริหิารธุุรกิิจตามท่ี่�เคยสอน
ทุกุปี ีปกติิแล้้ววิิชานี้้�จะมีีให้น้ักัเรีียนค้้นคว้้าข้้อมูลู
เก่ี่�ยวกัับการนำำ�เอไอไปใช้ใ้นการแก้้ปัญัหาต่่าง ๆ  
และมีีการอ้้างอิิงเว็็บไซต์หรืือบทความทางวิิชาการ 
แล้้วไม่่รู้้�ท่าอะไร้้...กำำ�ลัังนั่่�งอ่่านรายงานของ 
นัักเรีียนอยู่่�ดีี ๆ ความคิิดท่ี่�ว่่าน้้องผู้้�ช่ว่ยวิิจััยเคย
ใช้เ้จ็็นเอไอแต่่งบททบทวนวรรณกรรมให้้จึึงแว่่บ
เข้า้มาในหััว อาจจะเป็น็เพราะช่ื่�อผู้้�แต่่งบทความ
ท่ี่�มีีความมาตรฐานเกิินไป (Zhang, Singh, Lee) 
หรืือเพราะลางสัังหรณ์์ความเป็็นครูู ทำำ�ให้้เกิิด
ความสงสััยเอารายช่ื่�อแหล่่งอ้้างอิิงของนัักเรีียน
กลุ่่�มนั้้�นไปเช็ค็ เช็ค็ปุ๊๊�บก็็เจอแจ๊๊คพ็อ็ตเลย บทความ
ทางวิิชาการท่ี่�อ้้างอิิงมาสามอััน ไม่่มีีตััวตนจริงิ
แม้แ้ต่่อัันเดีียว แต่่ครั้้�งนี้้�แตกต่่างจากครั้้�งก่่อนอยู่่�
อย่า่งหนึ่่�งคืือ เราว่่าเราก็็สอนแล้้วในชั่่�วโมงเรีียน
ว่่า เจ็็นเอไอมีีความพููดไปเรื่่�อยสููง ก่่อนจะนำำ�ไป
ใช้้ต้้องตรวจสอบความถููกต้้องของข้้อมููลก่อน  
จึึงต้้องนำำ�มาคิิดทบทวนว่่าเราอาจจะยัังสื่่�อสาร

โดย ดร.พณินร ีธรีม์กร
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เราต้้องเอาข้้อมููลเหล่่านั้้�นไปค้นหาใน search 
engine หรืือหนัังสืือ แหล่่งอ้้างอิิงอ่ื่�น ๆ ด้้วย 
ตััวเอง แต่่เนื่่�องจากปัจัจุบันั เจ็็นเอไอเริ่่�มมีีฟีเีจอร์์
ท่ี่�เป็น็ search และ deep research คืือ สามารถ
หาแหล่่งอ้้างอิิงให้้เราได้้ ดัังนั้้�นถ้้าจะต้้องหาข้้อมูลู
อ้้างอิิง อย่า่ลืืมกดปุ่่�มท่ี่�จะทำำ�ให้้เจ็็นเอไอของเรา
เปิิดโหมด search หรืือ deep research เสมอ 
แล้้วเราก็็สามารถพึ่่�งพาเจ็็นเอไอได้้มากขึ้้�น เพราะ
เขาจะให้้แหล่่งอ้้างอิิงกัับเรามาท่ี่�ท้้ายประโยค  
แต่่ว่่า!! ถึึงจะมีีแหล่่งอ้้างอิิงก็็ใช่่ว่่าส่ิ่�งท่ี่�น้้อง 
พ่่นออกมาจะถููกต้้องเสมอ บางครั้้�งน้้องก็็หยิิบ
เพีียงประโยคเดีียวท่ี่�ไม่ใ่ช่ใ่จความของแหล่่งท่ี่�มา
มาบอกเรา หรืือแม้้กระทั่่�งแต่่งอะไรก็็ไม่่รู้้�ขึ้้�น 
มาอีีก ดัังนั้้�น ถ้้าเราใช้ฟี้ีเจอร์์พวกนี้้� ก็็ควรจะตาม
กดเข้า้ไปท่ี่� link แล้้วกวาดตาดูวู่่าประโยคท่ี่�น้อ้ง 
เจ็็นเอไอพูดูมา ตรงกัับท่ี่�แหล่่งอ้้างอิิงเขีียนไว้้ไหมค่่ะ

ดัังนั้้�น ประเด็็นหลัักท่ี่�อยากจะเน้้นย้ำำ�ในตอน
นี้้� คืือเรื่่�องของ ความรอบคอบ และ ความรัับผิิด
ชอบ เมื่่�อเจ็็นเอไอเข้า้มาเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งในชีีวิตเรา 
ทำำ�ให้้เราต้้องรอบคอบอยู่่�เสมอ เพราะคำำ�ตอบ
จากเจ็็นเอไอนั้้�นเกิิดขึ้้�นได้้เร็็ว มนุุษย์์พออยู่่�กับ
ความเร็็ว ความประมาทและมัักง่่ายก็็มัักจะตาม
มา แต่่ว่่าผลกระทบท่ี่�เกิิดขึ้้�นก็็สามารถขยายผล
ได้้กว้้างอย่า่งรวดเร็็วเช่น่กััน ยกตััวอย่า่งนัักเรีียน

ท่ี่�แม้้แต่่คนท่ี่�ต้้องควบคุุมคุุณภาพของบทความ
ทางวิิชาการยังัไม่ส่ามารถก้้าวพ้น้กัับดัับของเจ็็น
เอไอไปได้้

วกกลัับมาท่ี่�หัวัข้อ้ของเราในวัันนี้้� ถ้้าเราใช้เ้จ็็น
เอไอช่่วยทำำ�การบ้้าน เราควรจะต้้องทำำ�อย่่างไร
ถึึงจะไม่ต่กหลุุมพรางเหล่่านี้้� 

 หนึ่�ง เลยเราต้้องเข้้าใจเนื้้�อหาท่ี่�เราเรีียนอยู่่�
จริิง ๆ พอมีีเค้้าโครงว่่าเราอยากจะตอบว่่าอะไร 
หรืือสร้างอะไรขึ้้�นมา แน่่นอนว่่าถ้้าเป็็นไปได้้  
การลงมืือทำำ�ด้วยตััวเองย่่อมทำำ�ให้้เราได้้เรีียน
รู้้�มากท่ี่�สุุด แล้้วหลัังจากนั้้�นเราจะนำำ�เจ็็นเอไอ 
มาช่ว่ยปรัับแต่่งให้้ผลงานของเราดููดีีขึ้้�น หรืือให้้
เจ็็นเอไอช่่วยเสนอความคิิดแง่่มุุมท่ี่�เราอาจจะ 
ยังัไม่ไ่ด้้คิิดมาก่่อน เพื่่�อนำำ�มาประกอบในผลงาน
ของเราได้้ ในหลาย ๆ ครั้้�ง หลายคนอาจเคย 
พบว่่า เจ็็นเอไอก็็ไม่่ได้้ทำำ�ได้้ตามท่ี่�สั่่�งอยู่่�เสมอ  
ดัังนั้้�นเราอาจจะต้้องประเมิินว่่า งานนี้้�เราจะ 
เสีียเวลาเถีียงกัับเจ็็นเอไอไปเรื่่�อย ๆ หรืือว่่า 
ทำำ�เองจะเร็็วกว่่ากัันแน่ ่

 สอง คืือ ห้้ามลืืมตรวจสอบความถููกต้้องของ
ข้้อมููลท่ี่�เจ็็นเอไอบอกเรามา หากคำำ�ตอบท่ี่�เราได้้
จากเจ็็นเอไอไม่่มีี link ท่ี่�เป็็นท่ี่�มาของคำำ�ตอบ  

อย่า่งน้อ้ยเรื่่�องของการหาแหล่งอ้้างอิิงจากเจ็น็เอไอ ก็็มีขี่า่วดีขีึ้้�นมานิดิหนึ่่�งเมื่่�อเร็ว็ ๆ  
นี้้� ล่่าสุุดเราได้ท้ดลองให้เ้จ็น็เอไอเขียีนบททบทวนวรรณกรรมดู ูโดยไม่ไ่ด้ก้ดปุ่่�ม search/
deep research ปรากฏว่า่น้้องสามารถไปค้นข้อ้มููลในเน็็ตและหาแหล่งอ้้างอิิงที่่� 
ถูกูต้้องได้แ้ล้้ว ใจหนึ่�งก็็ดีใีจว่า่คนจะทำำ�ข้อ้ผิดิพลาดแบบเดียีวกัันลดลง แต่่อีีกใจหนึ่�ง 
ก็็กลััวว่า่ แล้้วคนกลุ่่�มเดิมิจะสามารถจับัสังัเกตเวลาเจ็น็เอไอสร้า้งผลลััพธ์ท์ี่่�ไม่ถู่กูต้้อง 
ขึ้้�นมาอย่่างแนบเนีียนได้้อย่่างไร... ทั้้�งนี้้�ทั้้�งนั้้�น ก็็อย่่าลืืมมีี ความรอบคอบ และ  
ความรับัผิดิชอบ เวลาใช้เ้จ็น็เอไอทำำ�การบ้า้น หรืือทำำ�งานท่ี่�สำำ�คัญอ่ื่�น ๆ ให้้เราค่่ะ 

ปริิญญาโทบริิหารธุุรกิิจในห้้องเรีียนของเรา แค่่
ส่ง่รายงานครูู มีีตัวหนังัสืือผิดิสองสามตััวอาจจะ
ดููเหมืือนภััยท่ี่�ไม่ร่้้ายแรงอะไร แต่่นัักเรีียนกลุ่่�มนี้้�
จะต้้องออกไปเป็็นผู้้�บริิหารองค์์กรต่่าง ๆ หาก
เพาะนิิสััยเหล่่านี้้�ให้้ติิดตัวไป หากวัันหนึ่่�ง เขาได้้
ใช้เ้จ็็นเอไอช่ว่ยร่า่งเอกสารสำำ�คัญ หรืือท่ี่�มีีผลทาง
กฎหมายขึ้้�นมาแล้้วไม่ต่รวจสอบให้ร้อบคอบก่่อน 
แล้้วเกิิดความผิิดพลาดขึ้้�นมา ความเสีียหายย่่อม
เพิ่่�มขึ้้�นหลายเท่่าทวีีคูณ เหมืือนกัับเร่ื่�องราวอื้้�อ
ฉาวของธุุรกิิจต่่าง ๆ  ท่ี่�เราเห็น็ในข่า่วกัันอยู่่�เรื่่�อย 
ๆ นั่่�นเอง นอกจากนี้้� ไม่ว่่่าเจ็็นเอไอจะสร้้างคอน
เทนต์์อะไรมาให้้เรา ในฐานะผู้้�สร้างและผู้้�นำำ�ไป
ใช้้ เราต้้องมีีความรัับผิิดชอบในคอนเทนต์์เหล่่า
นั้้�น เราย้ำำ�กับนัักเรีียนเสมอว่่าถ้้าคุุณใช้้เจ็็นเอไอ
ทำำ�งานมาส่ง่ครููแล้้ว แล้้วงานมีีความผิดิพลาด จะ
มาโทษว่่าเป็น็ความผิดิของเจ็็นเอไอไม่ไ่ด้้ เพราะ
ความรับัผิดิชอบนี้้�ตกอยู่่�ท่ี่�คุณุ คุณุเป็น็คนตััดสินิ
ใจเลืือกนำำ�สิ่่�งนั้้�นมาใช้ ้ไม่ใ่ช้เ้จ็็นเอไอ หรืือคุณุจะ
ให้เ้จ็็นเอไอเป็น็เจ้้าชีีวิตตัดสินิใจแทนคุุณ อัันนี้้�ก็็
แล้้วแต่่

แน่่นอนว่่า การใช้้เจ็็นเอไอทำำ�การบ้้านแบบ
ขอไปทีี ก็็สามารถทำำ�ให้้เรามีีอะไรส่ง่ครููโดยท่ี่�ไม่่
ต้้องลงแรงได้้ และครููก็็คงจะไม่ส่ามารถจัับได้้ทุกุ
คน แต่่ส่ิ่�งท่ี่�เราจะเตืือนคืือ หากเราทำำ�แบบนี้้�บ่อ่ย 
ๆ กัับทุุกเรื่่�อง ทุุกวิิชา สัักวัันเม่ื่�อเราเข้้าสู่่�ตลาด
งาน ก็็คงไม่่มีีใครจ้้างงานเราเพราะผู้้�จ้างเขาก็็
สามารถใช้เ้จ็็นเอไอหาความรู้้� ทำำ�งานต่่าง ๆ  แทน
เราได้้ เพราะเราไม่ไ่ด้้มีีความสามารถเหนืือเอไอ
แต่่อย่า่งใด นอกจากนี้้� สิ่่�งท่ี่�จะเตืือนเป็็นขั้้�นกว่่า
ก็็คืือ หากครููอาจารย์์จัับได้้ว่่าเราใช้เ้จ็็นเอไอแล้้ว 
ก็็จงมีีความรัับผิิดชอบ ยอมรัับตรง ๆ เสีียเถิิด 
เพราะการจัับคนท่ี่�ใช้้เจ็็นเอไอโดยไม่่ผ่่านสมอง
นั้้�นทำำ�ได้้ง่่ายมากเหลืือเกิิน อย่า่งท่ี่�ได้้เกริ่่�นไปใน
ตอนท่ี่�แล้้ว ยิ่่�งสรรหาข้้ออ้้างมาแก้้ตััว ยิ่่�งทำำ�ให้้เรา
ไม่น่่า่เอ็็นดูมูากขึ้้�นไปอีีก เข้า้ขั้้�นน่า่สังัเวชเสีียด้้วย
ซ้ำำ� อย่่างท่ี่�เพื่่�อนคนหนึ่่�งของเราได้้บอกลููกศิิษย์์
ไว้้ว่่า...

“หนููลููก ถ้้าหนููโง่่ หนููอย่า่ไปโกหกใคร เพราะ
ใคร ๆ ฟัังแล้้วเขาก็็คิิดได้้ ว่่าสิ่่�งที่่�หนููพููดมา  
มัันเป็็นไปไม่่ได้้...”

โดย ดร.พณินร ีธรีม์กร
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โดย 

ผศ. ดร.วชัรพงษ์ 
หงสจ์าํรสัศลิป์

ภาควชิาวทิยาศาสตรท์างทะเล
คณะวทิยาศาสตร ์จุฬาลงกรณม์หาวทิยาลยั

สวัสัดีผีู้้�อ่่านทุุกท่่านครับั 
ในบทความก่่อนหน้้านี้้�เราได้เ้รียีนรู้้�เรื่่�องราว 

อันัน่่ามหัศัจรรย์์ของ ม้้าน้ำำ� กันัไปแล้ว้ 
แต่่โลกใต้ท้ะเลยัังมีีสิ่่�งมีีชีวีิติที่่�น่่าสนใจ 
รอให้เ้ราได้ท้ำำ�ความรู้้�จักัอีกีมากมาย  

หนึ่่�งในนั้้�นคือื 

“พะยููน” 
สัตัว์เ์ลี้้�ยงลูกูด้ว้ยน้ำำ�นมในทะเล 

ที่่�ได้ร้ับัฉายาว่่าเป็น็  

นางเงือืก
แห่่งท้้องทะเล

โดย ผศ. ดร.วชัรพงษ์ หงสจ์าํรสัศิลป์
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หลายคนอาจรู้้�จัักพะยููนจากข่่าวของ  

“มาเรียีม” 
ลููกพะยููนกำำ�พร้้าที่่�กลายเป็็นขวััญใจ 

ของคนทั้้�งประเทศเมื่่�อไม่่กี่่�ปีีก่่อน 

มาเรีียม

โดย ผศ. ดร.วชัรพงษ์ หงสจ์าํรสัศิลป์
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ผู้้�อ่านหลายท่่านคงเคยเห็็นช้้างกัันมาบ้้าง 
ไม่ว่่่าจะเป็น็ช้า้งแอฟริกาท่ี่�เดิินอยู่่�กลางทุ่่�งหญ้า้
สะวัันนา ช้้างเอเชีียท่ี่�สมเด็็จพระศรีีสุุริิโยไทย
ในใช้้การทำำ�ยุทธหัตถีีสมััยอยุุธยา หรืือช้้างท่ี่�
เดิินอยู่่�ริมิถนนในเมืืองพร้อ้มแผ่น่ซีีดีีห้อยท่ี่�หาง
ไว้้กัันรถชน แต่่สิ่่�งท่ี่�หลายคนอาจยัังไม่ท่ราบก็็
คืือ “ช้า้ง” กัับ “พะยููน” ท่ี่�อาศัยัอยู่่�ในท้้องทะเล
นั้้�นแท้้จริงิแล้้วเป็น็ญาติิใกล้้ชิดิกันทางวิิวััฒนาการ

พะยููนจััดอยู่่�ในกลุ่่�มสััตว์เลี้้�ยงลููกด้้วยน้ำำ�นม
ในทะเล (Marine mammals) ท่ี่�เรีียกว่่า Sirenia 
ซึ่่�งเป็น็สัตัว์เลี้้�ยงลูกูด้้วยน้ำำ�นมในทะเลกลุ่่�มเดีียว
ท่ี่�กิินพืืชเป็น็อาหารหลัักและดำำ�รงชีีวิตในทะเล

จากช้้างในป่า่สู่่�พะยููน 
ในทุ่่�งหญ้า้ทะเล

อย่า่งสมบููรณ์ ์(Herbivorous marine mammals) 
ปัจัจุบันัสััตว์กลุ่่�ม Sirenia เหลืออยู่่�เพีียง 2 กลุ่่�ม
เท่่านั้้�น ได้้แก่่ กลุ่่�มพะยููน (Dugong) และกลุ่่�ม
แมนนาทีี (Manatee) ส่ว่นญาติิร่ว่มวงศ์์ท่ี่�สููญ
พันัธุ์์�ไปแล้้ว คืือ วััวทะเลสเตลเลอร์ ์(Steller’s 
sea cow) ซึ่่�งมีีขนาดใหญ่ถ่ึึง 9 เมตรและเคย
อาศััยอยู่่�ในทะเลแถบแปซิฟิิกเหนืือ แต่่ถููกล่่า
อย่า่งหนักัจนสููญพันัธุ์์�ภายในเวลาไม่ก่่ี่�สิบิปีหีลััง
จากถููกค้้นพบในปีี ค.ศ. 1741 

* บางทฤษฏีีบอกว่่าเกิิดจากการสาหร่า่ยทะเล
สููญพัันธุ์์� ทำำ�ให้้วััวทะเลสเตลเลอร์์ไม่่มีีอาหาร
กิิน จึึงสููญพัันธุ์์�ตามไปทีีหลััง 

สองทุ่่�มก็เ็ริ่่�มหาว

ทุ่่�มนึึงก็น็อนแล้ว้ค่่ะ

Elephant

Sirenia

โดย ผศ. ดร.วชัรพงษ์ หงสจ์าํรสัศิลป์
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หากมองแบบผิิวเผิินพะยููนและแมนนาทีีมีี
รููปร่่างและถิ่่�นท่ี่�อยู่่�อาศััยแตกต่่างจากช้้างเป็็น
อย่่างมากแต่่ญาติิใกล้้ชิิดท่ี่�สุุดของพะยููนและ
แมนนาทีีกลัับคืือ... ช้า้ง! ใช่แ่ล้้วครัับ พะยููนกัับ
ช้้างมีีบรรพบุรุุษร่ว่มกัันในสายวิิวััฒนาการ และ
ยัังมีีญาติิอีีกกลุ่่�มหนึ่่�งท่ี่�มัักถููกมองข้้ามคืือ 
 ไฮแร็ก็ซ์ ์(Hyrax) ซึ่่�งเป็็นสััตว์เลี้้�ยงลููกด้้วยนม
ขนาดเล็็ก หน้้าตาคล้้ายกระแตหรืือหนูู มีีเขี้้�ยว
เล็็ก ๆ  พบได้้บนภูเูขาในแอฟริกิา สัตัว์ทั้้�ง 3 กลุ่่�ม
นี้้�จััดอยู่่�ใน กลุ่่�มท่ี่�เรีียกว่่า Paenungulata 

นักัชีีววิิทยาพบว่่า แม้้หน้้าตาของทั้้�งสามกลุ่่�ม
จะต่่างกัันสุุดขั้้�ว แต่่หลัักฐานจากสารพันัธุุกรรม
และโครงสร้้างทางกายวิิภาค เช่น่ รููปแบบของ
กะโหลกและตำำ�แหน่่งของเขี้้�ยว กลัับชี้้�ชััดว่า
พวกมัันคืือเครืือญาติิร่่วมตระกููลเดีียวกััน โดย
มีีลัักษณะร่ว่มท่ี่�น่า่สนใจ เช่น่ มีีเต้้านมอยู่่�บริเิวณ
ข้้อพัับของขาหน้้า (บริิเวณรัักแร้้) และ การมีี
เขี้้�ยวของพะยููน ไฮแร็ก็ซ์ ์และงาในช้า้ง ท่ี่�พัฒันา
มาจากฟัันหน้้าชนิิด incisor ท่ี่�งอกออกมาจาก
กระดููก premaxilla เหมืือนกััน

Amazonia Manatee 
Trichechus inunguis

West African Manatee 
Trichechus senegalensis

หากย้้อนกลัับไปราว 50 ล้้านปีก่ี่อน บรรพบุรุุษ
ของพะยููนยัังเป็็นสััตว์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมท่ี่�อาศััย
อยู่่�บนบกแต่่ใช้ช้ีีวิตใกล้้น้ำำ� บางชนิดิอาจกินพืืช
น้ำำ�หรืือสามารถว่่ายน้ำำ�ได้้ดีี เม่ื่�อเวลาผ่า่นไปการ
ปรัับตััวให้้เข้้ากัับสภาพแวดล้อมทางน้ำำ�อย่่าง
ค่่อยเป็น็ค่่อยไป ทำำ�ให้ร้่า่งกายของสััตว์บางกลุ่่�ม
เริ่่�มเปลี่�ยนแปลง ขาหลัังค่่อย ๆ  หายไปขาหน้้า
แปรสภาพเป็น็รยางค์์คล้้ายใบพาย หางเปลี่�ยน
เป็น็ใบพัดัแบน ๆ  และรููจมูกค่่อย ๆ  เล่ื่�อนขึ้้�นไป
อยู่่�ด้านบนของหััว เพ่ื่�อให้้หายใจสะดวกเวลา
ลอยตััวในน้ำำ� เส้น้ทางวิิวััฒนาการนี้้�นำำ�ไปสู่่�การ
กำำ�เนิดิของสัตัว์กลุ่่�ม Sirenia ซึ่่�งในอดีีตสัตัว์กลุ่่�ม
นี้้�เคยมีีความหลากหลายสููง มีีทั้้�งสายพัันธุ์์�ท่ี่�
อาศััยอยู่่�ตามชายฝั่่� งทะเลและในแม่่น้ำำ� แต่่
ปัจัจุบันั เหลืือเพีียงพะยููนและแมนนาทีีเท่่านั้้�น
ท่ี่�ยัังคงดำำ�รงอยู่่�

West Indian Manatee 
Trichechus manatus

Dugong 
Dugong dugong

หนึ่่�งในกลุ่่�มสัตัว์เ์ลี้้�ยงลูกูด้ว้ยนมในทะเล (Marine Mammals)

Steller’s Sea Cow 
Hydrodamalis gigas

©Pieter Arend Folkens
National Marine Educator’s Association 1989 Conference Miami, Florida
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ลููกพะยููนกำำ�ลัังกิินนม 
ที่่�บริเิวณรักัแร้ข้องแม่พ่ะยููน

ลููกไฮแร็ก็ซ์์กำำ�ลัังกิินนมที่่�บริเิวณ 
รักัแร้ข้องแม่ไ่ฮแรกซ์์

ลููกช้้างกำำ�ลัังกิินนมที่่�บริเิวณ 
รักัแร้ข้องแม่ช่้้าง

ช้า้ง 
Elephant

พะยููน 
Dugong

สัตัว์ก์ลุ่่�ม

PAENUNGULATA

ไฮแรกซ์ ์
Hyrax
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Prorastomus sirenoides 
55.8 - 48.6 ล้้านปีีท่ี่�แล้้ว

Pezosiren portelli 
48.6 - 40.4 ล้้านปีีท่ี่�แล้้ว

Protosiren fraasi 
40.4 - 34 ล้้านปีีท่ี่�แล้้ว

Halitherium schinzii 
28.4 - 11.6 ล้้านปีีท่ี่�แล้้ว

Hydrodamilis gigas 
0.3 ล้้านปีีท่ี่�แล้้ว - ปีี 1768

ภาพวิวิัฒันาการของสัตัว์ก์ลุ่่�ม

SIRENIA
พะยููนและแมนนาท ่เป็็นสััตว์เลี้้�ยงลููกด้้วย

น้ำำ�นมในทะเลท่ี่�มีีลัักษณะคล้้ายกัันจนหลายคน
มักัเข้้าใจว่าเป็น็ชนิดเดีียวกััน แต่่แท้้จริงิแล้้วทั้้�ง
สองต่่างกัันทั้้�งในด้้านรููปร่า่งและถิ่่�นท่ี่�อยู่่�อาศัยั 
พะยููน (Dugong dugon) มีีรูปร่า่งเพรีียวกว่่า
แมนนาทีี หางของพะยููนมีีลัักษณะคล้้ายหาง
ของโลมา คืือเป็็นแผ่่นเรีียบมีีปลายเว้้า ส่่วน 
แมนนาทีี ในสกุล Trichechus มีีหางเป็็นรููป 
ใบพายมนๆคล้้ายใบพััด นอกจากนี้้�พะยููนตััวผู้้�
จะมีีฟัันเขี้้�ยว (Tusk) ในขณะท่ี่�แมนนาทีีไม่่มีี
เขี้้�ยวเลย 

พะยููน    
แมนนาทีี
แตกต่่างกันัอย่่างไร

กับั

ด้้านการกระจายพัันธุ์์� พะยููนพบได้้ในน่่าน
น้ำำ�เขตร้อนของมหาสมุทรอิินเดีียและแปซิฟิิก
ตะวัันตก เช่่น บริิเวณทะเลอันดามัันของไทย 
หรืือทางตอนเหนืือของทวีีปออสเตรเลีีย ในขณะ
ท่ี่�แมนนาทีีอาศััยอยู่่�ในแถบทะเลแคริิบเบีียน 
แม่่น้ำำ�ในอเมริิกาใต้้ และชายฝั่่� งของแอฟริิกา 
แม้้จะเป็็นญาติิกัันแต่่พฤติิกรรม รููปร่่าง และ 
ถิ่่�นท่ี่�อยู่่�อาศััยของทั้้�งสองก็็สะท้้อนให้้เห็็นถึึง 
การปรัับตััวท่ี่�แตกต่่างกัันอย่า่งชััดเจน

Dugong
Dugong dugong

West Indian manatee
Trichechus manatus

~2.7 เมตร (9 ft)

We look like a TWIN!

But we are DIFFERENT!

ผิิวขรุุขระกว่่า
น้ำำ�หนัักเฉลี่่�ย 500 กิิโลกรัมั

ผิิวเรีียบกว่่า
น้ำำ�หนัักเฉลี่่�ย 250-300 กิิโลกรัมั

~3 เมตร (10 ft)

ภาพจากศิลิปิิน JULIO LACERDA ©2001 Encyclopedia Britannica, Inc.
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ชีวีวิทิยาและ
นิิเวศวิทิยาของ พะยููน

พะยููนคืือสััตว์เลี้้�ยงลููกด้้วยน้ำำ�นมในทะเลท่ี่�
มีีเสน่ห่์เ์ฉพาะตััว บางคนเรีียกพะยููนว่่า ปลาดุุหยง 
(ซึ่่�งน่่าจะพ้้องเสีียงมาจากคำำ�ว่า Dugong) แต่่
จริงิๆแล้้วพวกมันัไม่ใ่ช่ป่ลา ไม่ใ่ช่โ่ลมาแต่่กลัับ
เป็็นญาติิใกล้้ชิิดกับช้้างมากกว่่าสััตว์ทะเลอื่�น
ใด หนึ่่�งในลัักษณะเด่่นท่ี่�สุดุของพะยููน คืือ อาหาร
ท่ี่�มัันกิินนั้้�นคืือ “หญ้้าทะเล” พะยููนเป็็นสััตว์
กิินพืืชอย่า่งแท้้จริิง โดยใช้้ฟัันกรามแบนคล้้าย
ครกบดเคี้้�ยวหญ้้าอย่า่งช้า้ ๆ อย่า่งไรก็็ตามพะยููน
ไม่ไ่ด้้กิินหญ้้าทะเลเพ่ื่�อให้้ตััวเองอยู่่�รอดได้้เพีียง
เท่่านั้้�น แต่่การกิินของพวกมัันมีีผลดีีต่่อหญ้้า
ทะเลโดยตรง การแทะเล็็มหญ้า้ทะเลของพะยููน
ช่ว่ยกระตุ้้�นให้้หญ้า้ทะเลแตกหน่อ่ใหม่น่อกจาก
นี้้�มููลหรืืออุุจจาระของพะยููนยัังช่่วยเติิมธาตุุ
อาหารกลัับคืืนสู่่�ท้องทะเลเปรีียบเสมืือนการใส่่
ปุ๋๋�ยเพ่ิ่�มลงไปในดิิน และในบางครั้้�งพะยููนก็็ทำำ�
หน้า้ท่ี่�เป็น็ผู้้�กระจายเมล็็ดของหญ้้าทะเลซึ่่�งอาจ
จะติิดตัวพะยููนไปในขณะท่ี่�กิินหญ้้า

เป็็นท่ี่�รู้้�กั นดีีว่าทุ่่�งหญ้้าทะเลไม่่ใช่่แค่่แหล่่ง
อาหารของพะยููน แต่่ยังัเป็น็บ้า้นของสิ่่�งมีีชีีวิต
นานาชนิด เช่น่ ปลากระเบน ปูู หอย และปลา
เล็็กปลาน้อ้ยมากมาย พะยููนจึึงมีีบทบาทสำำ�คัญ
ในการทำำ�หน้า้ท่ี่�รักัษาสมดุลุของระบบนิิเวศหญ้า้
ทะเลให้ส้ิ่่�งมีีชีีวิตในระบบนิิเวศหญ้า้ทะเลสามารถ
มีีแหล่่งอาศััยสำำ�หรัับการอยู่่�รอดและสืืบพัันธุ์์�
ต่่อไป

ในด้้านพฤติิกรรม ถึึงแม้้ว่่าพะยููนมักัใช้ช้ีีวิต
อย่า่งสัันโดษแต่่พะยููนเองก็็มีีระบบการสื่่�อสาร
ท่ี่�ซัับซ้้อน พวกมัันส่่งเสีียงใต้้น้ำำ�ในหลายช่่วง
ความถ่ี่� ซึ่่�งอาจใช้้เรีียกลููก สื่่�อสารกัับพะยููนตััว
อ่ื่�นหรืือแสดงอารมณ์์ เสีียงเหล่่านี้้�อาจไม่ไ่ด้้ยิิน
ด้้วยหููมนุุษย์์ แต่่ในโลกใต้้น้ำำ� นี่่�คืือ “ภาษา” ท่ี่�
พะยููนใช้้พููดคุุยกััน ในส่ว่นของการสืืบพัันธุ์์�แม่่
พะยููนตั้้�งท้้องราว 13–14 เดืือน และมัักให้้กำำ�เนิิด
ลูกูเพีียงตััวเดีียว ลูกูพะยููนจะอยู่่�กับแม่เ่ป็น็เวลา
นาน โดยเฉพาะในปีีแรกท่ี่�ยังัว่่ายน้ำำ�ไม่่แข็็งและ
ยัังกิินหญ้้าทะเลเองไม่ไ่ด้้

ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัพะยููน
พะยููนเคยถููกเข้้าใจผิิดว่าเป็็นสิ่่�งมีีชีีวิตใน

ตำำ�นานมาแล้้วหลายครั้้�ง โดยเฉพาะในบัันทึึก
ของกะลาสีีเรืือยุุโรปในยุุคแห่่งการสำำ�รวจ  
พวกเขาเล่่าว่่าเคยเห็็น “นางเงืือก” มีีหาง 
เหมืือนปลา ว่่ายน้ำำ�อยู่่�ใกล้้ลำำ�เรืือในเขตร้้อน 
บ้้างก็็ว่่าเธอกำำ�ลัังให้้นมลููกกลางทะเล แต่่เม่ื่�อ
วิิทยาศาสตร์ก้์้าวหน้า้ นักัชีีววิิทยาจึึงตั้้�งข้อ้สัังเกต
ว่่า “นางเงืือก” ที่่�พวกเขาเห็็นนั้้�น อาจเป็็น
พะยููนหรือืแมนนาทีีที่่�โผล่่ขึ้้�นมาหายใจหรือื
เลี้้�ยงลููกใกล้้ผิวิน้ำำ� ความเข้า้ใจผิดินี้้�อาจเกิิดจาก
ท่่วงท่่าอัันอ่่อนโยนของพะยููน โดยเฉพาะเวลา
ท่ี่�มัันโผล่ขึ้้�นเหนืือผิิวน้ำำ�อย่่างช้้า ๆ พร้้อมกัับ
กอดลูกไว้้ใกล้้ลำำ�ตัว ท่่าทางเหล่่านี้้�เมื่่�อมองจาก
เรืือท่ี่�อยู่่�สูงูเหนืือผิวิน้ำำ� ท่่ามกลางแสงแดดสะท้้อน 
ผิิวน้ำำ�ทะเล อาจทำำ�ให้้ผู้้�มองจิินตนาการไปถึึง 
หญิิงสาวอุ้้�มทารกกลางทะเล กลายเป็น็ตำำ�นาน  
“นางเงืือก” ท่ี่�สวยงามและลึึกลัับ เร่ื่�องนี้้�สอดคล้้อง
กัับช่ื่�อเรีียกทางวิิทยาศาสตร์์ของพะยููนและ 
แมนนาทีี (สััตว์กลุ่่�ม Sirenia) ท่ี่�ตั้้�งชื่่�อตามไซเรน 
(Siren) เทพธิิดา (หรืือบางตำำ�ราคืือปีีศาจ)  
เสีียงหวานในตำำ�นานกรีีก ผู้้�ล่อลวงกะลาสีีเรืือ
ให้้หลงทาง...

ในอีีกฟากหนึ่่�งของโลก วััฒนธรรมไทยเองก็็
มีีความเชื่่�อเก่ี่�ยวกัับพะยููนโดยเฉพาะในชุุมชน
ชายฝั่่� งภาคใต้้ซึ่่�งผูกูพัันกัับทะเลมาอย่่างยาวนาน 
คนไทยบางกลุ่่�มเชื่่�อว่่า “เขี้้�ยวพะยููน” สามารถ
นำำ�มาใช้้เป็็นเคร่ื่�องรางของขลััง ป้้องกัันภััยให้้
แก่่ผู้้�ครอบครอง อีีกทั้้�ง “น้ำำ�ตาพะยููน” สามารถ
นำำ�มาทำำ�เป็น็ยาเสน่ห่์ไ์ด้้เช่น่กััน ผลกระทบจาก
ความเช่ื่�อนี้้�ทำำ�ให้เ้กิิดการลัักลอบล่่าพะยููนอย่า่ง
ต่่อเน่ื่�องโดยไม่ค่ำำ�นึึงถึึงจำำ�นวนประชากรท่ี่�ลดลง 
การล่่าด้้วยหวัังว่่าจะได้้ “ของดีี” ไปบูชา กลาย
เป็็นภััยเงีียบท่ี่�ผลัักพะยููนให้้เข้้าใกล้้ขอบเหว
แห่ง่การสููญพัันธุ์์� แม้้เจตนาอาจไม่่ใช่ก่ารทำำ�ลาย
ธรรมชาติิโดยตรง แต่่เมื่่�อความเชื่่�อขาดการ
ตรวจสอบ ก็็สามารถนำำ�ไปสู่่�ความสููญเสีียโดย
ไม่ต่ั้้�งใจได้้เช่น่กััน

นางเงือืก
ในวรรณคดีแีละ
เครื่่�องรางของขลังั

เขี้้�ยวของพะยููน ยื่่�นออกมาจากกะโหลก

ภาพสัตัว์ท์ี่่�อาศัยัในบริเิวณที่่�มีีหญ้า้ทะเล ภาพพะยููนกินิหญ้า้ทะเล

ภาพวาดของพะยููนที่่�ขึ้้�นมาเลี้้�ยงลูกูบนผิวิน้ำำ�

ภาพวาดของนางและนายเงือืก  
(Mermaid & Merman)

โดย ผศ. ดร.วชัรพงษ์ หงสจ์าํรสัศิลป์
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ปััจจุบัันได้้มีีความพยายามร่่วมกัันระหว่่าง
นัักวิิชาการ ชุุมชนท้้องถิ่่�น และนัักอนุุรัักษ์์  
ในการเปลี่�ยนความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับพะยููน  
จาก “ของขลััง” มาเป็็น “ชีีวิต” โดยเน้้นให้้ 
ความรู้้�ทางชีีววิิทยา ความสำำ�คัญของพะยููนใน
ระบบนิเิวศและการอยู่่�ร่ว่มกัับสัตัว์ทะเลเหล่่านี้้�
อย่่างเคารพและยั่่�งยืืน ความเช่ื่�อดั้้�งเดิิมจึึง 
ไม่่จำำ�เป็็นต้้องหายไป แต่่อาจได้้รัับการตีีความ
ใหม่่ให้้อยู่่�ร่่วมกัับโลกปััจจุบัันได้้อย่่างเกื้้�อกููล 
ท้้ายท่ี่�สุดุพะยููนคืือกระจกสะท้้อนความสัมัพันัธ์์  
ระหว่่างมนุษุย์กั์ับธรรมชาติิ ซ่ึ่�งเปี่่� ยมด้้วยความ
อััศจรรย์์ ความศรััทธา และบางครั้้�งก็็ความเข้้าใจ
ผิิด การเรีียนรู้้�เรื่่�องพะยููนจึึงไม่่ใช่่แค่่การรู้้�จัก
สััตว์ทะเลตัวหนึ่่�ง แต่่ยัังพาเราไปสำำ�รวจพลััง
ของเร่ื่�องเล่่า ความเช่ื่�อ และความรัับผิิดชอบ
ต่่อโลกท่ี่�เราใช้้ประโยชน์ร์่ว่มกัับส่ิ่�งมีีชีีวิตอื่�น ๆ  
อย่า่งลึึกซึ้้�ง

เป็น็ท่ี่�ทราบกัันดีีว่าจำำ�นวนประชากรพะยููน
ในประเทศไทยมีีจำำ�นวนลดลงเป็็นอย่่างมาก
เมื่่�อเทีียบกัับประชากรในอดีีต การอนุุรัักษ์์
พะยููนไม่่ใช่่เรื่่�องง่่ายเนื่่�องจากต้้องอาศััยความ
รู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับระบบนิิเวศทางทะเลและ
พฤติิกรรมของมนุษุย์ ์ตั้้�งแต่่การฟื้้� นฟูแูหล่่งหญ้า้
ทะเลท่ี่�เป็็นแหล่่งอาหาร การออกแบบกิิจกรรม
ท่่องเท่ี่�ยวทางทะเลให้้ไม่่รบกวนสััตว์ไปจนถึึง
การให้ค้วามรู้้�แก่่ชุุมชนชายฝั่่� งเก่ี่�ยวกัับบทบาท
ของพะยููนในธรรมชาติิ

พะยููนมีีอัตราการสืืบพันัธุ์์�ต่ำำ�มาก แม่พ่ะยููน
หนึ่�งตััวอาจมีีลููกเพีียง 1 ตััวในระยะเวลา 3-7 
ปีีและลููกแต่่ละตััวต้้องใช้้เวลาหลายปีีจึึงจะโต
เต็็มท่ี่�และดููแลตัวเองได้้นั่่�นหมายความว่่าการ
เสีียพะยููนไปแม้้เพีียงตััวเดีียว ไม่ไ่ด้้เป็น็แค่่การ

อนาคตของพะยูน 
ในประเทศ      ไทย

เสีียชีีวิตของสัตัว์ตััวหนึ่่�งแต่่มันัคืือการเสีียโอกาส
ในการเติิบโตของประชากรทั้้�งฝููงในอนาคต

เมื่่�อพะยููนถููกอวนล้้อม ถููกเรืือชน หรืือขาด
แหล่่งอาหารเพราะหญ้้าทะเลเส่ื่�อมโทรมผล 
กระทบไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นเฉพาะกัับตััวพะยููนแต่่ 
หมายถึึงระบบนิิเวศหญ้้าทะเลทั้้�งหมดท่ี่�เริ่่�มสั่่�น
คลอนเพราะพะยููนคืือผู้้�ดููแล “ทุ่่� งหญ้้า”  
ใต้้ทะเลช่่วยควบคุุมการเติิบโตของพืืชทะเล 
และรัักษาความหลากหลายทางชีีวภาพ

การอนุุรัักษ์์พะยููนไม่ใ่ช่ห่น้้าท่ี่�ของนัักชีีววิิทยา
หรืือเจ้้าหน้้าท่ี่�รััฐเพีียงอย่่างเดีียวแต่่ต้้องเกิิด
จากการลงมืือทำำ�ของทุุกคนในสัังคม ตั้้�งแต่่คน 
ในเมืืองท่ี่� ตััดสิินใจจะทิ้้�งขยะให้้ถููกท่ี่�จนถึึง 
ชาวประมงท่ี่�เลืือกใช้้อุุปกรณ์์ท่ี่�ปลอดภััยกัับ 
สัตัว์ทะเล หรืือแม้แ้ต่่เด็็กนัักเรีียนท่ี่�เริ่่�มตั้้�งคำำ�ถาม
ว่่า “พะยููนคืือใคร?” และคำำ�ถามนี้้�ก็็นำำ�เรามา
สู่่�บทสรุปสำำ�คัญ คืือ พะยููนคืือสััตว์เลี้้�ยงลููก 
ด้้วยน้ำำ�นมท่ี่�มีีบรรพบุรุุษเป็็นสััตว์บก พวกมััน
วิิวััฒนาการจนกลายเป็น็นักัว่่ายน้ำำ�ผู้้�สงบเสงี่�ยม 
ไร้ก้รงเล็็บ ไร้เ้ขี้้�ยว ไม่ใ่ช่น่ักัล่่าแต่่ดำำ�รงชีีวิตด้วย
การกิินหญ้้าทะเล และมีีบทบาทสำำ�คัญใน 
การรัักษาสมดุุลของระบบนิิเวศใต้้ทะเล

ในมหาสมุทรอัันกว้้างใหญ่่ พะยููนไม่่ได้้เป็็น
เพีียงสิ่่�งมีชีีวีิติท่ี่�ดูอู้ว้นกลม น่่ารักั และอ่่อนโยน
เท่่านั้้�นหากแต่่ยังเป็็นผู้้�พิทัักษ์์ทุ่่�งหญ้้าทะเล  
และเป็็นเครื่่�องเตืือนใจว่่า มนุุษย์์อย่่างเรามี ี
หน้้าที่่�ไม่่ใช่่แค่่อนุุรัักษ์์สััตว์์ชนิิดหนึ่่�งแต่่ต้้อง 
ร่่วมกันัรักัษาสมดุุลของธรรมชาติทิั้้�งหมด ซึ่่�ง
เราต่่างต้อ้งพ่ึ่�งพาเพื่่�อการดำำ�รงอยู่่�ในทุุก ๆ  วันั  
การอนุุรักัษ์์พะยููนจึึงไม่่ใช่่เพีียงแค่่การปกป้อ้ง
สิ่่�งมีีชีีวิิตน่่ารักัชนิิดหน่ึ่�ง หากแต่่คืือการรักัษา
วิิธีีคิดิของเราว่่ามนุุษย์์ก็เ็ป็น็ส่่วนหน่ึ่�งของโลก
ใบนี้้� โลกที่่�ต้อ้งดูแูลและพ่ึ่�งพาอาศัยักันัและกันั 
จึึงจะสามารถอยู่่�รอดได้อ้ย่่างยั่่�งยืืน

  การอนุุรักัษ์์ 
การจัดัทำำ�แผนแม่่บท 
และแผนปฏิบิัตัิกิารอนุุรักัษ์์

พะยููนในประเทศไทย

โดย ผศ. ดร.วชัรพงษ์ หงสจ์าํรสัศิลป์
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ในบทความก่่อนๆ1,2 ผมเคยเล่่า
ถึึงช่่วงเวลาท่ี่�ศึึกษาอยู่่�ในประเทศ
อัังกฤษ ตั้้�งแต่่อายุุ 6 ถึึง 24 ปีไีปแล้้ว 
ซึ่่�งได้้รับัพระมหากรุุณาธิคิุณุสนับัสนุนุ
โดยสมเด็็จพระนางเจ้้ารำ��ไพพรรณีี 
พระบรมราชินิีีในรัชักาลท่ี่� 7  ในช่ว่ง
เวลานั้้� น  ผมได้้พบกัับบุุคคลท่ี่� 
น่า่สนใจหลายท่่าน อาทิิเช่น่ เจ้้าฟ้า้
ชายชาร์์ลส์ ์(ปััจจุบันัคืือสมเด็็จพระ
ราชาธิิบดีีชาร์์ลส์์ท่ี่� 3) ท่ี่�โรงเรีียน 

     ชีวีิติมัักเต็ม็ไปด้ว้ย 

สิ่่�งที่่�เราคาดไม่่ถึึง  
และบางครั้้�ง 
ความประหลาดใจเหล่่านั้้�น 
ก็แ็ปรเปลี่่�ยนเป็น็
ความทรงจำำ�
ที่่�ตราตรึึงอยู่่�ในใจเรา 
ไปตลอดชีวีิติ

ชีวีิติที่่�เต็็มไปด้้วยเรื่่�องประหลาดใจ

บันัทึึกความทรงจำำ�ถึึง

ฟรานซิสิ และ

โอดีลี คริกิ
Cheam เมื่่�อตอนอายุุ 10-13 ปี ีและ
ต่่อมา ผมก็็ได้้พบกัับ จอห์์น โทมัส 
(John Thomas) ผู้้�ซึ่่�งภายหลัังได้้
เป็น็ประธานศาลยุติิธรรมสูงูสุดุ (Lord 
Chief Justice) ของอัังกฤษและเวลส์  
ท่ี่�โรงเรีียนรัักบี้้� (Rugby) เมื่่�อตอนท่ี่�
ผมอายุุ 13-18 ปีี ต่่อมา ผมได้้รัับ
เชิิญให้้เข้้าร่่วมสอบชิิงทุุนไปเรีียน
ต่่อท่ี่�มหาวิิทยาลััยเคมบริิดจ์ แต่่ผม
รู้้�สึึกว่่าตััวผมเองคงยังัไม่พ่ร้อมท่ี่�จะ

เข้า้ไปสอบแข่ง่ขันั ผมเลยแจ้้งไปว่า
จะสมัครเข้้าทางการรัับเข้้าทั่่�วไป 
(Common Entrance) แทน ซึ่่�งผม
ได้้รับัการตอบรัับเข้า้เรีียนท่ี่�วิิทยาลััย 
ทรินิิตี้้� มหาวิิทยาลััยเคมบริิดจ์โดย
ไม่่ต้้องสอบหรืือสััมภาษณ์์ และ 
ในท่ี่�สุุด ผมจึึงได้้สำำ�เร็็จการศึึกษา
ระดัับปริญญาตรีี (เกีียรติินิยิม) สาขา
วิิทยาศาสตร์์ธรรมชาติิ (ชีีวเคมีี)  
ในปีี 1968

ศ. ดร. มรว. ชิษิณุสุรร สวัสัดิวิัตัน์์
•	 ภาควิิชาชีวีเคมีี คณะวิิทยาศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิดิล กรุุงเทพมหานคร 
10400 ประเทศไทย
•	 ห้อ้งปฏิิบัติัิการชีวเคมี ีสถาบันัวิิจััยจุุฬาภรณ์ เลขที่่� 54 ถนนกำำ�แพงเพชร 
6 แขวงตลาดบางเขน เขตหลัักสี่่� กรุุงเทพมหานคร 10210 ประเทศไทย

เขีียนโดย

โดย ศ. ดร. มรว. ชษิณุสรร สวสัดิวตัน์
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ผมทำำ�วิจััยปริญญาเอกท่ี่�ห้้องปฏิบััติิการ 
MRC Laboratory of Molecular Biology 
(LMB)1 ซ่ึ่�งถืือว่่าเป็็นหนึ่่�งในห้้องทดลองท่ี่�ดีี
ท่ี่�สุุดในโลก และเนื่่�องจากผมสนใจงานวิิจััย
โปรตีีน ผมจึึงเลืือกทำำ�วิจััยปริญญาเอกในช่ว่ง
ระหว่่างปีี 1968-1972 ภายใต้้การดููแลของ 
เซซาร์์ มิิลสไตน์์ (César Milstein)1,2  

ในเวลาต่่อมา ในปีี 1984 เซซาร์์ส่ง่การ์์ดอวยพร
มาให้้ผม ในปีีท่ี่�เขาได้้รัับรางวััลโนเบลสาขา
สรีีรวิิทยาและการแพทย์์ น่า่เศร้้าท่ี่�เขาถึึงแก่่
กรรมไปในปีี 2002 และในปีถัีัดมา ผมก็็ได้้เข้า้
ร่ว่มงานรำ��ลึึกมิลิสไตน์ ์ท่ี่�ผมรู้้�สึึกยินิดีีท่ี่�ได้้พบ
กัับฮีีโร่ข่องผม เฟรดเดริคิ เเซงแกอร์ ์(Frederick 
Sanger) ผู้้�ซึ่่�งเป็็นหนึ่่�งในห้้าของคนท่ี่�ได้้รัับ
รางวััลโนเบลสองครั้้�ง และยัังได้้พบนัักวิิจััย
หลัังปริญิญาเอกของแซงเกอร์ ์คืือ ทอม และ
โจน สไตซ์ ์(Thomas and Joan A. Steitz) 
ซึ่่�งเป็น็คู่่�ท่ี่�น่า่รััก ยืืนรอลิิฟท์อยู่่�ด้วยกััน โดยต่่อ
มาทอมก็็ได้้รัับรางวััลโนเบลในปีี 2009 และ
ผมยัังได้้เชิิญมาบรรยายในงานประชุุมของ
สมาคมโปรตีีนแห่ง่ประเทศไทย

วิทิยาลััยทรินิิติีี มหาวิทิยาลััยเคม
บริดิจ์ ์สหราชอาณาจักัร สถานที่่�
ซึ่่�งผู้้�เขียีนแลธาน ยุุน ได้้พบกััน
เป็็นครั้้�งแรกเมื่่�อปีี ค.ศ. 1967

ความทรงจำำ� ณ ห้้องปฏิิบัติัิการ LMB 
เมืืองเคมบริดิจ์:์ สคส. วันัคริสิต์์มาส
จาก เซซาร์ ์มิลิสไตน์ ์(César Milstein) 

อาจารย์ท์ี่่�ปรึึกษาของผู้้�เขียีน

ความทรงจำำ� ณ ห้้องปฏิิบัติัิการ LMB 
เมืืองเคมบริดิจ์:์ ถ่่ายภาพร่ว่มกัับ ทอม 
และโจน สไตตซ์์ (Tom and Joan  
Steitz) ในการร่ว่มถวายความอาลััย 
และน้้อมรำำ�ลึึกในพระมหากรุุณาธิิคุุณ 
ในพระราชพิธิีถีวายพระเพลิิงพระบรมศพ 
พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร  
มหาภูมูิพิลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิติร 
(ในหลวงรัชักาลที่่� 9) เมื่่�อปี ีพ.ศ. 2560

ประมาณปี ี1967 ผมได้้พบกัับ ธาน ญุุน (Than 
Nyun) ในขณะท่ี่�กำำ�ลัังรอคิิวอยู่่�ในโรงอาหารของ
วิิทยาลััยทริินิิตี้้� เราสองคนมองหน้้ากััน ธานคิิด
ว่่าผมเป็น็คนพม่า่ ส่ว่นผมคิิดว่าเขาเป็น็คนไทย 
และนั่่�นคืือจุุดเริ่่�มต้้นของการสนทนาของพวก
เรา ปรากฏว่่าพวกเราทั้้�งคู่่�คิดผิิด ธานเป็็นชาว
พม่า่ท่ี่�กำำ�ลัังเรีียนปริญญาเอกด้้านเศรษฐศาสตร์์
ท่ี่�เคมบริิดจ์ หลัังจากท่ี่�จบปริญญาตรีีมาจาก
มหาวิิทยาลััยย่า่งกุ้้�งในปี ี1958 และจบปริญิญา
โทจากโรงเรีียนเศรษฐศาสตร์ มหาวิิทยาลััย
ลอนดอน (London School of Economics) 
พวกเรากลายเป็น็เพื่่�อนสนิทกันตั้้�งแต่่นั้้�นเป็น็ต้้น
มา แม้้ว่่าเขาจะอายุุมากกว่่าผมเกืือบ 10 ปีก็ี็ตาม 
ต่่อมา หลัังจากผมเรีียนจบปริญิญาตรีี (เกีียรติินิยิม) 
ผมก็็แต่่งงาน เราอาศััยอยู่่�ในแฟลตท่ี่�ธานมััก
แวะเวีียนมาอยู่่�เสมอ

โดย ศ. ดร. มรว. ชษิณุสรร สวสัดิวตัน์
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อย่่างท่ี่� เล่่าไปแล้้วในอดีีต1 
กุญุแจสู่่�ความสำำ�เร็จ็ของ LMB นั้้�น
มาจากนโยบาย “ประตูเูปิิด (Open 
Door)” ทั้้�งนี้้�เล่่ากัันว่่า ตอนสร้า้ง
ตึึกงบประมาณไม่่พอ แมกซ์ ์ 
เปรุตซ์ ์(Max Perutz) ผู้้�ซึ่่�งได้้รัับ
รางวััลโนเบลในปีี 1962 เลย
ประหยัดัเงิินโดยไม่่ทำำ�กุญุแจล็็อค
ที่่�ประต ู จึึงเปิิดโอกาสให้้นัักวิิจััย
ได้้พบปะแลกเปลี่�ยนกัันโดยบัังเอิิญ
ตลอด เช่น่ ในโรงอาหารหรืือใน
ห้อ้งสัมัมนา ผมยังัจำำ�ได้้ว่่าผมเคย
ฟัังการบรรยายท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดในชีีวิต
จากนัักศึึกษาปริญญาเอกคนหนึ่่�ง
ท่ี่�ชื่่�อ ไมเคิิล เลวิิตต์์ (Michael 
Levitt) ผู้้�ซึ่่�งในเวลาต่่อมาได้้รัับ
รางวััลโนเบลสาขาเคมีีในปี ี2013   
จ า ก นั้้� น ต อ น ไ ปท  า น อ า ห า ร 
กลางวัันในโรงอาหารวัันหนึ่่�ง  
ผมยัังจำำ�ได้้ว่่าผมบัังเอิิญไปได้้ยินิ
บทสนทนาระหว่่างฟรานซิสิ คริกิ 
(Francis Crick) นักัวิิทยาศาสตร์์
รางวััลโนเบลปีี 1962 กัับ ซิดินีีย์ ์
เบรนเนอร์ ์ (Sydney Brenner) 
นัักวิิทยาศาสตร์์รางวััลโนเบลปีี 
2002 แต่่ผมไม่่เข้้าใจเนื้้�อหาใน
บทสนทนานั้้�นท่ี่�ลึึกซึ้้�งมาก

เมื่่�อผมกลัับมาท่ี่�ประเทศไทยในปีี 1972 ผมก็็รับัตำำ�แหน่ง่
เป็น็อาจารย์์ท่ี่�คณะวิิทยาศาสตร์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล (FSMU)1,2 

ซึ่่�งมีีนโยบายท่ี่�เข้ม้เเข็ง็มุ่่�งงานวิิจััยและเน้น้การจััดการเรีียน
การสอนเป็น็ภาษาอัังกฤษ โดยเฉพาะในระดัับบัณัฑิิตศึึกษา 
ซึ่่�งดีีมากสำำ�หรัับผม เนื่่�องจากการอ่่านและการเขีียนภาษา
ไทยนั้้�นเป็น็เร่ื่�องท่ี่�ยาก ผมสนุกกัับการทำำ�วิจััย และงานของ
ผมก็็ก้้าวหน้้าไปอย่่างรวดเร็็ว ในเวลาเพีียง 10 ปีี ผมก็็ได้้
เล่ื่�อนขั้้�นเป็็นศาสตราจารย์์ และผู้้�อำำ�นวยการห้้องปฏิบัติัิการ
วิิจััยชีีวเคมีีท่ี่�สถาบัันวิิจััยจุุฬาภรณ์์ ซ่ึ่�งผมยัังทำำ�งานอยู่่� 
แบบไม่่เต็็มเวลา แต่่งานวิิจััยต้้องมีีการออกผลงานตีีพิิมพ์ ์
ท่ี่�ดีี ผมจึึงมัักท่ี่�จะสอนนักัศึึกษาบัณัฑิิตว่าการเขีียนงานวิิจััย
ท่ี่�ดีีนั้้�นต้้องเขีียนอย่า่งไร ท่ี่�จริง ผมมักัจะเน้น้ว่่าเปเปอร์ง์าน
วิิจััยไม่่เพีียงจะต้้องมีีองค์์ความรู้้�และ/หรืือไอเดีียใหม่่ๆ 
เท่่านั้้�น แต่่ยัังต้้องเขีียนออกมาให้้ “กระชัับและรััดกุม  
(concisely and precisely)”  ตััวอย่า่งท่ี่�ดีี ก็็คืือ บทความ
สามฉบัับ ท่ี่�ตีีพิิมพ์์ในวารสาร Nature ในวัันท่ี่� 25 เมษายน 
ปี ี1953 ภายใต้้หัวัเรื่่�อง “โครงสร้า้งโมเลกุลุของกรดนิวคลีีอิก 
(Molecular Structure of Nucleic Acids)”3-5 ซ่ึ่�งทั้้�งหมด
รวมกัันยาวเพีียงแค่่ 5 หน้้า แต่่ได้้เสนอแนวคิิดใหม่เ่ก่ี่�ยวกัับ
โครงสร้างของดีีเอ็็นเอ และท่ี่�จริงิ งานนี้้�สำำ�คัญมากถึึงขนาด
ท่ี่�ทำำ�ให้้ Watson, Crick และ Wilkins ได้้รัับรางวััลโนเบลในปีี 
1962 แต่่ Franklin ไม่ไ่ด้้รัับรางวััลเนื่่�องจากเสีียชีีวิตไปก่อน
เลยไม่อ่ยู่่�ในข่า่ย

ท่ี่�น่า่สนใจก็คืือ บทความของ Watson และ Crick3 ซึ่่�งมีีเพีียง
หน้า้เดีียว และมีีประโยคท่ี่�ผมชอบท่ี่�สุดุในวิิทยาศาสตร์ ซึ่่�งก็็คืือ 

ซึ่่�งแสดงบทบาทสำำ�คัญของดีี
เอ็็นเอในฐานะสารพันัธุุกรรมของ
สิ่่�งมีีชีีวิตเอาไว้้ได้้อย่า่งชัดัเจนโดย
ไม่่ต้้องอนุุมานหรืือตีีความ โดย
ทั่่�วไปนักวิิทยาศาสตร์คนอ่ื่�นๆ 
อาจจะเขีียนว่่า “เราคิดว่่า...” หรืือ
ไม่ก็่็ “มัันอาจจะเป็็นไปได้้ว่่า....”

ธาน ญุุน6 เพื่่�อนเก่่าแก่่ของผม 
จบปริิญญาเอกหลัังจากผม และ
ได้้กลัับไปยัังประเทศเมีียนมาร์์ 
(พม่า่) ก่่อนท่ี่�จะได้้เป็น็ศาสตราจารย์์
ทางด้้านเศรษฐศาสตร์ท่ี่�สถาบััน
เศรษฐศาสตร์ย์่า่งกุ้้�ง (the Yangon 

Institute of Economics) ในปีี 
1978 และเป็น็อธิิการบดีี (1993) 
ในปี ี1994 ธาน ญุุนได้้รับัตำำ�แหน่ง่
รัฐัมนตรีีช่ว่ยกระทรวงศึึกษาธิกิาร
ของเมีียนมาร์์ และดำำ�รงตำำ�แหน่ง่
ประธานคณะกรรมการสหภาพ
ว่่าด้้วยการคััดเลืือกและฝึกึอบรม
ข้้าราชการ (UCSTB) ในช่่วงปีี 
1999-2009 พวกเราติิดต่่อกัันมา
ตลอด ตั้้�งแต่่ยัังเป็็นจดหมายท่ี่�
เขีียนด้้วยลายมืือ ไปจนถึึงอีีเมล
ในเวลาต่่อมา และบางครั้้�ง เราก็็
พบกัันเวลาท่ี่�ผมเดิินทางไป 
เมีียนมาร์์ในช่่วงวัันหยุุด หรืือ 

เราไม่่อาจมองข้้ามได้ว้่่า  
การจับัคู่่�ที่่�จำำ�เพาะ 

ซึ่่�งเราได้เ้สนอขึ้้�นนั้้�น  
ชี้้�ให้เ้ห็น็โดยทัันทีีถึึง 

ความเป็น็ไปได้ข้องกลไก 
การคัดัลอกสารพันธุุกรรม 

It has not escaped our notice that  
the specific pairing we have postulated  

immediately suggests a possible  
copying mechanism for genetic material

เขาเดิินทางมาปฏิบััติิภารกิิจใน
ประเทศไทย และในระยะหลััง 
ธาน ญุุน ก็็เเวะมาไทยบ่่อยข้ึ้�น 
อย่่างน้้อยปีีละครั้้�ง เพ่ื่�อตรวจ
สุุขภาพ พวกเราก็็เลยได้้พบกััน
บ่่อยขึ้้�น ส่่วนใหญ่่ก็็จะเป็็นมื้้�อ
กลางวััน ไม่ก็่็มื้้�อเย็็น และเมื่่�อไม่่
นานมานี้้� ธานก็็เริ่่�มกัังวลว่าจะเกิิด
อะไรขึ้้�นกัับทรัพย์สินิส่ว่นตััวของ
เขาท่ี่�เขารักัและหวงแหน หากเขา
ต้้องจากไป ดัังนั้้�น เขาจึึงนำำ�เอา
จดหมายต้้นฉบัับมากมายท่ี่�ผม
เขีียนถึึงเขาด้้วยมืือกลัับมาคืืนให้้
กัับผม ซึ่่�งทำำ�ให้ผ้มซาบซึ้้�งใจมาก 

ความทรงจำำ� ณ ห้้องปฏิิบัติัิการ  
LMB เมืืองเคมบริดิจ์:์ ถ่่ายภาพร่ว่มกัับ 

เฟรเดอริกิ แซงเกอร์ ์(Frederick Sanger) 
ในงานประชุุมวิชิาการเพื่่�อรำำ�ลึึกถึึง 

เซซาร์ ์มิลิสไตน์์ (Milstein Memorial  
Symposium) เมื่่�อปีี พ.ศ. 2546

ครอบครัวัฟรานซิสิ คริกิ (Francis Crick): 
ฟรานซิสิ และโอดีีล คริกิ (Francis and 
Odile Crick) ถ่่ายเมื่่�อปีี ค.ศ. 1981

โดย ศ. ดร. มรว. ชษิณุสรร สวสัดิวตัน์
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 ในเดืือนกรกฎาคม 2024 บนโต๊๊ะอาหาร
เย็น็ของพวกเรา ธานก็็เปรยออกมาว่่า เขา
มีีภาพพิมิพ์โ์ดยโอดิิล คริกิ (Odile Crick) 
ภรรยาของฟรานซิสิ คริกิ อยู่่� ซ่ึ่�งเป็น็เรื่่�อง
ท่ี่�ทำำ�ให้้ผมประหลาดใจมาก เพราะผมไม่่
เคยทราบมาก่่อนเลยว่่า ภาพเกลีียวคู่่�ดีีเอ็็นเอ
ท่ี่�ปรากฏอยู่่�ในเปเปอร์์ของวััตสัันและคริิก3   
นั้้�นเป็็นฝีีมืือของโอดิิล คริกิ 

ธาน ญุุน ถามผมว่่าผมพอจะติิดต่่อ 
เเกเบรีียล แอน คริกิ (Gabrielle Ann Crick) 
ลููกสาวคนโตของฟรานซิิส และโอดิิล  
ได้้หรืือไม่ ่ผมก็็เลยลองค้้นหาดููในเว็็บและ
พบภาพถ่ายของเธอกัับแบบจำำ�ลองของ
สถาบัันฟรานซิิส คริิก (Francis Crick In-
stitute, FCI) ท่ี่�ในเวลานี้้� กลายเป็น็สถาบััน
ชีีววิิทยาการแพทย์ท่์ี่�สำำ�คัญไปแล้้ว และด้้วย
ความช่่วยเหลืือของเพื่่� อนๆ ธานกัับ 
แกเบรีียลก็ติิดต่่อถึึงกัันได้้สำำ�เร็็จอีีกครั้้�ง 
หลัังจากเวลาผ่า่นไปถึึง 50 ปีี แกเบรีียลก็
เป็็นศิิลปินและผลงานท่ี่�ชััดเจนก็็คืือ ภาพ 
ประติิมากรรมรููปฟรานซิิส คริิกท่ี่� FCI

ครอบครัวัฟรานซิสิ คริกิ (Francis 
Crick):  กาเบรียีล คริกิ (Gabrielle 
Crick) ถ่่ายภาพคู่่�กับรููปปั้้� นของ
ฟรานซิสิ คริกิ ณ สถาบันัฟรานซิสิ 
คริกิ (Francis Crick Institute) 

การเตรีียมงานนิิทรรศการ
โอดีีล คริิก (Odile Crick 
Exhibition):  ภาพพิิมพ์์
ซิลิค์์สกรีนีโดย โอดีีล คริกิ 
ซึ่่�งมอบให้แ้ก่่ห้อ้งสมุุดสตางค์์ 
มงคลสุุข คณะวิทิยาศาสตร์ ์
มหาวิทิยาลััยมหิดิล

โดย ศ. ดร. มรว. ชษิณุสรร สวสัดิวตัน์
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นอกจากนี้้� เรายัังประสานเวลาให้้ธาน ญุุน ได้้เดิินทาง
มายัังกรุุงเทพฯ เพื่่�อมาร่่วมเปิิดงานนิิทรรศการครั้้�งนี้้� ท่ี่� 
น่่าประหลาดใจคืือ แม้้เขาจะเดิินทางมาประเทศไทยเป็็น
ประจำำ� แต่่นี่่�เป็น็ครั้้�งแรกท่ี่�เขาได้้มาเยืือนมหาวิิทยาลััยมหิิดล  
ก่่อนพิิธีีเปิิด เขาได้้พบปะกัับเจ้้าหน้้าท่ี่�ของห้้องสมุุด และ
ได้้ถ่่ายภาพร่วมกัับภาพวาดของศาสตราจารย์์สตางค์์  
มงคลสุุข คณบดีีผู้้�ก่อตั้้�งคณะวิิทยาศาสตร์ ซ่ึ่�งมีีบทบาท
สำำ�คัญในการพััฒนาวิิทยาศาสตร์์ของประเทศไทย

พิิธีีเปิิดงานได้้รัับเกีียรติิจาก รศ.ดร. ประสิิทธ์ิ์� สุุวรรณ
เลิิศ คณบดีีคณะวิิทยาศาสตร์ ์ศ.ดร. ธาน ญุุน ศ. เกีียรติิคุณุ 
ดร. มรว. ชิษิณุุสรร สวััสดิวััตน์์ และ ศ.เกีียรติิคุณุ ดร. ทพ. 
สถิตย์ ์สิริิสิิงิห์ ์เป็็นผู้้�ร่ว่มเปิิดงาน จากนั้้�น ธาน ญุุน และผม 
ได้้กล่่าวบรรยาย  งานดัังกล่่าวมีีผู้้�เข้้าร่่วมจากหลากหลาย
วงการ ทั้้�งในแวดวงวิิชาการและฐานวิิทยาศาสตร์์ ซึ่่�งรวม
ถึึงผู้้�อำำ�นวยการองค์์การพิิพิิธภััณฑ์วิิทยาศาสตร์แห่่งชาติิ 
(อพวช)   นิิทรรศการนี้้� ถููกจััดแสดงมาแล้้วกว่่า 10 เดืือน 
และได้้ช่ว่ยสร้า้งแรงบันัดาลใจให้กั้ับผู้้�คนมาแล้้วจำำ�นวนมาก 
ทั้้�งนิิสิตินักัศึึกษา ผู้้�มาใช้บ้ริิการห้อ้งสมุดุคณะ ผู้้�มาเยี่่�ยมชม
คณะ ตลอดจนประชาชนทั่่�วไป 

พิิธีีเปิิดงานนิิทรรศการโอดีีล คริิก:  พิิธีีเปิิดงานนิิทรรศการโดย รศ.ดร. ประสิิทธิ์์�  
สุุวรรณเลิิศ คณบดีคีณะวิทิยาศาสตร์ ์ศ.ดร. ธาน ญุุน ศ. เกีียรติิคุุณ ดร. มรว. ชิษิณุุสรร  
สวัสัดิิวัตัน์์ และ ศ.เกีียรติิคุุณ ดร. ทพ. สถิิตย์ ์สิริิสิิงิห

พิธิีีเปิิดงานนิิทรรศการโอดีีล คริกิ:  ถ่่ายภาพผู้้�ร่ว่มในพิธิีเีปิิดงานพิธิีีเปิดิงานนิทิรรศการโอดีีล คริกิ:  การกล่่าว
เปิดิงานและกล่่าวสุุนทรพจน์์ โดย ศ. ดร. มรว. 
ชิษิณุุสรร สวัสัดิิวัตัน์์

พิธิีีเปิดิงานนิทิรรศการโอดีีล คริกิ:  การกล่่าว
เปิิดงานและกล่่าวสุุนทรพจน์์ โดย ศ.ดร. 
ธาน ญุุน

สุดุท้ายนี้้�ผมขอน้้อมรำำ�ลึกในพระมหากรุุณาธิคิุุณ
ของสมเด็็จพระนางเจ้า้รำำ�ไพพรรณีพีระบรมราชินีิี 

ในรัชักาลที่่� 7 ที่่�ทรงสนัับสนุุนการศึกษาของผมจน
ได้้เป็็นศาสตราจารย์ ์ เมื่่�อไม่น่านมานี้้�ผมรู้้�สึึกยินิดีีที่่�
ได้้มีสี่ว่นร่ว่มในการช่ว่ยจัดัทำำ�ข้อ้เสนอต่่อ UNESCO 
เพื่่�อเฉลิิมฉลองวาระครบรอบ 100 ปีี แห่่งพระ 
ราชกรณีียกิิจของพระองค์์ท่่านในด้้านการศึกษา  
การพัฒันาสังัคมที่่�ยั่่�งยืืน และความเท่่าเทีียมทางเพศ 
รางวัลันี้้�คืือการสดุดีุีพระชนม์ช์ีพีของพระองค์์ในฐานะ 
ขัตัติิยะราชินีิีผู้้�เข้ม้แข็ง็และสง่่างาม ที่่�ทรงผ่่านพ้น้ทุกุ
สภาวะของชีวีิติมาได้้อย่า่งงดงาม

พิธิีีเปิิดงานนิิทรรศการโอดีีล คริกิ: ศ.ดร. ธาน ญุุน และศ. ดร. มรว. ชิษิณุุสรร 
สวัสัดิิวัตัน์์ ถ่่ายภาพร่ว่มกัับเจ้า้หน้้าที่่�ห้อ้งสมุุดสตางค์์ มงคลสุุข

การเตรีียมงานนิิทรรศการโอดีีล คริกิ (Odile 
Crick Exhibition):  โปสเตอร์ป์ระชาสัมัพันัธ์์
การจัดังานนิิทรรศการโอดีีล คริกิ

ต่่อมา ธาน ญุุน ได้้กรุุณาตกลง
มอบผลงานภาพพิิมพ์์ซิิลค์สกรีีน
ของโอดิิล คริิก3 ให้้แก่่ห้้องสมุุด
สตางค์์ มงคลสุขุ คณะวิิทยาศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยมหิิดล ผมรู้้�สึึกยิินดีี
เป็็นอย่า่งยิ่่�ง เนื่่�องจากผลงานชิ้้�นนี้้�
มีีคุณุค่าทั้้�งในเชิงิศิลิปะแลวิทยาศาสตร์์ 
ภาพพิิมพ์์ดัังกล่่าว มีีลัักษณะค่่อน
ข้า้งลึึกลัับเป็็นภาพใบหน้า้หญิงิสาว
ท่่ามกลางใบไม้ ้และเส้น้ผมดูคูล้้าย
เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของโครงสร้า้งเกลีียว 
(helix) ดัังนั้้�น ผมจึึงได้้หารืือกัับทาง
ห้อ้งสมุดุเก่ี่�ยวกัับการจััดนิทิรรศการ
ท่ี่�นำำ�เสนอแง่่มุมุทางประวััติิศาสตร์ 
วิิทยาศาสตร์ ศิิลปะ และเร่ื่�องราว
ส่ว่นบุุคคลท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับผลงานชิ้้�น
นี้้�  เราตััดสิินใจจัดทำำ�คำำ�อธิิบาย 
ทั้้�งภาษาอัังกฤษและภาษาไทย เพ่ื่�อ
ให้ผู้้้�ชมจากทุกุสาขาและทุกุช่ว่งวััย
สามารถเข้้าใจได้้โดยง่่าย อีีกทั้้�งยััง
ได้้ประชาสัมัพันัธ์ง์านผ่า่นโปสเตอร์์
เชิญิชมนิทิรรศการ “Art & Science: 
Odile Crick Exhibition” ซึ่่�งจััด
ขึ้้�นในวัันท่ี่� 10 มิถิุนุายน พ.ศ. 2568 
ท่ี่�ผ่า่นมา

โดย ศ. ดร. มรว. ชษิณุสรร สวสัดิวตัน์
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ผมรู้้�สึึกดีใีจที่่�ได้ม้ีีส่่วนร่่วม 
ในเหตุกุารณ์เ์หล่่านี้้�ตั้้�งแต่่วันัแรก  

มัันเป็น็อีกีหนึ่่�ง 

ความประหลาดใจในชีวีิติ
ที่่�ผมหวังัว่่าจะช่่วยสร้า้งแรงบันัดาลใจ 

ให้ผู้้้�คนตระหนัักว่่า  

วิิทยาศาสตร์์ และ ศิิลปะ
ล้ว้นเป็น็แง่่มุมสำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้ช้ีวีิติมนุุษย์ ์

มีีความหมาย

กิติติกิรรมประกาศ
.

ข้า้พเจ้า้ขอขอบคุณุศาสตราจารย์ ์ธาน ญุุน  
สำำ�หรับัมิติรภาพดีีๆ ท่ี่�ยืนืยาวมาแล้้วกว่า่ 60 ปีี 

.
ขอขอบคุณุแกเบรียีล คริกิ ท่ี่�กรุุณาตอบกลัับ 

การติิดต่อครั้้�งแรก และให้ค้วามช่ว่ยเหลืือเป็็นอย่า่งมาก 
ในขณะท่ี่�ผมกำำ�ลังเขียีนบทความนี้้� 

.
ขอขอบคุณุ วรัษัยา สุนุทรศารทูลู และทีีมงาน 

จากห้อ้งสมุุดสตางค์์ มงคลสุขุทุกุท่่าน สำำ�หรับัความตั้้�งใจ 
และความช่ว่ยเหลืือจนทำำ�ให้น้ิิทรรศการครั้้�งนี้้� 

เกิิดขึ้้�นได้้อย่า่งสำำ�เร็จ็ลุลุ่่วง

โดย ศ. ดร. มรว. ชษิณุสรร สวสัดิวตัน์
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Life is full of surprisessurprises
recollections of 

Francis and 

Odile Crick
I 
have already described my studies in England from the 
age of 6-24 years1,2, which were supported by H.M. Queen 

Rambhai Barni. During that time, I met several interesting 
individuals, such as Prince Charles (now H.M. King Charles 
III) at Cheam School at the age 10-13 years and then John 
Thomas, later Lord Chief Justice of England and Wales, at 
Rugby School from age 13-18 years. Then, I was asked to 
take a scholarship examination for Cambridge, but I felt 
that I could not compete and decided to take the Common  

M.R. Jisnuson Svasti
•	 Department of Biochemistry Faculty of Science, Mahidol University, 
Bangkok 10400, Thailand
•	 Laboratory of Biochemistry, Chulabhorn Research Institute, 54 
Kamphaeng Phet 6, Talat Bang Khen, Laksi, Bangkok 10210, Thailand.

Author

    Life can often be 

surprising, 
and sometimes  
these surprises  
can become 
memories 
that last  
a lifetime.

Entrance examination  
instead, whereupon I was 
admitted to Trinity College, 
Cambridge without exam-
ination or interview.  Thus, 
I completed my B.A. (Hons) 
degree  in Natural Sciences 
(Biochemistry) in 1968.

Author: M.R. Jisnuson Svasti
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I also met Than Nyun around 1967, while  waiting in the queue at the  
dining hall at Trinity College, Cambridge. 
We looked at each other. He thought that I 
might have been Burmese, while I thought 
that he might have been Thai, so we talk-
ed.  It turned out that we were both wrong, 
since Than was Burmese doing a Ph.D. in 
Economics at Cambridge University, after 
completing his B.A. degree at Rangoon 
University in 1958 and his M.A. degree 
in Economics at the London School of 
Economics.  We became good friends ever 
since, even though he was nearly 10 years 
older. Then after graduating with my B.A. 
(Hons) degree, I got married, and we lived 
in a flat, which Than visited regularly. 

Trinity College, Cambridge 
University, U.K.,where Than 
Nyun and I first met in 1967.

I carried out my Ph.D. studies at the MRC Laboratory of Molecular  
Biology (LMB)1, one of the best labora-
tories in the world.  Since I was inter-
ested in protein science, I performed 
my Ph.D. thesis research between 1968-
1972 with César Milstein1,2, who later sent 
me a greetings card in 1984, the year he  
received the  Nobel Prize in Physiology 
and Medicine.  Sadly, he passed away 
in 2002, and in the following year, I  
attended the Milstein Memorial Sympo-
sium, where I was glad to meet my hero,  
Frederick Sanger,  one of only 5 people 
ever to have received two Nobel Prizes. I 
also remember seeing a lovely young cou-
ple of postdoctoral researchers, Tom and 
Joan A. Steitz, waiting for the lift outside 
Sanger’s laboratory. Thomas Steiz won 
the Nobel Prize in Chemistry in 2009, and 
later I invited Tom Steiz and Joan Steiz 
to deliver lectures at the APPA/PST Con-
ference at Bangsaen, Thailand in 2017.

Memories of the MRC Laboratory of 
Molecular Biology, Cambridge.
Christmas card from my advisor  

César  Milstein.

Memories of the MRC Laboratory of 
Molecular Biology, Cambridge.  
with Thomas and Joan Steiz at the 
Grand Palace, paying homage at the 
funeral rites of King Rama IX, 2017.

Author: M.R. Jisnuson Svasti
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As noted earlier1, the key 
element in the success of 
the LMB was its Open Door  
policy, which was said to have 
resulted from insufficient 
funds in construction, so Max 
Perutz (Nobel Laureate, 1962) 
saved money by not buy-
ing locks to the doors. As a  
result, researchers could 
engage with each other, by 
chance meetings at the can-
teen, listening to seminars, 
or using equipment in other 
laboratories. Thus, I recall 
listening to the best semi-
nar that I ever heard given 
by a Ph.D. student, Michael 
Levitt, who later received a 
Nobel Prize in Chemistry in 
2013. Then, going to lunch 
at the canteen one day,  
I remember overhearing 
discussion between Francis 
Crick (Nobel Laureate, 1962) 
with Sydney Brenner (Nobel 
Laureate 2002), which I could 
not understand because it 
was too deep. 

When I returned to Thailand in 1972, I became a 
lecturer at the Faculty of Science, Mahidol University 
(FSMU)1,2, since it has strong orientation towards 
research and used English for teaching, especially 
for graduate students, which was helpful because 
reading and writing Thai was difficult for me. I  
enjoyed doing research and progressed to Professor 
level in 10 years and also became Director of the 
Laboratory of Biochemistry, Chulabhorn Research 
Institute1,2, where I still work part-time. But research 
requires good publications, so I often advise gradu-
ate students about how to write good publications.  
Indeed, I emphasize that research papers should not 
only contain significant new knowledge and/or ideas 
but should also be written “concisely and precisely”.  

A good example is the collection of three papers, 
published in Nature on 25th April 1953 under the 
heading “Molecular Structure of Nucleic Acids”3-5, 
which is only 5 pages long, but led to a novel concept 
of DNA structure. Indeed, the work was important 
enough to lead to the award of a Nobel Prize in Phys-
iology or Medicine in 1962, shared by Watson, Crick 
and Wilkins, but unfortunately Franklin had already 
died and was not eligible. Notably, the Watson and 
Crick paper3 on the DNA double helix is only one 
page long and contains my favourite sentence in 
science, namely:

It has not escaped  
our notice that  

the specific pairing  
we have postulated  

immediately suggests  
a possible copying 

mechanism for genetic 
material

Memories of the MRC Laboratory of 
Molecular Biology, Cambridge.  
with Frederick Sanger at the Milstein 
Memorial Symposium in 2003.

since this precisely states 
the key role of DNA as the 
genetic material of living or-
ganisms, without making any 
assumption or speculation. 
Typically, other scientists 
might write “We think…”, or 
“It is possible that…”.

My lifelong friend, Than 
Nyun6, finished his Ph.D. 
after me and returned to 
Myanmar (Burma), becom-
ing Professor of Economics 
at the Yangon Institute of 

Economics in 1978, and later 
Pro-rector (1986) and Rector 
(1993) of the Institute.   Than 
Nyun was appointed as Dep-
uty Minister of the Ministry 
of Education of Myanmar 
in 1994 and later served as 
Chairman of the Union Civil 
Service Selection and Train-
ing Board (UCSTB) from 
1999 to 2009. He and I kept 
in touch with each other, ini-
tially by hand-written letters 
and later by email. Occasion-
ally, we would meet when I 

visited Myanmar for a holi-
day or when he came to visit 
Thailand officially. However, 
more recently, Than Nyun 
comes for a health check-up 
once a year, and we would 
meet once for lunch or din-
ner.  Not long ago, Than was 
concerned about what would 
happen with the possessions 
he valued when he passed 
away. So, he brought me the 
originals of numerous letters 
that I had written by hand, 
which was rather moving.

The Francis Crick family. Francis 
and Odile Crick, taken in 1981.

Author: M.R. Jisnuson Svasti
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Then at our dinner in July 2024, 
Than mentioned that he had a print 
by Odile Crick, the wife of Francis 
Crick. This surprised me, since I never 
knew that the iconic figure of the DNA  
double helix in the Watson & Crick  
paper3 was drawn by Odile Crick. Than 
Nyun also asked if I could contact  
Gabrielle Ann Crick, the elder daughter 
of Francis and Odile, so I searched the 
web and saw her photo with a model of 
the Francis Crick Institute, which has 
now become an important biomed-
ical institute. I also found her email  
address helped by colleagues, thereby 
connecting Than and Gabrielle again 
after some 50 years. Gabrielle is also an 
artist and is shown with her sculpture 
of Francis Crick at the FCI.

The Francis Crick family. 
Gabrielle Crick with bust of 
Francis Crick, photographed 
at the Francis Crick Institute. 
Photographs by courtesy of 
Gabrielle Crick. 

Preparations for Odile 
Crick Exhibition. Silk 
Screen Print by Odile 
Crick, donated to the 
Stang Mongkolsuk 
L ibrary,  Mahidol  
University. 

Author: M.R. Jisnuson Svasti
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We also coordinated timing with Than Nyun, so 
he could travel to Bangkok to open the Odile Crick 
Exhibition. Surprisingly, he had not visited Mahidol 
University before even though he regularly comes to 
Thailand. He met with the staff of the Library before 
the Opening and was photographed  with a paint-
ing of Professor Stang Mongkolsuk, the Founding 
Dean of the Faculty of Science, who played a role in  
developing science in Thailand.

The event was opened by the Dean Prasit Suwan-
nalert, Dr. Than Nyun, Professor M.R. Jisnuson 
Svasti, and Emeritus Professor Stitya Sirisinha.  
Than Nyun and I gave speeches at the event, which 
was attended by several academic and science-based 
participants, including the Director of the National 
Science Museum.  This exhibition has now been on 
display for over 10 months, and has helped to inspire 
numerous people, including students, visitors to the 
faculty and the general public.

Opening of the Odile Crick Exhibition. Than Nyun and Jisnuson 
Svasti, with staff from the Stang Mongkolsuk Library.

F inally, let me end by expressing my gratitude to H.M. Queen Rambhai Barni, who supported my education, 
which enabled me to become a university professor.   
Recently, I was glad to serve her by assisting with Thailand’s  
proposal for UNESCO to celebrate “The 100th Anniversary 
of Queen Rambhai’s legacy: her contributions to education, 
social sustainable development, and gender equality”.  
It is unlikely that Her Majesty ever wanted any  
recognition, but this award is an appreciation of 
her life as a Resilient Queen, who lived graciously 
under various conditions, such being glorified as 
queen, living an ordinary life in exile, surviving the  
sorrows of widowhood, having the courage to  
return to Thailand, and establishing a farming  
community, while occasionally undertaking royal duties.

Opening of the Odile Crick Exhibition. Opening the Exhibition by Prasit 
Suwannalert, Than Nyun, Jisnuson Svasti, and Stitaya Sirisinha.

Opening of the Odile Crick Exhibition. Staff participating in the Opening 
Ceremony.

Opening of the Odile Crick Exhibition. 
Speech by Jisnuson Svasti.

Opening of the Odile Crick Exhibition. 
Speech by Than Nyun.

Later, Than Nyun kindly 
agreed to donate Odile’s silk 
screen print3 to the Stang 
Mongkolsuk Library at the 
Faculty of Science, Mahidol 
University.  I was very glad, 
since this print has both ar-
tistic and scientific value. 
Thus, the rather mysterious 
looking print of a face amid 
leaves, appears as if the hair 
looks like part of a helix.So, 
I discussed with library about 
holding an exhibition on the 
historical, scientific, artistic 
and personal aspects relating 
to the print. We decided to 
have text in English and in 
Thai, so that the exhibition 
would be readily understood 
by viewers of all fields and all 
ages. We also announced the 
event by sending a poster on 
the opening of the “Art & 
Science: Odile Crick Exhibition 
on 10th June.

Preparations for Odile Crick  
Exhibition. Poster announcement 
of the Odile Crick Exhibition.

Author: M.R. Jisnuson Svasti
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ARE BOTH IMPORTANT  
ASPECTS THAT CAN MAKE

M E A N I N G F U L

IN MY LIFE, WHICH I HOPE  
HAS ENRICHED THE LIVES OF  
MANY PEOPLE, AND HELPED  
THEM TO REALIZE THAT

I AM GLAD TO HAVE BEEN  
INVOLVED FROM THE START,  
SINCE IT IS ANOTHER
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Life can often be  
surprising,  
and sometimes  
these surprises  
can become  
memories  
that last  
a lifetime.

     ชีวีิติมักัเต็็มไปด้้วย 
สิ่่�งที่่�เราคาดไม่ถ่ึึง  

และบางครั้้�ง 
ความประหลาดใจเหล่านั้้�น 

ก็็แปรเปลี่่�ยนเป็็น 
ความทรงจำำ� 

ที่่�ตราตรึึงอยู่่�ในใจเรา 
ไปตลอดชีวีิติ
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ฉลามนางฟา้ 
เปน็ฉลามที่มีชือ่แปลก  
รูปร่างกแ็ปลก  
ตวัแบนเกอืบเหมือน
กระเบน...?  
แตม่ีครบีหลงั 2 อนั  
แถมครบีอกกแ็ผอ่อกดา้นข้าง

และความสำ�คัญของวิทยาศาสตรภ์าคประชาชน

รศ. ดร.เจนจิติ คููดำำ�รงสวัสัดิ์์�
ภาควิชิาชีวีวิทิยา

คณะวิทิยาศาสตร์ ์มหาวิทิยาลััยมหิดิล

 ทััศพล กระจ่า่งดารา
นัักวิชิาการอิิสระ

เรียีบเรียีงโดย

โดย รศ. ดร.เจนจติ คดูำ�รงสวสัด์ิ และ ทัศพล กระจา่งดารา
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ฉลามนางฟ้้าชนิิด Squatina leae 
ในมหาสมุุทรอิินเดีีย
ภาพ: วััชชิิระ โซ่่โดบ

ภาพ: Last & White (2008)

ซึ่่�งเป็็นท่ี่�มาของชื่่�อสามััญ 
“นางฟ้้า” เพราะมีีลัักษณะ
คล้้ายนางฟ้้าหิมิะ (ลองเสิริ์ช์
คำำ�ว่า “snow angel”) ด้้วย
ความท่ี่�มีีลำำ�ตัวแบนคล้้าย
กระเบน ฉลามกลุ่่�มนี้้�อาศััย
อยู่่�ตามพื้้�นทะเล (benthic 
habitat) จึึงไม่่มีีครีีบก้้น 
(anal fin) 

ครีบีอก

ครีบีหลััง

ฉลามนางฟ้้าอัันดามันั
Squatina legnota

ในประเทศไทยมีีหลัักฐาน
การพบฉลามนางฟ้้าจำำ�นวน 
2 ชนิิด ได้้แก่่ Squatina cf. 
legnota มีีชื่่�อไทยว่่า ฉลาม
นางฟ้้าอัันดามันั ซ่ึ่�งมีีลัักษณะ
ใกล้้เคีียงกัับฉลามนางฟ้้า
อิินโดนีีเซีีย S. legnota และ 
S. tergocellatoides หรืือ 
ฉลามนางฟ้้าจุุด เป็็นท่ี่�น่่า
เสีียดายท่ี่�ฉลามทั้้�ง 2 ชนิิด
หายไปจากน่า่นน้ำำ�ไทยเพราะ
ไม่่มีีรายงานการพบมานาน
กว่่ายี่่�สิิบปีีแล้้ว

ตััวอย่่างฉลามนางฟ้้า
อัันดามััน (Squatina cf. 
le g n o t a )  ท่ี่� พ บ เ ม่ื่� อ 
ปี ีค.ศ. 1981 (พ.ศ. 2524) 
ในทะเลอันดามันั ปัจัจุบันั
ตััวอย่่างถููกเก็็บรัักษา 
ท่ี่� พิิ พิิ ธ ภัั ณฑส   ถ า น - 
ธรรมชาติิวิิทยาจุุฬา- 
ลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย  
(ภาพจาก Krajangdara 
et al. 2021)

Snow Angel

Angel Shark

โดย รศ. ดร.เจนจติ คดูำ�รงสวสัด์ิ และ ทัศพล กระจา่งดารา
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ฉลามนางฟ้้าจุุด
Squatina tergocellatoides

งานวิิจััยฉลามนางฟ้า้ท่ี่�ทำำ�ในประเทศไทย
เป็น็การศึึกษาฉลามนางฟ้า้ชนิดอื่�นนอก
น่่านน้ำำ�ไทย คืือ Squatina leae ซึ่่�ง ณ 
ช่ว่งเวลาท่ี่�ศึึกษาใช้้ชื่่�อว่่า Squatina cf. 
africana เพราะมีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับ 
S. africana แต่่พบในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�นอกการ 
กระจายและมีีลัักษณะท่ี่�ไม่่เหมืือนกััน
โดยตรง  ตััวอย่า่งฉลามกลุ่่�มนี้้�ได้้รับัความ
อนุุเคราะห์์จากเรืือประมงไทยท่ี่�ได้้สัมัปทาน
การประมงท่ี่�น่า่นน้ำำ�ในแถบฝั่่� งตะวัันออก
ของทวีีปแอฟริิกา ลููกเรืือประมงได้้นำำ�
ตััวอย่า่งบางส่ว่นของฉลามนี้้�มาให้ท่้ี่�สถานีี
วิิจััยประมงทะเล จัังหวััดระนอง เพื่่�อเก็็บ
ไว้้เป็น็ตััวอย่า่งจำำ�นวน 33 ตััว ทั้้�งท่ี่�สามารถ
ขายในตลาดได้้ทั้้�งหมด  

นอกจากนี้้�ฉลามนางฟ้้าจุุด
อาจจะพบแถบไต้้หวัันและ
บริิเวณตะวัันตกเฉีียงเหนืือ
ของมหาสมุทุรแปซิฟิิกิเท่่านั้้�น 
ดัังนั้้�นข้อ้มููลฉลามนางฟ้้าจุุด
ในประเทศไทยท่ี่�ไม่ไ่ด้้พบมา
นานมาก มีีโอกาสเป็็นฉลาม
นางฟ้้าชนิิดอื่�นหรืืออาจจะ
เป็น็ตััวอย่า่งท่ี่�มาจากไต้้หวััน
ก็็เป็็นได้้ ฉลามนางฟ้้าจุุด ฉลามนางฟ้้าอัันดามันั

ปลายครีีบท้้องของ
ฉลามนางฟ้้าอัันดามััน

จะยาวถึึงครีีบหลััง  
แต่่ของฉลามนางฟ้้าจุุด

จะยาวไม่่ถึึง

จุุดสีีน้ำำ�ตาลเข้้ม 2 คู่่� 
ท่ี่�ฐานและปลายครีีบอก

คณะผู้้�วิจััยได้้ดำำ�เนิินการตามกระบวนการ
ทางวิิทยาศาสตร์ทั้้�งการตรวจวัดลัักษณะ
สััณฐาน การศึึกษาลัักษณะพัันธุุกรรม จน
ได้้ข้อ้สรุปว่าเป็น็ชนิดท่ี่�ต่่างจาก S. africana 
อย่่างแน่่นอน จากนั้้�นนัักมีีนวิิทยาชาว
เยอรมัันได้้ศึึกษาต่่อและตั้้�งชื่่�อเป็็นชนิดใหม่่
โดยใช้้ข้้อมููลจากตััวอย่่างท่ี่�เก็็บรัักษาท่ี่�
ศููนย์์วิิจััยทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่่� ง
ทะเลอันดามัันตอนบน จัังหวััดภููเก็็ต

Squatina cf. africana

Squatina leae

ภาพ: ทััศพล กระจ่่างดารา และคณะ 2565

โดย รศ. ดร.เจนจติ คดูำ�รงสวสัด์ิ และ ทัศพล กระจา่งดารา
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การทำำ�งานวิิจััยนี้้� ได้้รัับ
ประโยชน์์จาก วิิทยาศาสตร์์
ภาคประชาชน (citizen 
science) ทางลููกเรืือประมง
เล็็งเ ห็็นความสำำ�คัญของ
ตััวอย่่างฉลามจึึงได้้ติิดต่่อ 
ก ร ม ป ร ะ ม ง เ พ่ื่� อ ส่่ ง ม อ บ 
ตััวอย่่างทั้้� ง ท่ี่�สามารถนำำ�
ตััวอย่่างทั้้�งหมดไปขายได้้ 
ค ว า ม ร่่ ว ม มืื อ จ า ก ภ า ค -
ประชาชนทำำ�ให้้เกิิดความ
ก้้ า ว ห น้้ า ท า ง ก า ร ศึึ ก ษ า 
ความหลากหลายทางชีีวภาพ
อย่่างมาก เพราะประชาชน
ท่ี่�อยู่่�ในพื้้�นท่ี่�หรืืออยู่่�หน้้างาน
ย่อ่มมีีโอกาสพบและเก็็บหลััก
ฐานของปลาท่ี่�พบได้้เร็็วกว่่า
นักัวิิจััย บทบาทของวิิทยาศาสตร์
ภาคประชาชนในประเทศไทย
มีีมานาน แต่่ไม่่พบในส่ื่�อทั่่�วไป
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ปลาพญานาค 
(Oarfish: Regalecus russellii) 

วิิทยาศาสตร์ภ์าคประชาชน
ปรากฏชััดในปีีพ.ศ. 2567  
ท่ี่�มีีการพบปลาพญานาค 
(oarfish: Regalecus russellii) 
แถบภููเก็็ตและสตููล ท่ี่�ได้้รัับ
ความร่ว่มมืือจากภาคประชาชน 
เริ่่�มตั้้� งแต่่ ลููกเรืือประมง  
เจ้้าของร้้านอาหารญี่่�ปุ่่�น  
เจ้้าหน้า้ท่ี่�กรมประมงในพื้้�นท่ี่� 
และเจ้้าหน้้าท่ี่�ภาครัฐัในส่ว่น
ต่่าง ๆ  จนได้้องค์์ความรู้้�เก่ี่�ยว
กัับปลาหายากชนิิดนี้้� 

ประชาชนทั่่�วไปสามารถมีีส่่วนร่่วมในการ
พัฒันาวิทิยาศาสตร์ไ์ทยโดยไม่จ่ำำ�เป็น็ต้้อง
เรีียนด้้านวิทิยาศาสตร์เ์สมอไป การสังัเกต 
ความชอบและความสนใจในธรรมชาติิและ
สิ่่�งแวดล้้อม เป็น็ทัักษะสำำ�คัญท่ี่�ทุกุคนสร้า้ง
เองได้้ เทคโนโลยีีสารสนเทศท่ี่�ทัันสมัยัและ
รวดเร็็วช่่วยส่่งเสริิมให้้การแลกเปล่ี่�ยน
ข้อ้มููลสะดวกมากขึ้้�น ซึ่่�งมีีประโยชน์ต่์่อการ
พัฒันาวิทิยาศาสตร์ ์ช่ว่ยประหยัดัเวลาและ
งบประมาณในการเดิินทางสำำ�รวจและเก็็บ
ข้้อมููล และยัังช่ว่ยให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ร่่วม
กัันโดยไม่่มีีการแบ่่งแยกสาขาการเรีียน  

S
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Squatina leae 
Squatina cf. legnota

Squatina tergocellatoides
Spotted ray

Regalecus russellii
Squalus squatina
Raja microps

Squatina oculata
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ทุุกคนที่่�ผ่่านชีีวิิตมาประมาณหนึ่่�ง  
คงเคยพบกัับ การพรากจากคนที่่�รััก ไม่่ว่่า

คนนั้้�นจะเป็็นใคร  
บ่่อยครั้้�งที่่�เราหวนนึึกว่่า  

ถ้้าหากสามารถย้้อนเวลาได�  
ทุุกสิ่่�งทุุกอย่่างจะแตกต่่างออกไปไหม หรืือ
เราจะสามารถย้้อนคืืนไปยัังสถานที่่�และเวลา

นั้้�นได้้อีีกหรืือเปล่่า เพ่ื่�อพบกัับ 
คนคนนั้้�น 

อีีกครั้้�ง

ไซไฟแนวย้้อนเวลาแบบคลาสสิก 
บางเรื่่�องก็็มองโลกในเง่ื่�อนไขท่ี่�บางสิ่่�ง
ต้้องเกิิดขึ้้�นเสมอ อย่่างในภาพยนตร์

เรื่่�อง The Time Machine (2002) Alexander 
Hartdegen  สููญเสีียคู่่�หมั้้�นของเขา คืือเอ็็มม่่า  
ท่ี่�จากไปอย่า่งไม่ม่ีีวันกลัับ เขาจึึงสร้า้งเครื่่�องเดิิน
ทางข้า้มเวลาขึ้้�นมา เพื่่�อพยายามท่ี่�จะเปลี่�ยนแปลง
เหตุกุารณ์ไ์ม่ใ่ห้ค้นรักัของเขาต้้องตายจากไป แต่่
ไม่ว่่่าเขาจะย้้อนกลัับไปกี่�ครั้้�ง เหตุุการณ์ท่์ี่�เกิิดขึ้้�น
ก็็จะเปลี่�ยนไปเพีียงเล็็กน้้อย แต่่เธอก็็ยังัตายอยู่่�ดีี 
ต่่อมาเขาได้้เรีียนรู้้�จาก Vox ท่ี่�เป็็นระบบ AI ห้้อง
สมุุดในยุุคอนาคต ว่่าเขาจะไม่ม่ีีวันช่ว่ยเธอกลัับ
มาได้้ ด้้วยเหตุวุ่่าการสูญูเสีียเธอไปเป็น็แรงบันัดาล
ใจให้้เขาสร้้างไทม์์แมชชีีนขึ้้�นมา ถ้้าเธอไม่่ตาย
เครื่่�องนี้้�ก็็จะไม่ม่ีีอยู่่� ซ่ึ่�งจััดเป็น็ predestination 
paradox หรือื causal loop ท่ี่�อดีีตกับอนาคต
เชื่่�อมโยงกัันเป็็นวงปิิด ภายใต้้ สมมติิฐานเส้้น
เวลาคงที่่� (fixed timeline hypothesis) ท่ี่�เป็น็
แนวคิิดท่ี่�คล้้ายหลัักการความสอดคล้้องของ  
โนวิิโคฟ (Novikov Self-Consistency) ท่ี่�มอง
ว่่าถ้้าเหตุุการณ์์หนึ่่�งได้้เกิิดขึ้้�นแล้้ว การเดิินทาง
ข้้ามเวลาจะไม่ส่ามารถเปลี่�ยนอดีีตได้้

แต่่จะเป็็นแบบนั้้�นจริิงหรืือ หรืือบางทีีมีีอะไร
เก่ี่�ยวกัับเวลามากกว่่านั้้�น ในประเด็็นนี้้� มีีอนิิเมะ
เก่่าเรื่่�องหนึ่่�ง เคยมองเก่ี่�ยวกัับเส้น้ทางของเหตุุการณ์์
และเวลาเอาไว้้อย่า่งน่า่สนใจ 

นับัจากวัันแรกท่ี่�ภาคแรกออกอากาศ มาจนถึึง
วัันนี้้�ก็็เป็็นเวลา 14 ปีีมาแล้้ว ท่ี่�อนิิเมะเร่ื่� อง 
Steins;Gate หรืือชื่่�อไทย “ฝ่่าวิิกฤตพิิชิติเวลา” 
ได้้ออกสู่่�สายตาของแฟน ๆ  อนิเิมะมาหลายภาค 
รวมทั้้�งภาค OVA และภาพยนตร์์อีีกด้้วย ซึ่่�งเรื่่�อง
นี้้�เป็น็งานไซไฟคุณุภาพเรื่่�องหนึ่่�ง ท่ี่�อยากแนะนำำ�
ให้้ผู้้�สนใจลองหามาดูู เนื่่�องจากมีีมุุมมองการนำำ�
เสนอประเด็็นด้้านเง่ื่� อนไขของเหตุุการณ์์  
ปฏิทรรศน์ค์วามขัดัแย้ง้ต่่าง ๆ  มีีการดำำ�เนินิเรื่่�อง
ท่ี่�นำำ�เสนอความสัมัพันัธ์แ์ละความเชื่่�อใจระหว่่าง
มนุุษย์์ ผลกระทบของเทคโนโลยีีท่ี่�มีีต่่อสัังคม
มนุุษย์์ รวมถึึงจิินตนาการถึึงเทคโนโลยีีการเดิิน
ทางข้้ามเวลาท่ี่�ยัังคงเป็น็ความฝันัสำำ�หรับัมนุษุย์์
ในยุุคปััจจุบััน

เว ิลด์์ไลน์์ หรืือที่่�เรียีกว่า่ โลกคู่่�ขนาน 
หมายถึึงโลกจำำ�นวนนับัไม่ถ้่้วนที่่�แตก

ต่่างจากโลกที่่�เราอาศััยอยู่่�จริงิ โลกทุุก
รููปแบบมีอียู่่�จริงิในเวิลิด์์ไลน์์ที่่�แตกต่่าง
กัันไป รวมถึึงโลกที่่�คุุณไม่ไ่ด้เ้ป็น็ตัวของ
ตััวเอง โลกที่่�คุุณมีีเพศที่่�แตกต่่างจาก
เดิิม และอ่ื่�น ๆ อีีกมากมาย
อย่า่งไรก็็ตาม แม้จ้ะมีเีวิลิด์์ไลน์์นับัไม่ถ้่้วน 
แต่่คนเราสามารถมีชีีวีิติอยู่่�ได้้แค่่ในโลก
เดียีวเท่่านั้้�น และเมื่่�อบุุคคลหนึ่่�งย้า้ยจาก
เวิลิด์์ไลน์ห์นึ่่�งไปยังัอีีกเวิลิด์์ไลน์ห์นึ่่�ง เขา
หรืือเธอก็็จะสููญเสีียความทรงจำำ�ทั้้�งหมด
เก่ี่�ยวกัับเวิลิด์์ไลน์์เดิิมไป
ในเรื่่�องนี้้� เวิิลด์์ไลน์์จะถููกเปลี่่�ยนแปลง
หลายครั้้�ง แต่่กลายเป็็นว่่าตััวละครหลัก
เบีียว ๆ อย่่างโอคาเบะ รินิทาโร่ ่ มีีพลััง
พิเิศษของผู้้�สังัเกตการณ์ห์้ว้งเวลา ที่่�เรียีก
ว่า่ “Reading Steiner” ซ่อ่นอยู่่�ในตัว
เขาจริงิ ๆ เสียีด้้วย ซึ่่�งทำำ�ให้เ้ขาสามารถ
เก็็บรักัษาความทรงจำำ�ของเวิลิด์ไ์ลน์ก่์่อน
หน้า้ไว้ไ้ด้ ้แม้ว้่า่โลกจะเปลี่่�ยนไปแล้้วก็็ตามทีี

สแกนท่ี่�น่ี่�เพื่่�อตามไปดููฉากสถาน
ท่ี่� ในโลกจริิงของเรื่่� องนี้้� ท่ี่�ย่่าน 
อากิิฮาบาระของญ่ี่�ปุ่่�นกัันเลยจ้า้

โดย รวิศิ ทััศคร

คำำ�ว่า่  
เวิลิด์ไ์ลน์์ (World Line) 
ในอนิิเมะเรื่่�องนี้้� 
คืืออะไร?

แนวคิดิเหล่่านี้้�ปรากฏอยู่่�ในนิิยาย มัังงะ ภาพยนตร์ ์และเพลง หลาย
ต่่อหลายครั้้�ง เหมืือนว่่ามนุุษย์์เราปรารถนาที่่�จะเชื่่�อว่่าเวลาไม่่ได้้

เดิินเป็็นเส้้นตรงดั่่�งลููกศรท่ี่�พุ่่ �งไปข้้างหน้้าไม่่ย้อนกลัับ หรืือไม่่มีทางแยกของ
เหตุุการณ์์ทางเลืือกเกิิดขึ้้�นท่ี่�ไหนสัักแห่่งท่ี่�ทุุกสิ่่�งจะแตกต่่างออกไปจากนี้้�

โดย รวศิ ทัศคร
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ตามมา มาคิิเสะ คุุริิสึึ หรืือท่ี่�ริินทาโร่ต่ั้้�งฉายาให้้
เธอว่่า “ยััยซอมบี้้�” และเรีียกเธอว่่า คริิสติน่า่ ได้้
เข้า้มาเป็น็สมาชิิกคนต่่อไปของห้้องทดลอง และ
คนสำำ�คัญในชีีวิตของริินทาโร่ใ่นเวลาต่่อมา

เรื่่�องราวทุุกอย่า่งเริ่่�มขึ้้�นจาก โอคาเบะ รินิทาโร่ ่
พระเอกของเร่ื่�อง นัักศึึกษาชั้้�นปีีท่ี่�หนึ่่�งสาขา
วิิศวกรรมศาสตร์ข์องมหาวิิทยาลััยโตเกีียวเดนกิิ 
(Tokyo Denki University) ผู้้�ยังัคงมีีนิสิัยัจููนิเิบีียว
สติเฟื่่� องแบบเด็็ก ๆ ชอบขนานนามตััวเองใน
บทบาทสมมติิว่่า โฮโออิิน เคีียวมะ นักัวิิทยาศาสตร์
สติเฟื่่� องผู้้�ชั่่�วร้้าย

โอคาเบะได้้เช่่าห้้องแห่่งหนึ่่�งเพื่่�อก่่อตั้้�งห้้อง
ทดลองขนาดเล็็กท่ี่�ใช้้ช่ื่�อว่่า Future Gadget 
Laboratory โดยทีีมของเขาเริ่่�มแรกจะมีีเพื่่�อน
สมัยเด็็กผู้้�แสนสดใสอย่่าง ชิิอิินะ มายููริิ และ
แฮกเกอร์์อััจฉริิยะร่่างท้้วมอย่่าง อิิตารุุ ฮาชิิดะ 
(ชื่่�อเล่่น ดารุุ) เป็็นสมาชิิกท่ี่�รัับเข้้ามาแกมบัังคัับ 
พวกเขามักัใช้เ้วลาไปวัน ๆ  ในการสร้า้งสิ่่�งประดิิษฐ์์
เพี้้�ยน ๆ ไร้้ประโยชน์์ทั้้�งหลายไปเรื่่�อย

แต่่แล้้วมาวัันหนึ่่�งฉากชีีวิตธรรมดาเหล่่านี้้�ก็็
มาถึึงจุุดเปลี่�ยน เมื่่�อริินทาโร่่ได้้ไปเข้้าร่่วมงาน
สััมมนาเรื่่� องการเดิินทางข้้ามเวลา ท่ี่�อาคาร
ศููนย์์การค้้าวิิทยุ (Radio Kaikan) และได้้พบกัับ 
มาคิิเสะ คุรุิสิึึ สาวน้อ้ยอััจฉริยิะผู้้�เดิินทางมาจาก
อเมริกิาเป็น็เพื่่�อเป็็นวิิทยากรในงาน และได้้กวน
เธอด้้วยคำำ�ถามกึ่่�งไร้ส้าระของเขา ก่่อนท่ี่�หลัังจาก
นั้้�นเขาจะกลัับมาพบเธอนอนเป็็นศพเลืือดนอง
เต็็มพื้้�น ด้้วยความตกใจโอคาเบะจึึงรีีบออกจาก
ท่ี่�นั่่�นและส่ง่ข้้อความหาดารุุ และพบว่่าข้้อความ
นั้้�นได้้เดิินทางย้้อนเวลาไปในอดีีตอย่า่งไม่ค่าดคิด 
เป็น็จุุดเริ่่�มต้้นของการเปลี่�ยนแปลง “เวิิลด์์ไลน์์” 
ครั้้�งแรกในเรื่่�อง

โอคาเบะพบว่่า หนึ่่�งในสิ่่�งประดิิษฐ์์ของพวกเขา 
นั่่�นคืือ โทรศััพท์ไมโครเวฟ สามารถส่ง่ข้อ้ความ
กลัับไปในอดีีตได้้ และการกระทำำ�เล็็กๆ ท่ี่�ดููไม่่
ตั้้�งใจนี้้�เองได้้ส่่งผลกระทบเป็็นลููกโซ ่ท่ี่�เปลี่�ยน
ชีีวิตของทุุกคนไปอย่่างสิ้้�นเชิิง เมื่่�อเหตุุการณ์์
เปลี่�ยนไปจากตอนแรก จนทำำ�ให้้ มาคิิเสะ คุุริิสึึ 
ไม่ต่าย

การค้้นพบในครั้้�งนี้้�ทำำ�ให้้ห้้องทดลองของริิน
ทาโร่่กลายเป็็นศููนย์์กลางของการทดลองส่่ง
ข้้อความข้้ามเวลา พวกเขาเริ่่�มต้้นการทดลอง
อย่่างสนุุกสนานโดยไม่่สำำ�เนีียกถึึงอัันตรายท่ี่�จะ

Steins;Gate คืือเรื่่�องราวอัันซัับซ้้อนของการ
เดิินทางข้้ามเวลาท่ี่�ไม่่ได้้มีีแค่่ความสนุกสนาน 
แต่่ยังัเต็็มไปด้วยความเจ็็บปวด การตััดสินิใจ

ท่ี่�ยากลำำ�บาก และความสัมัพัันธ์์ท่ี่�ลึึกซึ้้�งระหว่่างตััว
ละคร อนิิเมะเร่ื่�องนี้้�จะพาผู้้�ชมไปสำำ�รวจคำำ�ถาม 
ท่ี่�ว่่า อะไรคืือสิ่่�งท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�สุุดในชีีวิตของเรา และ
หากเราสามารถเปลี่�ยนอดีีตได้้จริิง เราจะยอมแลก
ทุุกอย่า่งเพื่่�อรัักษาสิ่่�งท่ี่�เรามีีในปััจจุบัันหรืือไม่?่

รายชื่่�อภาคต่่าง ๆ ของ Steins;Gate

1.	 Steins;Gate (2011) ตอนที่่� 1-22
2.	 Steins;Gate: Kyoukaimenjou no Missing 

Link (ตอน 23β) 
3.	 Steins;Gate 0 (2018)
4.	 Steins;Gate (2011) ตอน 23-24
5.	 Steins;Gate: OVA 1 Egoistic Poriomania 
6.	 Steins;Gate: (2013) The Movie - Load 

Region of Déjà Vu

อนิิเมะเร่ื่�องนี้้�นอกจากจะสะท้้อนความเจ็็บ
ปวดของการจากพรากกัับคนท่ี่�เป็น็ท่ี่�รักัไปในห้ว้ง
เวลาแล้้ว ยัังสอดแทรกเนื้้�อหาลึึก ๆ ทางทฤษฎีี
วิิทยาศาสตร์เอาไว้้ให้้คนดููมากมาย เพราะถ้้า

พิิจารณาดููแล้้ว เนื้้�อเรื่่�องท่ี่�พระเอกสามารถข้้าม
ไปยังโลกคู่่�ขนานต่่าง ๆ  ท่ี่�การตััดสินิใจของตััวเขา
มีีผลทำำ�ให้้เหตุุการณ์์ในอดีีตเปลี่�ยนไป จนส่ง่ผล
กัับเส้้นทางประวััติิศาสตร์ทำำ�ให้้เกิิดโลกทางเลืือก
เส้้นทางใหม่่ ๆ (ในเรื่่�องใช้้คำำ�ว่า worldline) 
นั้้�น มีีแรงบัันดาลใจจากทฤษฎีีการตีีความแบบ
หลายโลก หรืือทฤษฎีีจัักรวาลคู่่�ขนาน (Ma-
ny-Worlds Interpretation, MWI) ท่ี่�เสนอไว้้
โดยฮิิวจ์์ เอเวอเรตต์์ ที่่�สาม (Hugh Everett III) 
ในวิิทยานิิพนธ์์ปริญญาเอกของเขาท่ี่�มหาวิิทยาลััย
พริินซ์์ตัันเมื่่�อปีี ค.ศ. 1957 โดย MWI ได้้ท้้าทาย
แนวคิิดดั้้�งเดิิมเก่ี่�ยวกัับการวััดเชิิงควอนตััมและ
บทบาทของผู้้�สัังเกตในจัักรวาล โดยเอเวอเรตต์
ตั้้�งคำำ�ถามกัับ “ปััญหาการวััด” (Measurement 
Problem) อัันซัับซ้้อน ว่่าทำำ�ไมเม่ื่�อวััดสถานะ 
ควอนตััมแล้้ว ผลจะสุ่่�มหยุุดอยู่่�แค่่หนึ่่�งค่่า ทั้้�งท่ี่�
ก่่อนหน้้าสามารถอยู่่�ในสถานะซ้อ้นทัับทุุกความ
เป็น็ไปได้้ เขาจึึงเสนอแนวคิิดว่าทุกุองค์์ประกอบ
เชิิงความน่่าจะเป็็นนั้้�น “เกิิดขึ้้�นจริงิพร้อ้มกััน” 
กล่่าวคืือ ทุุกครั้้�งท่ี่�มีีเหตุุการณ์์ควอนตััมเกิิดข้ึ้�น 
จัักรวาลนี้้�จะ “แตกแขนง” แยกตััวออกไปเป็็น
โลกใหม่ ่แต่่ละโลกมีีผลลััพธ์ท่ี่�แตกต่่างกัันในแต่่ละ
ทางเลืือกนั้้�น

ขณะท่ี่�การทดลองดำำ�เนิินไป พวกเขาก็็ได้้พบ
กัับตััวละครท่ี่�มีีความลัับและบทบาทสำำ�คัญมากมาย 
ได้้แก่่ สึึซึึฮะ สาวน้อ้ยผู้้�ร่า่เริงิท่ี่�ทำำ�งานพาร์ท์ไทม์์
อยู่่�ชั้้�นล่่างของแล็็บ ซ่ึ่�งกุุมความลัับบางอย่่างท่ี่�
เก่ี่�ยวกัับอนาคตไว้้ โมเอกะ หญิิงสาวลึึกลัับท่ี่�ดูู
เหมืือนเป็น็นัักสืืบ แต่่แท้้จริงิแล้้วกลัับซ่่อนความ
ลัับท่ี่�น่่าสะพรึึงกลััวเอาไว้้ รุุกะ เด็็กหนุ่่�ม (??) 
ประจำำ�ศาลเจ้้าท่ี่�ดูยัูังไงก็็สาวสวยชัดั ๆ  ท่ี่�เป็น็หนึ่่�ง
ในตััวแปรสำำ�คัญของการทดลอง และ แฟริสิ เมด
สาวจากร้้านคาเฟ่่ในอากิิฮาบาระผู้้�เป็็นลููกสาว
ของมหาเศรษฐีี และเป็็นเจ้้าของเรื่่�องราวท่ี่�ส่่ง
ผลกระทบต่่ออากิิฮาบาระในวงกว้้าง 

เมื่่�อเหตุุการณ์ร์อบตััวเขาเริ่่�มรุุนแรงข้ึ้�น รินิทาโร่
ได้้ตระหนัักถึึงผลจากการท่ี่�พวกเขาไปเปลี่�ยน
อดีีตอย่า่งไม่ร่ะมัดัระวััง เขาต้้องพบกัับโลกท่ี่�โหด
ร้า้ย เมื่่�อการเปลี่�ยนแปลงเล็็กๆ น้อ้ยๆ ในอดีีตส่ง่
ผลให้้ชะตากรรมของ ชิอิิินะ มายููริ ิเพื่่�อนสมัยเด็็ก
ของเขา ต้้องจบลงอย่า่งน่า่เศร้้า สิ่่�งนี้้�ผลัักดัันให้้
รินิทาโร่ต้่้องใช้พ้ลัังในการย้้อนเวลาเพ่ื่�อพยายาม
แก้้ไขอดีีตอีีกและช่่วยชีีวิตเธอ แต่่นั่่�นยิ่่�งทำำ�ให้้เขา
วนเวีียนอยู่่�ในลููปแห่่งกาลเวลามากขึ้้�น และยิ่่�ง
ตระหนัักว่่าการเปลี่�ยนแปลงโชคชะตาของมายูู
ริหิมายถึึงการเปลี่�ยนแปลงชะตากรรมของทุกุคน 
รวมถึึงการสููญเสีียบุุคคลท่ี่�เขารัักท่ี่�สุุดอย่่าง 
มาคิิเสะ คุุริิสึึ ไปตลอดกาล

โทรศััพท์์ ไมโครเวฟ (PhoneWave) ของ โอคาเบะ รินิทาโร่่
หนึ่่�งในสิ่่�งประดิิษฐ์์จากห้อ้งทดอลอง Future Gadget Laboratory

โดย รวศิ ทัศคร



[ 68 ] [ 69 ]คงจะมเีธออยูท่ี่ไหนสกัแห่งในปรภิูมเิวลา

ตามการตีีความ MWI ของเอเวอร์์เรตต์นั้้�น ทุุกครั้้�งท่ี่�ระบบควอน
ตััมถููกวััดหรืือมีีปฏิสัมัพัันธ์์ใด ๆ  จัักรวาลจะแยกออกเป็น็โลกคู่่�ขนาน
จำำ�นวนมาก โดยแต่่ละโลกจะแทนหนึ่่�งในผลลััพธ์ท่์ี่�เป็น็ไปได้้ ภายใน
โลกคู่่�ขนานเหล่่านี้้� เหตุกุารณ์แ์ละความเป็น็ไปได้้ทุกุอย่า่งจะเกิิดขึ้้�น
จริงิ ส่ง่ผลให้เ้กิิด พหุภุพ หรืือท่ี่�เรีียกว่่า “มััลติิเวิิร์ส์ (multiverse)” 
ท่ี่�กว้้างใหญ่่และหลากหลาย (อ่่านบทความที่่�น่่าสนใจเกี่่�ยวกับ 
พหุุภพเพิ่่�มเติิมได้้ใน https://ngthai.com/science/41766/mul-
tiverse/)

MWI จึึงเป็น็ข้้อเสนอในการแก้้ปัญัหาท่ี่�ค้้างคามายาวนานซึ่่�งเรีียก
ว่่า “ปััญหาการวััด” (measurement problem) ซึ่่�งเก่ี่�ยวข้้องกัับ 
การยุุบตััวของฟัังก์์ชัันคล่ื่�น และความสุ่่�มท่ี่�เห็็นได้้ชััดของเหตุุการณ์์ 
ควอนตััม โดยทฤษฎีี MWI เสนอว่่าผลลััพธ์์ทั้้�งหมดของเหตุุการณ์์ 
ควอนตััมจะเกิิดขึ้้�นพร้อมกัันในแขนงต่่าง ๆ ของพหุภพ แทนท่ี่�จะ
อธิบิายด้้วยการยุุบตััวของฟัังก์์ชัันคลื่่�น (wavefunction collapse) 
หรืือการมีีตััวแปรแฝง

ความแตกต่่างของการตีีความแบบ MWI กัับการตีีความ 
“โคเปนเฮเกน” (Copenhagen Interpretation) ซึ่่�งได้้รัับความ
นิิยมมาก่่อนก็็คืือ การตีีความโคเปนเฮเกนมองว่่า “การวััด” ทำำ�ให้้
ฟัังก์์ชัันคล่ื่�น (wavefunction) ยุุบตััวเหลืือผลลััพธ์์เดีียว MWI กลัับ
เสนอว่่า แท้้จริงิแล้้ว “ฟังัก์์ชัันคลื่่�นของทั้้�งจัักรวาล” ยังัคงขยายตััว
ไม่รู่้้�จบ ไม่เ่คยถูกูยุุบ เพีียงแต่่แต่่ละชุุดของผลลััพธ์จ์ะกลายเป็น็เส้น้
ทางหรืือแขนงเฉพาะของตััวเอง ทุกุสถานะในความเป็น็ไปได้้ต่่าง ๆ  
จึึงกลายเป็็น “จริิง” ในจัักรวาลคู่่�ขนานของมัันเอง

ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากในทางกลศาสตร์์ควอนตััม อนุุภาคอยู่่�ใน สถานะ
ซ้อ้นทัับ (superposition) จนกว่่าจะมีีการวััด จากนั้้�นฟัังก์์ชัันคล่ื่�น
จะ “ยุุบตััว” เหลืือเพีียงผลลััพธ์ห์นึ่่�ง โดยการยุุบตััวนี้้�เหมืือนเป็น็การ 
“เลืือกเส้้นทางเดีียว” ออกจากความเป็็นไปได้้ท่ี่�หลากหลาย

ส่ว่น Many Worlds Interpretation (MWI) บอกว่่าแทนท่ี่�ฟัังก์์ชันั
คล่ื่�นจะยุุบ ทุุกความเป็็นไปได้้เกิิดขึ้้�นจริิงในจัักรวาลคู่่�ขนาน ดัังนั้้�น
ในมุุมนี้้� “อดีีตไม่่ได้้มีีแค่่เส้้นเดีียว” แต่่การ “เดิินทางย้้อนเวลา”  
ไปแก้้ไขอดีีต ก็็ยัังเต็็มไปด้วยปััญหาพาราดอกซ์์ และไม่่มีีทฤษฎีีท่ี่�
ทำำ�งานได้้จริิงในตอนนี้้�

ถ้้ามองในแง่่ของทิิศทางของ
เวลา ในระดัับควอนตััม “สมการ
ชโรดิิงเงอร์์” (Schrödinger 
Equation) เป็น็ time-reversible 
คืือถ้้าเราย้้อนเวลา สมการก็็ยััง
ใช้ไ้ด้้ แต่่ การยุุบตััว กลัับไม่ส่ามารถ
ย้อ้นกลัับได้้ มันัมีีลัักษณะเหมืือน 
กระบวนการไม่ส่ามารถย้อ้นคืืน 
(irreversible process) คล้้าย
กัับ เอนโทรปี ีท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�นเสมอ นักั
ฟิสิิกิส์์บางกลุ่่�มจึึงมองว่่าการยุุบ
ตััวของฟัังก์์ชัันคล่ื่�นเป็็นหนึ่่�งใน
สิ่่�งท่ี่�กำำ�หนด ทิิศทางของเวลา 
(Arrow of Time) เหตุเุพราะเมื่่�อ
การวััดเกิิดขึ้้�น “ประวััติิศาสตร์์” 
ก็็ถููกตรึึงไว้้แล้้ว เราไม่่สามารถ
กลัับไปเปลี่�ยนผลลััพธ์์ได้้ ถ้้าเรา
ลองจิินตนาการว่่าเวลาเป็็นเส้้น
หนึ่่�ง ดัังนั้้�นการยุุบตััวคืือ “การ
เลืือกทาง” แล้้วเส้้นทางท่ี่�ไม่่ได้้
ถูกูเลืือกก็็ไม่ถู่กูสานต่่อ แต่่ถ้้ามอง
ในกรอบการตีีความอ่ื่� น (เช่่น 
MWI) อาจจะบอกว่่า...

ทุุกทางเกิดิขึ้้�น
เพีียงแต่่เรารับัรู้้� 

เส้น้ทางของ
ประวัตัิศิาสตร์ ์

ได้แ้ค่่เส้น้เดียีว 
เท่่านั้้�น

พลิกิโฉมฟิสิิกิส์ค์วอนตัมั
และทฤษฎีสีนามควอนตัมั 
ด้ว้ยทฤษฎีเีวลาสามมิิติ ิ
(Three-Dimensional Time) 
หรือืเวลาหลายมิิติ 
(Multi-Dimensional Time)

Schrödinger

เวลา ถืือเป็็นหนึ่่�งในแกน
สำำ�คัญ ของโลกท่ี่�อยู่่� 
รอบ ๆ  ตััวเรา หรืือ ความ

เป็็นจริงิ (reality) ท่ี่�เรารัับรู้้�มา
ตั้้�งแต่่ศตวรรษก่่อนหน้า้ โดยทั่่�วไป
แล้้ว เวลาในฟิสิิิกส์ถ์ูกูมองว่่าเป็็น
เส้น้ตรงแบบมิิติิเดีียว คืือเดิินหน้้า
หรืือผ่่านไปในทิิศทางเดีียวอย่่าง
ไม่ย่้อ้นกลัับ ซ่ึ่�งถูกูนำำ�มาใช้ใ้นทฤษฎีี
สััมพััทธภาพของไอน์์สไตน์ เพ่ื่�อ
อธิบิายความสัมัพันัธ์ร์ะหว่่างพื้้�นท่ี่�
และเวลาในจัักรวาลท่ี่�กว้้างใหญ่ ่

ในประวััติิศาสตร์์ของฟิิสิิกส์์
สมััยใหม่่  กราฟปริิภููมิเวลา 
(Spacetime Diagram) ท่ี่�เสนอ
โดยมิงิกอฟสกีี (Minkowski) ถืือ
เป็น็เสาหลัักในการอธิิบายความ
สัมัพันัธ์ร์ะหว่่างอวกาศและเวลา 
ในโมเดลปริิภููมิิเวลาสี่่�มิิติิแบบ
คลาสสิิก (3+1) นั้้�น มีีสามมิิติิ
อวกาศ ในโลกสามมิิติิท่ี่�คนเรา
อาศััยอยู่่� และอีีกหนึ่่�งมิิติิท่ี่�เหลืือ
ก็็คืือเวลา ท่ี่�เราทุกุคนคุ้้�นเคยกัันดีี 
ดัังนั้้�นทุุกเหตุุการณ์์ท่ี่�เกิิดขึ้้�นกัับ
อนุภุาคหนึ่่�ง ๆ  จะถูกูลากเป็น็เส้น้
ต่่อเนื่่�องท่ี่�เรีียกว่่า “เส้้นโลก” 
(Worldline) ซ่ึ่�งเป็็นการเชื่่�อม
โยงพิกัิัดทางอวกาศ (x,y,z) เข้้า
กัับเวลาเพีียงมิิติิเดีียว (t0)

Minkowski

กราฟปริิภููมิิเวลา (Spacetime Diagram)

โดย รวศิ ทัศคร
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การเปลี่่�ยนผ่่านจาก 
“เส้้นโลก” สู่่� “สนามโลก” 
(From Worldline to World Field)

ซึ่่�งในแบบจำำ�ลองเวลาสามมิิติินั้้�น ความ
เปลี่�ยนแปลงของสถานะของอนุุภาค และพฤติิ
กรรมควอนตััม เช่่น การวางซ้้อนของสถานะ 
(superposition) และการพััวพัันเชิิงควอนตััม
ของอนุุภาค (entanglement) ก็็จะอธิบิายได้้จาก
การเคล่ื่�อนท่ี่�ในเวลาสามมิิติิท่ี่�ซัับซ้้อนอัันนี้้�

นัักฟิิสิิกส์์ Xiaodong Chen และ Gunther 
Kletetschka ได้้เสนอแนวคิิดท่ี่�ถืือว่่าใหม่่และ
ท้้าทายต่่อความเข้้าใจทั่่�วไป นั่่�นคืือ “เวลาสาม
มิติิิ” (Three-dimensional time) ซึ่่�งมิติิิของเวลา
นี้้�ไม่ใ่ช่เ่ส้้นตรงเดีียว แต่่มีีถึึงสามแกนมุุมฉากต่่อ
กััน เหมืือนกัับท่ี่�พื้้�นท่ี่�มีีสามแกน แล้้วก็็กำำ�กับด้้วย
แกนอ่ื่�น ๆ  ท่ี่�สัมัพันัธ์กั์ันในเชิงิคณิิตศาสตร์ ์ทำำ�ให้้
เวลามีีลัักษณะเหมืือนพื้้�นท่ี่�สามมิติิิ สามารถไหล
และขยายไปในทิิศทางต่่าง ๆ ได้้

ไอเดีียนี้้�ไม่ไ่ด้้เป็็นแค่่สมมติิฐาน แต่่นัักฟิิสิิกส์์
ได้้พััฒนาโมเดลทางคณิิตศาสตร์ท่ี่�ช่่วยอธิิบาย
หลาย ๆ ปรากฏการณ์์ในฟิิสิิกส์์ควอนตััมและ
ทฤษฎีีสนามควอนตััม อีีกทั้้�งยัังช่่วยอธิิบาย
ธรรมชาติิของอนุภุาคพื้้�นฐานและปฏิสัมัพันัธ์์ของ
มัันในจัักรวาลได้้อย่า่งลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�นด้้วย

หลักัการของเวลาสามมิิติิ

การเคลื่่�อนท่ี่�ของอนุุภาค
ในปริภิูมูิเิวลาสามมิิติิ

เมื่่�ออนุุภาคเคล่ื่�อนท่ี่� พลัังงานของ
มัันจะทำำ�ให้้เกิิดความโค้้งในมิิติิ
เวลา t1 และ t2 ส่ง่ผลให้้อนุุภาค 

“แผ่่กระจาย” ออกไปในมิิติิเวลาเสริมเหล่่านี้้� 
การเคล่ื่�อนท่ี่�นี้้�ในกราฟปริิภููมิิเวลาจะดููเหมืือน
อนุุภาคปรากฏอยู่่�ในหลายตำำ�แหน่่งพร้อมกัันใน
เวลานาฬิิกา t0 เดีียวกััน ซ่ึ่�งทฤษฎีีนี้้�อธิบิายว่่าเป็น็
ท่ี่�มาของ ปรากฏการณ์์ควอนตััม

โครงสร้า้งทางคณิติศาสตร์ข์องสนามโลกแทนท่ี่�
จะใช้ค้วามเร็็วเป็น็เวกเตอร์ ์3 มิติิิเหมืือนในฟิสิิกิส์์
คลาสสิก ความเร็็วในทฤษฎีีเวลาสามมิิติิจะถููก
อธิิบายด้้วย เมทริกิซ์ ์3x3 (xi=vij tj) ซึ่่�งสะท้้อนให้้
เห็็นว่่าตำำ�แหน่่งหนึ่่�งตำำ�แหน่่งในอวกาศถููกเช่ื่�อม
โยงกัับพิิกััดเวลาท่ี่�แตกต่่างกัันสามค่่า

ในกรอบแนวคิิดนี้้� การเคล่ื่�อนท่ี่�ของอนุุภาคไม่่
ได้้ถูกูขับัเคล่ื่�อนด้้วยเวลาเพีียงมิิติิเดีียวอีีกต่่อไป 
แต่่ถูกูขับัเคล่ื่�อนด้้วยการเคล่ื่�อนท่ี่�อิิสระสามแบบ 
แต่่ละแบบเช่ื่�อมโยงกัับ “เวกเตอร์เ์วลาเฉพาะ” 
(proper time vector)
•	เวกเตอร์์เวลา 𝝉 (tau) เป็็นเวกเตอร์์เวลาท่ี่�
เคล่ื่�อนท่ี่�ไปตามมิิติิเวลา t0 ซ่ึ่�งสััมพัันธ์์กัับการ
เคล่ื่�อนท่ี่�แบบคลาสสิกิของอนุภุาคและให้ก้ารสั่่�น
ของฟัังก์์ชัันคล่ื่�น

ในฟิสิิกิส์ค์ลาสสิกและสััมพัทัธภาพ อนุุภาคถูกู
มองว่่าเป็็นจุุดท่ี่�เคล่ื่�อนท่ี่�ไปตามเส้้นทางท่ี่�
กำำ�หนดไว้้ในปริภููมิิ เวลาสี่่�มิิ ติิ  สมการ 

การเคล่ื่�อนท่ี่�คืือ x(t0) เม่ื่�อเราก้้าวเข้้าสู่่�ขอบเขตของ 
ทฤษฎีเีวลาสามมิติิิ (3-Dimensional Time Theory) 
แนวคิิดเรื่่�องเส้น้โลกท่ี่�เรีียบง่่ายนี้้�ถูกูสั่่�นคลอน และขยาย
แนวคิิดออกไปสู่่�โครงสร้างท่ี่�ซัับซ้้อนยิ่่�งขึ้้�นท่ี่�เรีียกว่่า 
“สนามโลก” (World Field) ท่ี่�ปริภิูมิูิเวลาจะถููกขยาย
เป็็นหกมิิติิ (3 มิิติิอวกาศ + 3 มิิติิเวลา) ทฤษฎีีนี้้�มีีเป้้า
หมายเพ่ื่�อตอบคำำ�ถามพื้้�นฐานท่ี่�ยัังไม่่ได้้รัับคำำ�ตอบใน
กลศาสตร์ควอนตััม และเพ่ื่�อรวมแรงพื้้�นฐานทั้้�งหมด
ของธรรมชาติิเข้้าด้้วยกััน ไม่่ว่่าจะเป็็นแรงโน้้มถ่่วง  
แรงแม่เ่หล็็กไฟฟ้้า และแรงนิิวเคลีียร์์แบบเข้้ม

ซึ่่�งทฤษฎีีเวลาสามมิติิินี้้� ไม่เ่พีียงแต่่เปลี่�ยนวิิธีีการ
วาดกราฟปริภูมูิเิวลาของเราเท่่านั้้�น แต่่ยังัเปิิดประตูู
สู่่�ความเป็น็ไปได้้ของไทม์ไลน์ท่์ี่�แตกต่่างออกไปจาก
ท่ี่�เราเป็็นอยู่่�ในปัจัจุบันั และการตั้้�งคำำ�ถามถึึงการส่ง่
ข้้อความย้้อนกลัับไปในอดีีต ท่ี่�มัักถููกหยิิบยกมาพููด
ถึึงกัันในวงการนิิยายวิิทยาศาสตร์์อีีกด้้วย

เมื่่�อเข้้าสู่่�โลกของฟิิสิิกส์์ควอนตััม ความซัับซ้้อน
ของเวลาท่ี่�เราเข้้าใจกลัับถููกตั้้�งคำำ�ถามมากขึ้้�นเรื่่�อยๆ 
แนวคิิดเรื่่�องเวลามีีสามมิติิิเป็น็การขยายแนวคิิดนี้้�ให้้
ลึึกซึ้้�งขึ้้�น โดยเสมืือนว่่าเวลาซึ่่�งเป็็นแกนอิิสระมีีอยู่่�
สามทิิศทางตามแกนตั้้�งฉาก (t0, t1, t2) คล้้ายกัับพื้้�นท่ี่�
สามมิติิิ จึึงทำำ�ให้อ้นุภุาคไม่เ่พีียงแค่่เคล่ื่�อนท่ี่�ในอวกาศ 
แต่่ยัังเคล่ื่�อนท่ี่�ในเวลาท่ี่�มีีมิติิมากกว่่าหนึ่่�ง วิิถีีการ
เคล่ื่�อนท่ี่�ของอนุุภาคจะไม่่สามารถอธิบิายได้้ด้้วยเส้้น
เพีียงเส้น้เดีียวอีีกต่่อไป แต่่จะแผ่ก่ระจายออกไปเป็น็
ฟัังก์์ชัันของเวลาทั้้�งสามมิิติิ หรืือ x(t0, t1, t2)

Xiaodong Chen Gunther Kletetschka

เวลาสามมิิติิในแนวคิิดของ Chen และ 
Kletetschka ประกอบด้้วยแกนเวลา 3 
แกนท่ี่�เป็็นอิิสระต่่อกััน โดยแต่่ละแกน

แสดงถึึงฟัังก์์ชัันและบทบาทในฟิิสิิกส์์ท่ี่�ต่่างกััน 
ในโมเดลนี้้� เวลาไม่ไ่ด้้ไหลแบบเส้้นตรงเส้้นเดีียว
เหมืือนแนวคิิดดั้้�งเดิิม แต่่เป็็นเหมืือน “พื้้�นที่่�” ท่ี่�
การเคล่ื่�อนไหวของอนุุภาคและปรากฏการณ์์
ต่่างๆ เกิิดขึ้้�นในแกนหลายมิิติิพร้้อมกััน แต่่แบบ
จำำ�ลองของสองคนนี้้�มีีความแตกต่่างกัันอยู่่� เพราะ
แม้ว่้่าทั้้�งสองโมเดลจะตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานของ ทฤษฎีี
เวลาสามมิิติิ (3-Dimensional Time) เหมืือน
กััน และพยายามอธิิบายปรากฏการณ์ท่์ี่�คล้้ายคลึึง
กััน แต่่การกำำ�หนดนิิยามพิิกััด (Notation) และ
การแบ่ง่สเกลทางกายภาพของแกนเวลาทั้้�งสาม
มีีความแตกต่่างกััน อย่า่งมีีนััยสำำ�คัญ ดัังนี้้�

แบบจำำ�ลองเวลาสามมิิติิของ Chen (เผยแพร่่
ครั้้�งแรกปี ี2005 และมีแีก้้ไขเพิ่่�มเติิมปี ี2024)

Chen แบ่ง่เวลาเป็น็ 1 แกนหลััก + 2 แกนเสริม ได้้แก่่

•	t0 (เวลาของนาฬิกิา) เป็น็มิิติิแรกท่ี่�เราสามารถ
วััดได้้ด้้วยนาฬิิกาในระดัับมหภาค และมีีช่ว่งค่่าท่ี่�
เป็็นอนัันต์์

•	t1 (มิิติิเวลาที่่�สอง) และ t2 (มิิติิเวลาที่่�สาม) 
เป็น็มิติิิเวลาเพิ่่�มเติิมท่ี่�มีีช่ว่งค่่าจำำ�กัด (finite) และ
มีีความโค้้งทางเรขาคณิิตเฉพาะตััว

มิิติิเวลา t1 และ t2 มัักถููกพิิจารณาให้้อยู่่�ใน
ระนาบเชิิงซ้้อน (complex plane) ท่ี่�มีี สมมาตร
แบบทรงกระบอก (cylindrical symmetry) โดย
มีีแกน t0 ตั้้�งฉากกัับระนาบ t1-t2 มิิติิเวลาท่ี่�เพิ่่�ม
เข้้ามาเหล่่านี้้�เป็็นพื้้�นฐานในการอธิิบายปรากฏ
การณ์์ควอนตััมหลายอย่่างท่ี่�ฟิิสิิกส์์คลาสสิิกไม่่
สามารถอธิิบายได้้

แบบจำำ�ลองเวลาสามมิิติ ิ(3-Dimensional Time) ของ Xiaodong 
Chen ในงานวิจิัยัฉบับัแก้ไ้ขปีี 2024

t0

t1

t2

โดย รวศิ ทัศคร
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•	เวกเตอร์์เวลา 𝜼 (eta) เป็็นเวกเตอร์์เวลาท่ี่�
เคล่ื่�อนท่ี่�ไปตามมิิติิเวลา t1 ซ่ึ่�งรัับผิิดชอบต่่อ
พฤติิกรรม “ไม่่เฉพาะท่ี่�” (non-locality) และ
การแพร่กระจายของความเร็็วเฟส (phase speed)
•	เวกเตอร์เ์วลา 𝝆 (rho) เป็็นเวกเตอร์์เวลาท่ี่�
เคล่ื่�อนท่ี่�ไปตามมิิติิเวลา t2 ซ่ึ่�งก็็มีีส่่วนช่่วยใน
พฤติิกรรมไม่่เฉพาะท่ี่�และการแพร่กระจายของ
ความเร็็วเฟสเช่น่กััน

กราฟปริภิููมิเิวลา (Spacetime Diagram) ใน
ฟิสิิกิส์์คลาสสิก เราวาด “เส้น้โลก” (worldline) 
ของอนุุภาคเป็็นเส้้นโค้้งในปริิภููมิิเวลาสี่่�มิิติิ  
(x, y, z, t0) แต่่ในทฤษฎีีเวลาสามมิติิิ แนวคิิดนี้้�ถูกู
ขยายออกไปเป็็น “สนามโลก” (world field) 
 x(t0, t1, t2) แทนท่ี่�จะเป็็นเพีียงเส้น้ การเคล่ื่�อนท่ี่�
ของอนุุภาคจะ “แผ่ก่ระจาย” ออกไปในมิิติิเวลา 
t1 และ t2 ด้้วย กราฟปริภููมิิเวลาจึึงไม่่ได้้แสดง
เพีียงการเคล่ื่�อนท่ี่�ไปข้างหน้้าของเวลา t0 แต่่
แสดงถึึงการ “หมุน” (Rotation) และการ “สั่่�น” 
(Oscillation) ของเวกเตอร์์เวลาภายในมิิติิเวลา
เสริมิด้้วย โดยถ้้าเรามองโฟตอนในฐานะตััวอย่า่ง
ของสนามโลก การเคล่ื่�อนท่ี่�ของโฟตอนมีีสาม
อย่า่งคืือ 
•	การเคล่ื่�อนท่ี่�ตาม t0 คืือเส้้นโลกปกติิท่ี่�เราเห็็น 
•	การสั่่�นใน t1 ปรากฏออกมาเป็็น สนามไฟฟ้้า (E) 
•	การสั่่�นใน t2 ปรากฏออกมาเป็น็ สนามแม่่เหล็ก (B) 

ดัังนั้้�น ส่ิ่�งท่ี่�เราเรีียกว่่าสนามแม่่เหล็็กไฟฟ้า 
แท้้จริิงแล้้วคืือเงาของการเคล่ื่�อนท่ี่�ของอนุุภาค
ภายในสนามโลกท่ี่� “แผ่่กระจาย” เข้้าไปในมิิติิ
เวลาเสริิมนั่่�นเอง

นอกจากนี้้�การมีีอยู่่�ของ “สนามโลก” เป็็น 
การอธิิบายได้้ว่่าเพราะเหตุุใด อนุุภาคในระดัับ 
ควอนตััมถึึงดููเหมืือนอยู่่�หลายท่ี่�ในเวลาเดีียวกััน 
เช่น่ การทดลองช่อ่งคู่่� (Double-slit experiment) 
ว่่าในมิิติิเวลา t0 (เวลานาฬิิกา) เราอาจเห็็น
อิิเล็็กตรอนผ่า่นช่อ่งสองช่อ่งพร้อ้มกััน แต่่ในความ
จริิงทางเรขาคณิิต 6 มิิติิ อนุุภาคกำำ�ลัังเคล่ื่�อนท่ี่�
ผ่า่นพิกัิัดท่ี่�แตกต่่างกัันในมิติิิ t1 และ t2 ความเร็ว็
ในมิิติิเวลาเสริิมเหล่่านี้้� (Phase speed) สามารถ
มีีค่าเป็็นอนัันต์์หรืือเร็็วกว่่าแสงได้้เมื่่�อเทีียบกัับ
เวลา t0 โดยไม่ข่ััดกับหลัักสััมพััทธภาพ

การกระโดดข้้ามเวลา 
(Time Jump)

เนื่่� องจากกิ่่�งก้้านเวลาเหล่่านี้้�เชื่่�อมต่่อกััน
ในมิติิิเวลาท่ี่� 2 และ 3 อนุุภาคจึึงสามารถ 
“กระโดด” (Time Jump) จากตำำ�แหน่ง่

อวกาศ X1 ไปยััง X2 ได้้ทัันทีีโดยไม่ต้่้องผ่า่นพื้้�นท่ี่�
ตรงกลาง ผ่า่นทางเชื่่�อมของมิิติิเวลาเสริิม นี่่�คืือ
คำำ�อธิิบายทางเรขาคณิิตของการพััวพัันทาง 
ควอนตััม (Quantum Entanglement) ท่ี่�เกิิดข้ึ้�น

การแยกสาขาของเวลา 
(Branching)

ลองจิินตนาการถึึงแกน t0 ในแนวตั้้�ง (เวลา
ของนาฬิกิา) และระนาบ t1-t2 ในแนวนอน (เป็น็
ระนาบของมิิติิเวลาเพิ่่�มเติิม) การเคล่ื่�อนท่ี่�แบบ 
𝝉 จะพาอนุุภาคไปตามแกน t0 ในขณะท่ี่�การ
เคล่ื่�อนท่ี่�แบบ 𝜼 และ 𝝆 จะทำำ�ให้้อนุุภาคสามารถ 
“สำำ�รวจ” ตำำ�แหน่ง่ต่่าง ๆ  ในระนาบ t1-t2 ได้้พร้อ้ม 
ๆ กัันท่ี่�เวลา t0 เดีียวกััน

เส้้นทางของอนุุภาคในปริภูมูิเิวลาสามมิิติิ (t0, 
t1, t2) จะกลายเป็็นเส้้นโลกท่ี่�ไม่ไ่ด้้เป็็นเส้้นเด่ี่�ยว
อีีกต่่อไป แต่่เป็น็เหมืือน “แผ่น่” หรืือ “ผิวิ” ท่ี่�แผ่่
ขยายออกไปในมิิติิเวลา t1 และ t2 ในแต่่ละจุุด
ของเวลา t0

การทัับซ้อ้นของไทม์์ไลน์์ 
และปฏิทิรรศน์์เรื่่�องแมว
ของชโรดิงิเจอร์ ์
(Schrödinger’s Cat)

Chen มองว่่า มองว่่าสถานะที่่�ทัับซ้้อนกััน 
(Superposition) ไม่่ใช่่การท่ี่�อนุุภาคมีี
สองสถานะพร้้อมกัันในหนึ่่�งไทม์์ไลน์์  

แต่่คืือการท่ี่�อนุุภาคมีี สนามโลกท่ี่�ครอบคลุุมกิ่่�ง
เวลาหลายกิ่่�ง พร้อ้มกััน อย่า่งไรก็็ตาม แหล่่งข้้อมููล
ยืืนยัันว่่านี่่�ไม่่ใช่่การมีีอยู่่�ของหลายจัักรวาล  
แต่่เป็็นจัักรวาลเดีียวท่ี่�มีีโครงสร้้างเวลาซัับซ้้อน 
เมื่่�อเกิิดการวััด (Measurement) สนามโลก 
จะเกิิดการ “ยุุบตััว” (Wave-packet collapse) 
ทำำ�ให้้กิ่่�งเวลาอ่ื่�นหายไป เหลืือเพีียงกิ่่�งเดีียวท่ี่�
สอดคล้้องกัับผลการวััด

t0

t0

t2

t1

t1
t2

 ภาพแสดง Timeline หลัักเส้้นสีีส้้ม และ Timeline 
ที่่�จะแยกตัวัออกไป เป็น็เส้น้ประสีเีขีียว

main worldline
branching timeline

t0

t2

t1

t0

t1
t2

 ภาพแสดง Timeline หลัักเส้้นสีีมส้้ม และ Timeline  
อื่่�น ๆ ที่่�เป็น็เส้น้ประที่่�แยกตัวัออกไป

main worldline
branching timeline

ใน 
“สนามโลก” ระนาบเวลา t1- t2 สามารถ
แยกออกเป็น็หลายสาขาได้้ตามเง่ื่�อนไข
ทางกายภาพ เช่่น พลัังงานท่ี่�แตกต่่าง

กััน หรืือสถานะสปินท่ี่�ต่่างกััน ตััวอย่่างเช่่น ใน
การทดลองท่ี่�อนุภุาคมีีสถานะสปินิสองแบบ (ซ้า้ย
และขวา) สนามโลกของอนุภุาคจะแยกออกเป็น็
สองกิ่่�งในมิิติิเวลา t1- t2 แม้้ว่่าในอวกาศสามมิิติิ
กิ่่�งทั้้�งสองจะอยู่่�ห่างกัันมาก แต่่ในระนาบเวลาเสริม 
กิ่่�งเหล่่านี้้�อาจยัังอยู่่�ติดกัน

แบบจำำ�ลองเวลาสามมิิติ ิ(3-Dimensional Time) 
ของ Xiaodong Chen ในงานวิจิัยัฉบับัแก้ไ้ขปีี 2024

โดย รวศิ ทัศคร
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ความสัมัพัันธ์ข์อง 
เวกเตอร์เ์วลา 𝝉  
และการหมุุน 
ในกรอบอ้า้งอิงินิ่่�ง  
(RRF)

สมการสำำ�คัญหนึ่่�งท่ี่�แสดงถึึงความสัมัพันัธ์ข์อง
มิิติิเวลาเพิ่่�มเติิมกัับฟัังก์์ชัันคล่ื่�นคืือสมการ
ในรููปของ Kaluza-Klein สำำ�หรัับอนุุภาค 

ที่่�ไม่่มีีสปิน (0-spin) ในกรอบการอ้้างอิิงที่่�อยู่่�นิ่่�ง  
(Rest Reference Frame - RRF) สมการเส้้นทาง
รููปร่า่งเกลีียวของเวกเตอร์เ์วลาหลััก 𝝉 จะมีีการหมุนุ
ท่ี่�สััมพัันธ์์กัับพลัังงานพัักของอนุุภาค ดัังนี้้�  

เป็็นความถ่ี่�การหมุุนของระนาบ t1-t2 ทั้้�งหมด 
เมื่่�อ t0 เปลี่�ยนไป การหมุุนนี้้�เป็็นสาเหตุุของ 
การสั่่�นของฟัังก์์ชัันคล่ื่�น (Chen, 2005) ตราบใด 
ท่ี่�อนุภุาคมีีพลัังงาน โครงสร้างเวลาสามมิิติิทั้้�งหมด
จะหมุนุรอบแกน 𝝉 ซึ่่�งการหมุนุนี้้�เองคืือท่ี่�มาของ
การแกว่่งกวััด (Oscillation) ของฟัังก์์ชัันคล่ื่�น
ในกลศาสตร์์ควอนตััม

Chen ยัังได้้ขยายความอัันตรกิิริิยาระหว่่าง
สำำ�หรับัอนุภุาคท่ี่�มีีประจุุ และสนามแม่เ่หล็็กไฟฟ้า้ 
โดยใช้้สมการสนามไอน์์สไตน์์อีีกด้้วย โดยขยาย
ทฤษฎีี Kaluza-Klein จากเดิิม 5 มิิติิ เป็็น 6 มิิติ 
(3 มิิติิอวกาศ + 3 มิิติิเวลา) โดยใช้้เมตริิก  
(metric) ท่ี่�รวมสนามแม่่เหล็็กไฟฟ้้าเข้้าไป 
ในโครงสร้างของปริภููมิิเวลา ทฤษฎีีนี้้�เสนอว่่า 
มวลของอนุภุาคไม่ไ่ด้้เป็น็เพีียงค่่าคงท่ี่�ลอย ๆ  แต่่
เกิิดจากความโค้้งของมิิติิเวลาท่ี่� 2 และ 3 (t1, t2) 
สมการสนามของไอน์์สไตน์์ใน 6 มิิติิ จึึงสามารถ
ใช้้เพื่่�ออธิิบายทั้้�งแรงโน้้มถ่่วงและแรงแม่่เหล็็ก
ไฟฟ้้าได้้ในชุุดสมการเดีียวกััน

ซึ่่�งเม่ื่�อประยุุกต์์ใช้กั้ับสมการคลื่่�น Klein-Gordon 
เราจะได้้สมการการคู่่�ควบแบบน้้อยที่่�สุดุ (Minimal 
Coupling) ระหว่่างประจุุและสนามแม่่เหล็็กไฟฟ้า
ท่ี่�เราคุ้้�นเคยในฟิิสิกิส์ก์ระแสหลััก ซ่ึ่�งบ่ง่ชี้้�ว่่าอนุภุาค
มีีปฏิสััมพัันธ์์กัับสนามแม่่เหล็็กไฟฟ้้าในลัักษณะ
อย่า่งไรบ้้าง การเช่ื่�อมโยงระหว่่าง “การหมุุนในมิิติิ
เวลา” กัับ “ปฏิิกิิริิยาแม่่เหล็็กไฟฟ้้า” สมการ  
“Minimal Coupling” ได้้ถููกพิิสููจน์์ในทฤษฎีีนี้้�ว่่า 
เป็็นผลโดยตรงจากเรขาคณิิตของเวลาท่ี่�หมุุนอยู่่� 
เพราะฉะนั้้�น การท่ี่� ประจุุไฟฟ้าและการตอบสนอง
ต่่อสนามแม่่เหล็็กไฟฟ้า ไม่่ใช่่คุุณสมบััติิแยกส่่วน 
แต่่เป็น็ “อาการแสดงทางเรขาคณิิต” ของอนุภุาค
ท่ี่�กำำ�ลัังหมุุนอยู่่�ในมิิติิเวลาเพ่ิ่�มเติิม ซ่ึ่�งถููกอธิิบาย
ผ่า่นการคำำ�นวณแบบ Kaluza-Klein ในระบบ 6 มิติิิ

แบบจำำ�ลองเวลาสามมิิติิ
ของ Kletetschka (2025)

Kletetschka ได้้มองไว้้ในงานตีีพิมพ์์ของเขา
ว่่า การมีีอยู่่�ของเวลาสามมิิติิไม่่ใช่่เรื่่�อง
บังัเอิิญ แต่่เกิิดจาก ข้อ้กำำ�หนดสมมาตรพื้้�น

ฐาน และการสัังเกตการณ์ก์ารเปลี่�ยนแปลงระหว่่าง
ปรากฏการณ์์ควอนตััม-คลาสสิก-จัักรวาลวิทยา 
ณ สามระดัับท่ี่�แตกต่่างกััน คืือ ระดัับควอนตััม 
(Quantum scale), ระดัับปฏิิสััมพัันธ์์ (interaction 
scale) และระดัับจัักรวาล (cosmological scale)

ในทฤษฎีีนี้้�แกนเวลาอัันแรก (t1) อยู่่�ในระดัับ
ควอนตััม (Quantum scale) ถููกเชื่่�อมโยงกัับ 
การเคล่ื่�อนท่ี่�และการกำำ�เนิดิมวลของอนุุภาค เช่่น
เดีียวกัับการเปลี่�ยนแปลงของสถานะอนุุภาค 
ในสนามควอนตััม การกำำ�หนดมวลของอนุุภาค 
เป็น็ไปตามสมการไอเกน (Eigenvalue equations) 
ของเมทริิกซ์์เวลา ซึ่่�งอธิิบายว่่าเหตุุใดเราจึึงพบ
อนุุภาคใน 3 รุ่่�น (Generations) ท่ี่�มีีมวลต่่างกััน 
ซึ่่�งให้้ลำำ�ดับขั้้�นของมวลท่ี่�ถููกต้้องและสามารถ 
คาดการณ์ม์วลของควาร์ก์ เลปตอน และนิวิทริโิน
ได้้อย่า่งแม่น่ยำำ�

แกนท่ี่�สอง (t2) นั้้�น สััมพัันธ์์กัับโครงสร้า้งของ
ปฏิิสััมพัันธ์์ (Interaction scale) และพฤติิกรรม
ควอนตััม เช่น่ การซ้อ้นทัับเชิงิควอนตััมของสถานะ 
(quantum superposition) และความสอดคล้้อง
ของสถานะต่่าง ๆ มิิติินี้้�ทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็นตััวกลาง
ระหว่่างปรากฏการณ์์ควอนตััมและคลาสสิิก  
มิติิินี้้�เก่ี่�ยวข้้องกัับ พฤติิกรรมควอนตััม (Quantum 
effects) และการแก้้ไขค่าคงที่่�ให้ม้ีีความจำำ�กััด 
(Finite corrections) เพื่่�อไม่ใ่ห้้การคำำ�นวณทาง
ควอนตััมเกิิดค่าอนัันต์์

แกนสุุดท้าย (t3) มีีบทบาทในการอธิิบาย
โครงสร้า้งในระดัับจัักรวาล (Cosmological scale) 
เช่น่ การกระจายตััวของพลัังงานและมิติิิอวกาศ-
เวลาแบบกว้้างใหญ่ ่ใช้้ในการอธิิบาย โครงสร้า้ง
ขนาดใหญ่ของจัักรวาล (Large-scale structure), 
วิิวััฒนาการของ พลัังงานมืืด (Dark Energy) 
และปรากฏการณ์์ทางความโน้้มถ่่วง เช่น่ คล่ื่�น
ความโน้้มถ่่วง

เวลาสามมิิติิช่ว่ยให้้สามารถอธิบิายการเคล่ื่�อนท่ี่�
ของอนุภุาคท่ี่�ดูเูหมืือนจะสลัับซับัซ้อ้นและเป็น็ไป
ไม่ไ่ด้้ในระบบเวลามิติิิเดีียว เช่น่ การเคล่ื่�อนท่ี่�ผ่า่น
สถานะทัับซ้้อน หรืือแม้ก้ระทั่่�งการเปลี่่�ยนแปลง
สถานะที่่�ทัันทีีทัันใด (nonlocal effects)  
ท่ี่�ธรรมดา ๆ ไม่ส่ามารถอธิิบายได้้โดยทั่่�วไป

หากเปรีียบเทีียบกัันในเชิิงกายภาพ t0 ของ 
Chen เทีียบเคีียงได้้กัับ t3 ของ Kletetschka  
ในแง่่ท่ี่�เป็็นมิิติิเวลาท่ี่�ปรากฏชััดในระดัับมหภาค 
โดย Kletetschka ระบุุว่่า สััมพััทธภาพทั่�วไป 
(General Relativity) คืือ “กรณีีจำำ�กััด” (Limiting 
case) ท่ี่�เกิิดขึ้้�นเมื่่�ออิิทธิิพลของมิิติิเวลา t1 และ 
t2 น้้อยจนละทิ้้�งได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ 
Chen ท่ี่�ว่่าในระดัับมหภาค ในสเกลใหญ่่เราจะ
สัังเกตเห็็นเพีียงเวลา t0 เท่่านั้้�น

ทั้้�งสองแบบจำำ�ลองนี้้�มีีวัตถุปุระสงค์์ของโมเดล
ท่ี่�ไม่่เหมืือนกััน โมเดลของ Chen เน้้นไปท่ี่�การ
พิิสููจน์ว่่า กลศาสตร์ควอนตััม (Quantum  
Mechanics) เกิิดขึ้้�นมาได้้อย่า่งไร จากการเคล่ื่�อนท่ี่�
ในเวลาหลายมิิติิ โดยเน้้นอธิิบายเรื่่� องสปิิน,  
การทดลองช่อ่งคู่่� และการยุุบตััวของฟังัก์์ชันัคล่ื่�น

โดยท่ี่�

Theodor Kaluza

Oskar Klein

โดย รวศิ ทัศคร
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ส่ว่นโมเดลของ Kletetschka เน้น้ไปท่ี่�การสร้า้ง 
กรอบการทำำ�งานรวม (Unified Framework)  
เพื่่�อแก้้ปััญหาเร่ื่�อง ลำำ�ดัับชั้้�นของมวล (Mass 
Hierarchy) โดยใช้้ความสมมาตรของแกนเวลา
ทั้้�งสามเพื่่�อคำำ�นวณมวลของอนุภุาคมูลูฐาน 3 รุ่่�น 
(เช่น่ อิิเล็็กตรอน, มิิวออน, ทาวน์์) ซึ่่�งให้้ผลลััพธ์์
เป็็นตััวเลขท่ี่�แม่น่ยำำ�มาก

หนึ่่�งในสมการสำำ�คัญท่ี่�เชื่่�อมโยงเวลาสามมิิติิ
กัับฟิิสิิกส์์ควอนตััมเป็็นการดััดแปลงสมการ 
ชโรดิิงเงอร์์ (Schrödinger equation) โดยเพ่ิ่�ม
มิิติิของเวลาในรููปแบบของการมีีฟัังก์์ชัันสถานะ 
𝜳(x,t) ท่ี่�แปรผัันกัับเวลาหลายมิิติิ และรวมถึึง
ฟิลิด์ควอนตััมย่อ่ยท่ี่�ซ่อ่นอยู่่� 𝜲(x,t,𝝉) ท่ี่�ทำำ�หน้า้ท่ี่�
แลกเปลี่�ยนข้้อมููลระหว่่างสถานะควอนตััมท่ี่�
สััมพัันธ์์กััน

รููปแบบหนึ่่�งท่ี่�แสดงถึึงการเปลี่�ยนแปลงของ
ฟังัก์์ชันัสถานะระหว่่างการวััด โดยปรับัแก้้สมการ
ชโรดิิงเงอร์์ตามโครงสร้้างของ Bohm-Bub คืือ

โดย 𝜝(x,t,𝝉) คืือส่่วนท่ี่�ทำำ�หน้้าท่ี่�ควบคุุม 
การล้้มเหลวของเวฟฟัังก์์ชััน (wavefunction 
collapse) ในกระบวนการวััดซึ่่�งมีีความไม่่เชิิงเส้้น 
(nonlinear) และขึ้้�นอยู่่�กับฟิิลด์ควอนตััมย่อ่ยท่ี่�
ซ่อ่นอยู่่� 𝜲(x,t,𝝉) ท่ี่�แพร่ผ่า่นแกนเวลาพิิเศษ 𝝉 ซึ่่�ง
เป็็นหนึ่่�งในแกนเวลาสามมิิติิท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�นมา

สมการของฟิิลด์ควอนตััมย่่อยท่ี่�ซ่่อนอยู่่�นี้้� 
ถูกูนิยิามด้้วยสมการคลื่่�นไม่เ่ชิงิเส้น้ (เช่น่ sine- 
Gordon soliton) เพื่่�ออธิิบายการแพร่ก่ระจาย
ของข้้อมููลในมิิติิเวลา

ซึ่่�ง w คืือความเร็็วในการแลกเปลี่�ยนข้้อมููล 
ในแกนเวลา 𝝉 และ 𝟊 คืือแหล่่งกำำ�เนิิดข้อมููลท่ี่� 
ขึ้้�นกัับสถานะควอนตััมต่่างๆ

โลกที่่�มีีเส้น้ทาง
ประวัตัิศิาสตร์ ์(ไทม์์ไลน์์)
ต่่างกัันในพิิกััดเวลาสามมิิติิ

แนวคิิดเวลาสามมิิติิส่่งผลโดยตรง
ต่่อความเข้้าใจเร่ื่�องโลกคู่่�ขนาน
และเส้้นทางประวััติิศาสตร์ ์

ต่่าง ๆ  ในจัักรวาล เมื่่�อมิิติิของเวลาเพิ่่�มขึ้้�น ผู้้�สังเกตการณ์์
อาจพิิจารณาประวััติิศาสตร์์ของเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ท่ี่�
ดำำ�เนิินไปในแต่่ละแกนเวลาท่ี่�แตกต่่างกััน

ด้้วยเวลาท่ี่�มีีสามแกน จึึงสามารถมีีประวััติิศาสตร์์
และเส้น้ทางต่่างๆ ของเหตุกุารณ์แ์ยกออกจากกััน
ในแต่่ละแกนเวลา ทำำ�ให้้แต่่ละ “โลก” หรืือเส้้น
ทางประวััติิศาสตร์์ดำำ�รงอยู่่�ในพิิกััดเวลาท่ี่�ต่่างกััน 
ซึ่่�งเติิมเต็็มแนวคิิดโลกคู่่�ขนานในฟิิสิิกส์์ควอนตััม

การเคล่ื่�อนท่ี่�ในแต่่ละแกนเวลาสามมิิติิเหล่่านี้้�
ส่่งผลให้้เกิิดทางเลืือกและเหตุุการณ์์ท่ี่�แตกต่่าง
กััน แต่่ไม่ท่ำำ�ให้้เกิิดความขัดัแย้้ง เพราะแต่่ละเส้้น
ทางอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�เวลาท่ี่�ไม่ส่อดคล้้องกัันโดยตรง

รายละเอีียดนี้้�เข้้ากัับแนวคิิด “หลายโลก” 
(Many Worlds Interpretation) ของฟิิสิิกส์์ 
ควอนตััม ท่ี่�กล่่าวว่่าแต่่ละทางเลืือกของเหตุุการณ์์
ก่่อให้้เกิิดการแตกแขนงของโลกท่ี่�ต่่างกัันออกไป 
ซึ่่�งเวลาสามมิิติิให้้พื้้�นท่ี่�ท่ี่�ชััดเจนสำำ�หรัับโลกท่ี่�มีี
ประวััติิศาสตร์แ์ตกต่่างกัันดำำ�รงอยู่่�พร้อ้มกััน โดย
แต่่ละโลกหรืือแต่่ละเส้้นทางท่ี่�ต่่างกััน อยู่่�ในพิกัิัด
เวลาท่ี่�ต่่างกัันในสามมิิติิ

เช่่น ถ้้าในแกนเวลาหนึ่�ง โลก A เกิิดขึ้้�นด้้วย
ผลลััพธ์หนึ่�ง ในขณะที่่�ในอีีกแกนเวลาหนึ่�ง  
โลก B ดำำ�รงอยู่่�ด้้วยผลลััพธ์ต่่างออกไป เส้้นทาง
ทั้้�งสองจะไม่่ตััดกัันหรือืขััดแย้้งกััน เนื่่�องจากอยู่่�
ในพิิกััดเวลาสามมิิติิที่่�แยกกััน

แต่่ทฤษฎีีเวลาสามมิิติิ ก็็ไม่ไ่ด้้กล่่าวถึึงโดยตรง
ว่่า “ทางเลืือกในอดีีตของผู้้�สัังเกตการณ์์”  
จะสร้้าง “ไทม์์ไลน์์คู่่�ขนาน” ท่ี่�แยกจากกััน 
สำำ�หรัับผู้้�สังัเกตการณ์ค์นนั้้�นในลัักษณะของทฤษฎีี 

พหุภุพ (multiverse) อย่า่งไรก็็ตาม แนวคิิดของ 
“กิ่่�งก้้านเวลา” (time branches) และ “การ 
กระโดดข้้ามเวลา” (time jump) ให้้คำำ�ใบ้้ถึึง
ความเป็็นไปได้้ท่ี่�อนุุภาคสามารถสำำ�รวจเส้้นทาง
ท่ี่�แตกต่่างกัันในมิิติิเวลา t1-t2 ได้้ อย่า่งคำำ�กล่่าว
ท่ี่�ว่่า “อนุุภาคสามารถกระโดดจาก X1 ไปยััง X2 
ผ่่านการไหลของเวลา ณ t โดยไม่่ผ่่านจุุด 
อวกาศใด ๆ  ระหว่างนั้้�น” ซ่ึ่�งเรีียกว่่า การกระโดด
ข้้ามเวลา รวมถึึงสำำ�หรัับอนุุภาคเด่ี่�ยว ๆ  สามารถ 
“อยู่่�ในหลายที่่�ในเวลาเดีียวกััน” หรือื “สำำ�รวจ” 
เส้้นทางเวลาท่ี่�แตกต่่างกัันได้้ แต่่สิ่่�งสำำ�คัญคืือ  
การวััดผล (measurement) เมื่่�อมีีการวััดผลเกิิด
ขึ้้�น การไหลของเวลาของอนุภุาคจะถูกูขัดัจังหวะ 
ทำำ� ให้้ เ กิิดการยุุบตััวของฟััง ก์์ชัันคล่ื่� น  ซ่ึ่� ง 
หมายความว่่า “ข้้อมููลประวััติศาสตร์์” จาก 
กิ่่�งก้้านเวลาอ่ื่�น ๆ  จะหายไป และไทม์ไลน์เหล่่านั้้�น
จะยุุบรวมเป็็นความเป็็นจริงเดีียวท่ี่�เราสัังเกตเห็น็

สรุปได้้ว่่า แม้้ว่่าโครงสร้้างเวลาสามมิิติิจะ
อนุญุาตให้้มีี “เส้้นทางศัักยภาพ” หรืือ “กิ่่�งก้้าน
เวลา” ท่ี่�หลากหลายในระดัับอนุุภาค แต่่ในระดัับ
มหภาค (ท่ี่� เราในฐานะผู้้�สังเกตการณ์์รัับรู้้� )  
การวััดผลและการปฏิสััมพัันธ์์อย่่างต่่อเน่ื่� อง 
ของอนุุภาคจำำ�นวนมาก ทำำ�ให้้เกิิดการยุุบตััวของ
ฟัังก์์ชัันคล่ื่�นอยู่่�ตลอดเวลา ดัังนั้้�น ประสบการณ์์
ของเราจึึงเป็็นไปตามไทม์ไลน์เด่ี่�ยวตามเวลา t0 
ท่ี่�เราวััดได้้ซึ่่�งหมายความว่่า...

ความเป็น็ไปได้ใ้นการ 
ส่่งข้้อความข้้ามพิิกัดั
เวลาสามมิิติไิปยัังอดีตี
เพื่่�อเปลี่่�ยนแปลงอนาคต

ในด้้านฟิิสิกิส์ท์ฤษฎีี การส่่งข้อ้ความหรืือ
ข้้อมููลข้้ามพิิกััดเวลาสามมิิติิเป็็นเรื่่�อง
ท่ี่�ยังัอยู่่�ในแง่่วิิจััยและข้อ้ถกเถีียง เนื่่�องจาก

โครงสร้างเหล่่านี้้�มีีความซัับซ้้อนอย่่างมากและ
ทฤษฎีียังไม่ช่ัดัเจนถึึงขอบเขตของการส่ื่�อสารข้้าม
มิิติิของเวลา แต่่ถ้้าจะกล่่าวในมุุมฟิิสิิกส์์ทฤษฎีี 
การส่ง่ข้้อมูลูหรืือข้้อความข้้ามพิิกััดของเวลาสาม
มิิ ติิถููกอธิิบายว่่า ข้้อมููลจะถููกส่่งผ่่านฟิิลด์ 
ควอนตััมย่่อยท่ี่�ซ่่อนอยู่่� X(x,t,𝝉) ท่ี่�แพร่่กระจาย
ไประหว่่างเส้้นทางของสถานะควอนตััมท่ี่�แตกต่่าง
กัันในแกนเวลาพิิเศษ 𝝉 โดยไม่่ขััดกับหลัักความ
เป็็นสาเหตุุในมิิติิของเวลาและพื้้�นท่ี่�ปกติิ

เพื่่�อให้้เห็็นภาพชััดเจนขึ้้�น ลองมองย้้อนไปดูู 
ภาพกราฟการแยกสาขาของเวลา แผนภาพแนว 
คิิดเวลาสามมิิติิ แสดงแกนเวลา 3 แกน (t1, t2, t3) 
ในรููปแบบสามมิิติิท่ี่�ตั้้�งฉากกััน โดยมีีเส้้นทาง
เหตุกุารณ์์ (timeline) ท่ี่�แตกต่่างกัันแยกออกไป
ในแต่่ละแกน และเส้้นทางการแลกเปลี่�ยนข้อ้มููล
ระหว่่างเส้้นทางเหล่่านั้้�น ผ่า่นฟิิลด์ควอนตััมย่อ่ย
ท่ี่�ซ่อ่นอยู่่� X ในมิิติิของเวลาท่ี่�เพิ่่�มเติิมเข้้ามา

การส่่งข้้อมููลไปในอดีีต มีีข้้อจำำ�กัดอยู่่�คืือ  
แม้จ้ะมีี “วัังวนเวลา” (time loops) หรืือลูปูเวลา 
ในมิิติิเสริิม และปรากฏการณ์์ไม่่เป็็นเชิิงท้้องถิ่่�น 
แต่่การส่ง่ข้้อความ หรืือการเปลี่�ยนแปลงอดีีตใน
ระดัับมหภาคนั้้�น เป็็นไปไม่ไ่ด้้ ด้้วยเหตุุผลต่่าง ๆ 
คืือ

•	 ทิิศทางของเวลาหลััก (t0) เวลาท่ี่�นาฬิิกาวััดได้้ 
(t0) ยัังคงเคลื่่� อนที่่�ไปในทิิศทางเดีียวเสมอ  
(Directed time flow) อนุภุาคไม่ส่ามารถเคล่ื่�อนท่ี่�
ย้้อนกลัับในมิิติิ t0 ได้้ เพราะเวกเตอร์์เวลา 
หลัักถูกูกำำ�หนดทิศทางไว้้แน่น่อนแล้้ว นอกจากนี้้� 
วัังวนเวลาเกิิดขึ้้�นได้้เฉพาะบนระนาบ t1-t2 เท่่านั้้�น 
ไม่ใ่ช่บ่นแกน t0

เราไม่่สามารถ  
“กลัับไป” และ  
“เลืือกทำำ�สิ่่�งต่่าง ๆ ในชีีวิิต
แตกต่่างออกไป”  
เพ่ื่�อสร้้างอดีีตที่่�แตกต่่าง
ออกไปที่่�ยัังคงอยู่่�พร้้อม
กัับปััจจุุบัันของเราได้้ใน
กรอบแนวคิิดนี้้�

โดย รวศิ ทัศคร
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•	 การยุุบตััวของสนามโลก (World Field Collapse) 
เม่ื่�อใดก็ตามท่ี่�มีีการพยายามส่่งข้้อมููลหรืือทำำ�การ
วััด การปฏิสัมัพันัธ์จ์ะทำำ�ให้ส้นามโลกในมิิติิ t1 – t2 
ยุุบตััวลงสู่่�สถานะท่ี่�แน่น่อน กระบวนการนี้้�ทำำ�ลาย
วัังวนเวลา (หรืือลููปเวลา) และความไม่่เป็็นเชิิง 
ท้้องถิ่่�น (Non-locality) ทิ้้�งไป ทำำ�ให้ค้วามเป็น็เหตุุ
เป็็นผล (Causality) กลัับมามีีผลบัังคัับใช้้ดัังเดิิม

•	กลไกการรักัษาความเป็น็เหตุเุป็น็ผล นักัฟิสิิกิส์์
สรุปว่า “ความเป็็นเหตุเุป็็นผลยัังคงใช้ไ้ด้้จริงิใน
ฟิสิิกิส์เ์วลาสามมิติิิ” เพราะการวััดใด ๆ  ท่ี่�เกิิดขึ้้�น
ในระดัับมหภาคจะทำำ�ลายโครงสร้างลููปเวลาท่ี่�
อาจนำำ�ไปสู่่�พาราด็็อกซ์์

ดัังนั้้�นในโลกระดัับมหภาค หรืือในสเกลระดัับ
ใหญ่ท่่ี่�เราอาศัยัอยู่่� ท่ี่�ประกอบด้้วยอนุภุาคจำำ�นวน
มหาศาล และเกิิดการปฏิสััมพัันธ์์อัันนำำ�ไปสู่่� 
การยุุบตััวของฟัังก์์ชัันคล่ื่� นอย่่างต่่อเนื่่� องใน 
ทุกุจุุดของปริภููมิิเวลานั้้�น การส่่งข้อ้ความย้้อนอดีีต
เพื่่�อเปลี่�ยนแปลงอนาคตจึึงไม่่น่่าจะเป็็นไปได้  
ในกรอบแนวคิิดนี้้� หลัักเหตุุและผลตามเวลา t0 ท่ี่�
เรารัับรู้้�ยัังคงอยู่่�และไม่่ถููกละเมิิด แต่่แนวคิิดนี้้� 
ก็็เปิิดมุุมมองใหม่่ท่ี่�น่่าสนใจในการอธิิบายการ
เชื่่�อมโยงระหว่่างอนุุภาคควอนตััมที่่�พััวพัันกััน 
(entanglement) แม้้จะอยู่่�ห่า่งไกลจากกััน

ในการพััฒนาแนวคิิดใหม่่นี้้�ขึ้้�นมา นัักฟิิสิิกส์ ์
ยัังคงยึึดหลัักการความเป็็นสาเหตุและผล  
(causality) ให้้ใช้้เป็็นแนวทางท่ี่�สำำ�คัญ โดยเน้้น
ให้เ้หตุแุละผลยังัคงถูกูจััดลำำ�ดับอย่า่งเหมาะสมใน
แต่่ละแกนของเวลาสามมิิติิ ทำำ�ให้้ไม่เ่กิิดวงจรเวลา
ท่ี่�ทำำ�ให้้เกิิดการย้้อนกลัับหรืือขััดแย้้งกัันเอง

อย่า่งไรก็็ตาม ในแง่่ของนิิยายวิทยาศาสตร์ ์
แนวคิิดเวลาสามมิิติินี้้�เสนอโอกาสที่่�น่่าสนใจ
สำำ�หรัับเรื่่�องราวของการสื่่�อสารข้า้มโลกคู่่�ขนาน 
ผ่่านการส่่งข้้อมููลหรือืข้้อความไปยัังพิิกััดเวลา
ที่่�ต่่างกััน อาจเป็็นพื้้�นฐานสำำ�หรัับการเดิินทาง
ข้้ามเวลา การติิดต่อกัับอดีีต หรือืโลกคู่่�ขนาน 
ซึ่่�งเปิิดโอกาสให้้มีีโครงเรื่่�องแนววิิทยาศาสตร์์
ผสมผสานแฟนตาซีีและปรััชญา

เวลาสามมิิติิ
ในทฤษฎีรีวมฟิสิิกิส์์
ควอนตัมัและแรงโน้้มถ่่วง

คืือผลงานท่ี่�ตีีพิมพ์์ใน Physical Review Research ชื่่�อเรื่่�อง  
“Quantum Entanglement without nonlocal causation in 
(3, 2)-dimensional spacetime” โดยในบทความนี้้� Marco  
Pettini และผู้้�ร่่วมงาน ได้้นำำ�เสนอสมการดััดแปลงของสมการ 
ชโรดิิงเจอร์์ในบริิบทเวลาสามมิิติิ และยัังเสนอแนวคิิดแนวทาง 
การทดลองเพ่ื่�อทดสอบพิิสููจน์์สมมติิฐานโดยใช้้การทดสอบ Bell  
inequality ในสถานการณ์์ท่ี่�มีีระบบควอนตััมซ้ำำ�ซ้้อนหลายชุุด ถืือ
เป็็นแหล่่งข้้อมููลชั้้�นต้้นท่ี่�มีีสมการทฤษฎีีท่ี่�สำำ�คัญและโมเดล 
คณิิตศาสตร์์ของเวลาสามมิิติิท่ี่� Xiaodong Chen และ Gunther 
Kletetschka กล่่าวถึึง โดยมีีการอธิิบายทั้้�งฟิิสิิกส์์ควอนตััมและ 
ทฤษฎีีสนามควอนตััมในกรอบเวลาท่ี่�ขยายเป็็นสามมิิติิ

ทฤษฎีีเวลาสามมิติิิเสนอแนวทางท่ี่�น่า่สนใจในการทำำ�ความเข้า้ใจ
รากฐานของจัักรวาล โดยนำำ�เสนอกลไกท่ี่�ทำำ�ให้้ปรากฏการณ์์ 
ควอนตััมดููเหมืือน “แปลก” จากมุุมมองคลาสสิก แนวคิิดเวลา 
สามมิิติิเป็็นโจทย์ท่ี่�ท้้าทายให้้คนเราครุ่่�นคิิดและน่่าสนุก ทั้้�งในแง่่
ทฤษฎีีฟิสิิิกส์์ท่ี่�พยายามอธิิบายธรรมชาติิของจัักรวาลอย่า่งครบถ้้วน 
และในแง่่ความคิิดสร้้างสรรค์์สำำ�หรัับนิิยายวิิทยาศาสตร์์ท่ี่�ช่่วย 
เปิิดโลกทััศน์์ใหม่ ่ๆ 

แม้ว่้่าแนวคิิดเร่ื่�องเวลาหลายมิิติิอาจยังอยู่่�ในขั้้�นตอนการวิิจััยและ
ทดลอง แถมยัังฟัังดููซัับซ้้อน แต่่ทฤษฎีีนี้้�ให้้คำำ�ตอบท่ี่�สอดคล้้องกััน
สำำ�หรับัคำำ�ถามท่ี่�ค้้างคามานานในฟิสิิกิส์ ์การคาดการณ์ท่์ี่�น่า่จะสามารถ
ทดสอบได้้จากการทดลองในอนาคต ทำำ�ให้ท้ฤษฎีีนี้้�เป็น็หนึ่่�งในแนวคิิด
สำำ�คัญท่ี่�อาจนำำ�ไปสู่่�การรวมทฤษฎีีฟิสิิกิส์พ์ื้้�นฐานทั้้�งหมดเข้า้ด้้วยกััน 
และให้้ภาพท่ี่�ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�นว่่าอนุุภาคเด่ี่�ยวเคล่ื่�อนท่ี่�อย่่างไรในโลก 
ควอนตััม แนวคิิดเรื่่�องการเปลี่�ยนแปลงอดีีตอาจยัังคงถููกจำำ�กัดโดย
หลัักเหตุุและผลและการยุุบตััวของฟัังก์์ชัันคล่ื่�นในระดัับมหภาค 
ทำำ�ให้้โลกท่ี่�เราอาศััยยัังคงมีีไทม์์ไลน์์ท่ี่�มั่่�นคงและเป็็นไปตามลำำ�ดับ
เวลาท่ี่�ชััดเจน อย่่างไรก็็ตามการเสนอแนวคิิดนี้้�ช่่วยพลิกโฉม 
ความเข้้าใจของเราท่ี่�มีีต่่อเวลาและความเป็็นจริง ทำำ�ให้้เราได้้ตั้้�ง
คำำ�ถาม ไตร่่ตรอง และสำำ�รวจจักรวาลในมุุมมองท่ี่�กว้้างและลึึกขึ้้�น
อย่า่งไม่น่่า่เชื่่�อ

Chen ได้้มองผ่า่นทฤษฎีีนี้้�ไว้้ว่่า ในอนาคต (ช่ว่งปีี 2026–2030) 
การทดสอบผ่่านคล่ื่�นความโน้้มถ่่วงและการเร่่งอนุุภาคพลัังงานสููง
อาจยืืนยัันการมีีอยู่่�ของมิิติิเวลาเสริมเหล่่านี้้�หากการแผ่ก่ระจายของ
อนุุภาคในมิิติิ t1 และ t2 มีีอยู่่�จริิง เราอาจไม่ไ่ด้้เพีียงแค่่ค้้นพบมิิติิใหม่่
ของพื้้�นท่ี่� แต่่เรากำำ�ลัังจะค้้นพบ “ความกว้้าง” ของเวลาท่ี่�ซ่อ่นเร้้น
อยู่่�หลัังนาฬิิกาทุุกเรืือนในจัักรวาล

หนึ่่�งในเป้า้หมายหลัักของฟิิสิกิส์ส์มัยใหม่ ่คืือ
การหาทฤษฎีีสัมพััทธภาพทั่่�วไปท่ี่�รวมกำำ�ลััง
แรงโน้้มถ่่วงเข้้าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของฟิิสิิกส์์ 

ควอนตััม ซึ่่�งยัังไม่่มีีทฤษฎีีใดสามารถอธิิบายได้้
สมบููรณ์์แบบ

เวลาสามมิติิิของ Chen และ Kletetschka เสนอ
กรอบทฤษฎีีท่ี่�สามารถแสดงออกถึึงฟิสิิกิส์ค์วอนตััม
และแรงโน้้มถ่่วงพร้้อมกััน โดยแสดงค่่ามวลของ
อนุุภาคพื้้�นฐาน การปฏิสัมัพัันธ์์ท่ี่�เกิิดขึ้้�น และลัักษณะ
การเปลี่�ยนแปลงต่่าง ๆ ท่ี่�บ่ง่ชี้้�ถึึงความเชื่่�อมโยง
ระหว่่างฟิสิิกิส์ค์วอนตััมกัับทฤษฎีีสนามควอนตััม 
และคุุณสมบััติิของแรงโน้้มถ่่วงในระดัับจัักรวาล

ด้้วยการให้้เวลาเป็็นสามมิิติิ รููปแบบของกฎ
ฟิิสิิกส์์จึึงมีีความยืืดหยุ่่�นและเหมาะสมมากขึ้้�น 
ช่่วยลดความขััดแย้้งระหว่่างทฤษฎีีต่่าง ๆ และ
กรุุยทางให้้การวิิจััยด้้านฟิิสิกิส์์อนุุภาคและจัักรวาล
วิิทยาก้้าวไปข้า้งหน้า้ได้้ แหล่่งข้้อมูลูท่ี่�อธิบิายเชิงิ
ทฤษฎีีของเวลาสามมิติิิ พร้อ้มสมการและโมเดล
ของ Bohm-Bub ท่ี่�เก่ี่�ยวข้อ้งกัับการพัฒันาทฤษฎีี
เวลาสามมิิติิและการเช่ื่�อมโยงกัับฟิิสิกิส์์ควอนตััม 
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ปีีนี้้�…ประเทศไทยเหนื่่�อย
ไม่่ใช่่เหนื่่�อยแบบบ่่นได้้ 
แต่่เหนื่่�อยแบบต้้องกััดฟันั
ทุุนวิิจััยผัันผวน
งบพััฒนาคนโดนตััด
เศรษฐกิิจที่่�ไม่่แน่่นอน
ฝุ่่�น PM2.5 ก็็ยัังวนกลัับมา
เหมืือนแขกไม่่ได้้รัับเชิิญ
ทุุกอย่่างเหมืือนบอกเรากลาย ๆ 
ว่่า “อนาคต” เป็็นของฟุ่่ �มเฟือืย
ทั้้�งที่่�จริิงแล้้ว 
มัันคืือ ของจำำ�เป็็นที่่�สุุด

แต่ถ้า้คิดิว่า่นี่่�คือืปัญัหา
เฉพาะไทยโลกท้ั้�งใบ

ก็็ ไม่่ ได้้สบายไปกว่่ านี้้� นััก 
สหรััฐอเมริิกา ประเทศที่่�เคย
สร้า้งตำำ�นานว่า่ ถ้า้อยากเปลี่่�ยน
โลก ให้้เริ่่�มจากห้อ้งแล็บ็ กำำ�ลััง
เจอกัับแผ่น่ดินิไหวเงีียบ ๆ  ใต้้
ระบบวิิทยาศาสตร์์ ทุุนวิจััย
จาก NSF และ NIH หายไป
กว่า่สามพัันแปดร้้อยโครงการ 
นัักวิิทยาศาสตร์เริ่่�มเก็็บกระเป๋๋า 
ไม่่ใช่่เพราะหมดไฟแต่่เพราะ
ไม่่มีีที่่�ให้้ยืืน 

“ผมรู้้�จักันักัวิทิยาศาสตร์์หลาย
คนที่�กำำ�ลัังทยอยออกจาก
สหรััฐฯ” 

อดีีตผู้�บริิหาร NSF พููดไว้้สั้้�น ๆ  
แต่ป่ระโยคนั้�นยาวไปถึงอนาคต
ของประเทศ นี่่�ไม่่ใช่่แค่่เรื่่�อง
งบแต่่มัันคือหลัักฐานว่่ า 
วิิทยาศาสตร์์กัับการเมืือง  
ไม่เ่คยแยกจากกััน เหมือืนเรา
กำำ�ลัังดููดาวผ่่านเลนส์์ที่่�ร้้าว
แสงยัังสวย แต่่โครงสร้างที่่�
ค้ำำ��มัันไว้้…กำำ�ลัังสั่่�น

ขณะเดียีวกันัอีกีฟากของ
โลก จีีน กำำ�ลัังวิ่่�ง ไม่่ได้้

วิ่่�งเพราะอยากโชว์์ แต่ว่่ิ่�งเพราะ
รู้้�ว่่า... 

“ถ้้าหยุุด = แพ้้”

Nature Index 2025 ชี้้�ชััด
ผลงานวิิจัยัจีีนพุ่่�งทั้้�งปริิมาณ
และคุุณภาพหลายสาขาแซง
สหรััฐไปแล้้วแบบไม่่ต้้องขอ
อนุุญาตใคร

โลกกำำ�ลัังเปลี่่�ยน
เร็็ว แรงและไม่่รอใคร

แต่ท่่ามกลางพายุ ุมนุษุย์์
ยังัไม่เ่ลิกิถามคำำ�ถาม 

เรายังัอยากรู้้�จักัจักัรวาล ยังั
อยากเข้า้ใจชีวีิติระดับัโมเลกุลุ 
แม้้งานวิิจััยจะถููกบีีบให้้ 

“ต้้องคุ้้�ม ต้้องไว ต้้องวััดผล
ได้้ทัันทีี” 

ทั้้�งที่่�ความจริิงเทคโนโลยีีที่่�
เปลี่่�ยนโลก มักัเริ่่�มจากคำำ�ถาม
ที่่�ยัังไม่่มีีใครเห็็นมููลค่่า และ
บางที ีเราอาจจะต้้องมองใหม่่ 
ในเรื่่�องของการลงทุุนทำำ�วิจิัยั
เพ่ื่�ออนาคต เพราะงานวิิจััย
เปลี่่�ยนโลก บางทีี...มันัอาจจะ
ไม่่ขึ้้�นกัับ TRL ...

The future didn’t disappear 
 no one invested in it.

และอนาคต
ไม่่ใช่่

สิ่่�งฟุ่่ �มเฟือืย!!!
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